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БОЛЬШОЙ ВЗРЫВ: КРИСТАЛЛИЗАЦИЯ ВАКУУМА 
 


Е.П. Цветков, кандидат физико-математических наук 

Свято-Троицкая Сергиева Лавра (Сергиев Посад), Россия 

E-mail: 6881600@mail.ru 

 

Аннотация. Постулирован переход холодного вакуума в конденсат Бозе-Эйнштейна с состоянием 

двухжидкостной гидравлики. Получен критерий Большого взрыва, в котором энергия гравитации 

кристаллизуется в материю с плотностью ядра. Изложен механизм барионной асимметрии. Выяснена 

природа темной материи. Предсказано существование на Солнце микропульсара. Приведено 

экспериментальное доказательство его существования.  

Ключевые слова: Вселенная, вакуум, гравитация, антигравитация, пространство, время, материя, 

темная материя, барионная асимметрия, Солнце, пульсар. 

 

Помимо гравитационной и антигравитационной энергий, силами своими приложенных к различным по 

природе объектам вакуума, постулируем наличие в холодном вакууме абсолютного скалярного пространства. 

Волновые высокочастотные процессы, возникшие в этих видах энергий в результате гравитационной 

неустойчивости при небольщой разнице их частот возбуждают обобщенную волну с частотой ω0 = t0
-1

. Это 

событие и явилось началом Большого взрыва в скалярном пространстве вакуума. Началом Вселенной с 

метрикой локальных ее пространств l и времени  t, связанных коэффициентом скорости: l =v
. 

t . Началом 

единого пространства-времени, когерентно флуктуирующего на длинах волн де-Бройля. 

При охлаждении вакуума до температуры вырождения в нем появляется конденсат Бозе-Эйнштейна с 

состоянием двухжидкостной гидродинамики сверхтекучей и вязкой сред, наблюдаемой и ныне в реликтовом 

состоянии сверхтекучего гелия [2].  

Квазичастицы сред сверхтекучести и вязкости локализуются друг от друга и от скалярного 

пространства оболочками. Скалярное пространство лишено возможности расширяться, способностью 

расширения поэтому обладают границы разделов локальных пространств. Сверхтекучая среда на длине волны 

создает квазичастицу с маштабом lp = • c
 
• εG 

-1
 = 1.5•10

-33 
см, а вязкая среда – квазичастицу lω=  

.
 Vs

.
 εG 

-1 
= 

5
•
10

-42 
см. Здесь: с – скорость света в скалярном пространстве,  ℏ – приведенная постоянная Планка, εG=2•10

16 

эрг – потенциал гравитационной энергии вакуума [5], Vs=10
2 

см /с – скорость движения скалярного вакуума [6]. 

Квант времени определяется из размерностей постоянной Планка и εG: t ω = ℏ/εG =5•10
-44 

с, масса Планка М=2.2
 

•
10

-5
 г.    

Длина волны квазичастицы lp совпадает с масштабом сферы Калуцы-Клейна,  создающей ей оболочку и 

превращающей ее в локус пространства-времени,  с которого и берет начало координатно-векторная Вселенная 

(рис. 1). Длина волны Iω определяет масштаб сингулярности Фридмана, в которой нет, как  считают, ни 

пространства, ни времени. Однако сингулярность – квазичастица со скалярным пространством, в котором 

вакуум за t ω  со скоростью Vs  становится вязким.  

                                                           
 © Цветков Е.П. / Tsvetkov E.P., 2026 
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Рис. 1. Структура локуса и динамика кварков, создающих барионную асимметрию Вселенной (сечение по диаметру сферы) 

 

Задача оболочек – сдержать поверхностным натяжением давление вакуума. Приравнивая кулоновскую 

силу на lp к гравитационной силе на lω, получим масштаб первичной неоднородности гравитационной энергии 

вакуума li =(8π 
.
 ε0 

. 
G)

1/2 
lp = 1.8 

. 
10

-43 
см, где: ε0 – электрическая постоянная. Эта неоднородность – продукт 

коллапса гравитационной энергии в локусе. Коллапсируя, вакуум открывает в lp скалярное пространство 

(наподобие обнаружения «торричеллиевой пустоты» при откачке воздуха из трубки). Отсюда следует 

идентичность антигравитации и пространства: оболочка локуса – квазичастица антигравитации, к которой она, 

не компенсируя гравитации, и приложена.   

Возможны два вида локусов: с центральной сингулярностью и без нее. Рассмотрим прежде физику 

локуса с центральной сингулярностью. 

Умножая ℏ ·G на (Vs/tω)
2 

получим критерий Большого взрыва η=εG·ρ
-1

tω
-1

(Vs/c)
2
, определяющий 

импульс гравитационного коллапса, необходимый для кристаллизации энергии вакуума за квант времени в 

материю с ядерной плотностью не ниже  ρ=4.4
.
10

14
 г/см

3 
[1] в объеме li. Параметр же преобразований Лоренца 

(Vs/c)
2
, входящий в критерий η, информирует о появлении при этом  двух инерционных сред с различающимися 

параметрами (Vs/c)
-2 

=M/mk = mk/mν = (lp/lω)
2
 =10

17
.  Здесь: mk – масса кварка, mν – масса нейтрино.  Соотношение 

10
17

 получило в науке название коэффициента масс.   

Следовательно, масса покоя частиц может возникнуть только при коллапсе вакуума и только в локусе. 

Процесс трансформации совершается при движении по радиусу сжатой энергии кварка в гравитационном поле 

локуса, поэтому вектором T3 может быть только радиус локуса. Никакое внешнее поле не может сообщить 

частице массу покоя, поэтому вынос T3 за пределы локуса невозможен. 

Сингулярности Фридмана – генераторы квантов энергии вакуума.  Но не только. Они генерируют еще 

и частицы пространства, нейтрино, обладающие объемом пространства и большим на масштабах локуса 

сечением поглощения квантов энергии, преобразуя их в кварки и сообщая им изоспин – вектор движения в 

силовом поле гравитации. Для этого нейтрино и необходимо иметь небольшую собственную массу mν = 2.2
.
10

-

39
 г =10

-17
mk=10

-34
 M.  

Нейтрино – составная частица, включающая в себя бозоны электрических и цветных зарядов 

пространства W
+ 

и
 

W
-
, а так же «зарядов» масс гравитационной энергии, которые кварк получает в 

сингулярности, и бозоны векторов изоспинов нейтральных масс Z
0
=Z

- 
+

 
Z

+
, бозоны хиральности пространства. 

Поглощая квант энергии сингулярности, нейтрино трансформирует его в простой кварк и ориентирует его 

движение по радиусу локуса к центру (рис. 1).   

Здесь нейтрино и антинейтрино в резонансах Ферми объединяют простые одноцветные кварки  в 

составные кварки с передачей им своих изоспинов по схеме [6]:  
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Составные кварки зеленого и синего цветов получаются по аналогичному механизму [6].  

Разноцветные простые кварки в резонансах Ферми не участвуют.  

Однако простые кварки, стартуя на оболочечных сингулярностях и обретая массу, центра локуса не 

достигают. На радиусе rξ=7.5
.
10

-34
 см в релятивистском процессе происходит взаимная смена массы и цветного 

заряда: ,   (рис. 2 в [6]).  В резонансе Ферми это и происходит. Меняя друг друга, нейтрино и 

антинейтрино на rξ  меняют вектор изоспина действия в вакууме  с коллапса на взрыв. В этом процессе и 

заключен смысл критерия Большого взрыва: в коллапсе за квант времени должна произойти кристаллизация 

гравитационной энергии в материю с ядерной плотностью. Коллапс создает критическую массу Большого 

взрыва. 

Динамика антикварков иная. Они возникают при поглощении антигравитационной энергии 

оболочечных сингулярностей и поэтому отталкиваются от разноцветных антикварков. На пути в 

противоположное полупространство локуса они двигаются в пленочном векторном пространстве, прижатом к 

оболочке локуса (рис. 1), генерируя в ней электрическое поле Хиггса. В резонансе Ферми с одноцветным 

антикварком оболочки второго полупространства локуса, приобретающим массу   в  релятивистском процессе 

на rξ, в оболочечных сингулярностях локуса возникают составные кварки Ur, Ug и Ub [6]. 

Возвращаясь в первое полупространство, кварки Ur, Ug и Ub с простыми кварками оболочечных 

сингулярностей полупространства локуса синтезируют протоны [6] (рис. 1). Таков механизм барионной 

асимметрии, разделяющей скалярным пространством локуса протоны от антипротонов. Вне локуса протоны 

используются для синтеза водорода. Необходимые для этого электроны поставляют, предположительно, 

черные дыры излучением Хокинга, позитроны которого соединяются с антипротонами в центрах черных дыр. 

Так во Вселенной совершается кругооборот энергии вакуума со 100% КПД.  

Солнце на 28% состоит из гелия. Как более тяжелый атом, он тонет в водороде и создает в центре 

Солнца гелиевое ядро, что и позволяет предсказать возникновение на Солнце микропульсара. Микропульсар 

возникает на локусах, образующих в своей совокупности кластер. Масштаб кластера определяет, в свою 

очередь, критическую массу сферы Шварцшильда, размеры и массы планет, звезд, галактик. Физика пульсаров 

хорошо известна [1]. В соответствии с ней Солнце тоже должно быть генератором пульсирующих космических 

лучей и импульсных потоков электронов, коррелирующих по временной продолжительности с солнечными 

сутками.  

Как и в нейтронной звезде, кварковая динамика локусов синтезирует водород. Солнце – медленно 

вращающийся пульсар. В отличие от быстро вращающихся пульсаров Солнце способно своим гравитационным 

полем удерживать водород при себе и одеваться им в газовую «шубу», трансформируя свою нейтронную звезду 

в наше Солнце. Это подвергает сомнению общепринятый механизм космического происхождения водорода на 

Солнце. Солнечные космические лучи известны и активно изучаются [3, 4]. Корреляция их пульсаций 

солнечным суткам и солнечному году известна [9]. Однако годовое движение Земли вокруг Солнца таково, что 

она в зимнее время Северного полушария экранирует собою доступ к нему потока солнечных космических 

лучей и открывает себя для них летом. Космические солнечные лучи генерируют в радиационных поясах Земли 

позитроны, которые в верхних слоях атмосферы, аннигилируя на электронах, создают «солнечный» свет 

фотонов. Следовательно, излучение микропульсара Солнца будет проявлять себя различно в зимнее и летнее 

время года Северного (и Южного, конечно) полушария: зимой в Северном полушарии Земли воздух 

согревается потоком электронов микропульсара без их ущерба на пути, а в летнее время часть потока 

электронов, аннигилируя на позитронах радиационных поясов, преобразуется в «солнечный свет». Оказалось, 

что «солнечный свет» рождается не на Солнце, а в верхних слоях атмосферы. Интегральный поток нагревания 

воздуха зимой и летом одинаков, но различен механизмом нагрева.  И это до очевидного являют собою данные 

эксперимента, приведенные на рис. 2 ÷ 4.   Профили температур воздуха получены ежедневной их фиксацией в 

12-00 дня в 2024-2025 гг. термометром с ценой деления 1
0
 Цельсия. Более чем четвертьвековое ежедневное 

наблюдение температур воздуха придает экспериментальным данным надежную статистическую 

достоверность, что позволяет воспринимать представленные данные эксперимента доказательством 

существования на Солнце микропульсара. Представленные рисунки с очевидностью проявили собою все 

отмеченные особенности активной деятельности микропульсара Солнца. Поскольку микропульсар на Солнце 

был предсказан на базе постулатов, изложенных в начале статьи, опытные данные, по нашему мнению, 

надежно подтверждают предложенный  сценарий начала Большого взрыва и Вселенной с нулевого времени  до 

сего дня. 

Следует сказать, однако, несколько слов о фотоне. Считается, что в нем электрон аннигилирует с 

позитроном. Но тогда фотон исчезнет как частица. SU(1) SU(2) – симметрия фотона отражает линейную 

динамику в нем, например, dr  кварка и ротацию по диаметральной окружности, ортогональной вектору dr, 

кварков dg и db. Возникает при этом электрон и электронное нейтрино, По аналогичному механизму создаются 

мюон и тауон с соответствующими им нейтрино [7]. Античастицы создают позитрон и его антинейтрино. 

Осцилляция солнечных нейтрино хорошо регистрируется экспериментально. Следовательно, в фотоне 

аннигиляции нет. 
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Но помимо фотона, сферической электрон-позитронной пары, существует в природе эллипсовидная 

куперовская пара электрона и позитрона. Она не излучает «солнечный» свет. Она темна и безмассова. Она 

полярна и способна выстраивать бесконечные цепи силовых линий (рис. на с. 26 [8]). Линейных или замкнутых 

в кольцо. Это позволяет предположить, что магнитное поле представляет собой волны темных безмассовых 

куперовских пар, генерируемых центральным их источником.  

Осталось обратиться нам к физике локусов без центральной сингулярности. В них заключено 

скалярное вязкое пространство хаотично перемешанных со скоростью Vs квазичастиц вакуума. Запаздывание с 

коллапсом в них вакуума до критерия Большого взрыва не привело к кристаллизации энергии в материю. 

Медленная их динамика, в 3
.
10

8
 раз меньшая скорости динамики локусов с центром, позволила локусам с 

центром стать авангардными в эволюции Вселенной. Обогнав быстродинамичными локусами темные локусы, 

Вселенная пошла по пути кристаллизации энергии вакуума в материю. Темная «материя» имеет на сегодня 

собственный возраст около 50 лет и проявляет себя гравитационным лишь полем, предоставляя нам 

возможность наблюдения того, что происходило при Большом взрыве на пятидесятилетнем его возрасте. 

 

 
 

 

Рис. 2. Профиль температур воздуха. 12-00 дня, ноябрь-февраль 2024-2025 гг. 

 

 

 
 

 

Рис. 3. Профиль температур воздуха. 12-00 дня, март-июнь 2025 г 
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Рис. 4. Профиль температур воздуха. 12-00 дня июнь-ноябрь 2025 г 

 

Резюме 

1. Показано, что частица пространства, нейтрино, с массой 2.2
.
10

-39
 г, управляет кварковой динамикой 

не только в локусе, но и во всей Вселенной. 

2. Локус пространства-времени – базовый объект Вселенной, на масштабах которого вакуум получает 

свойства двухжидкостной гидродинамики. 

3. Получен критерий Большого взрыва, определяющий скорость кристаллизации энергии гравитации в 

материю. 

4. Темная «материя»  – гравитационная энергия вязкого вакуума, запоздавшего с кристаллизацией в 

материю. Охлажденный гелий – реликт состава  Вселенной. 

5.  Предложена физика барионной асимметрии. 

6.  Вселенная возникла такой, какая она и есть, благодаря высокой скорости кристаллизации энергии 

вакуума в материю. 

7. Силовая линия – цепь поляризованных куперовских пар. 

8. Магнитное поле представляет собою волны безмассовых куперовских пар, эллипсовидных фотонов, 

генерируемых центральным их источником. 

9. Предсказано существование на Солнце микропульсара и получено экспериментальное 

подтверждение его деятельности и предложенного в начале статьи постулата. 
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Abstract. The transition of cold vacuum to Bose-Einstein condensate with the state of two-fluid hydraulics is 

postulated. The Big Bang criterion was obtained, in which the energy of gravity crystallizes into matter with a core 

density. The mechanism of baryon asymmetry is described. The nature of dark matter has been clarified. The existence 

of a micropulsar on the Sun is predicted. Experimental proof of its existence is given. 
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Аннотация. Рассмотрена эффективность управления качеством электроэнергии в системах 

электроснабжения с источниками помех. Приведены роль и недостатки действующих систем мониторинга и 

управления качеством электроэнергии. 

Ключевые слова: качество электроэнергии, электромагнитная помеха, система электроснабжения, 

потребитель. 

 

В настоящее время для систем электроснабжения промышленных предприятий, электротранспорта и 

городских потребителей характерен низкий уровень качества электроэнергии (КЭ). КЭ определяется 

процессами производства, передачи и потребления электроэнергии. Из года в год растет число и мощность 

источников электромагнитных помех, искажающих КЭ. По опубликованным данным 2008 года [2], ежегодные 

убытки от потребления электроэнергии пониженного качества для отдельных стран Европы составляют 

порядка 10-20 млрд. долларов США.  

Источниками электромагнитных помех, искажающих КЭ в части колебаний напряжения, 

несинусоидальности напряжения и несимметрии напряжений в трехфазных системах, является оборудование 

потребителей электроэнергии с резкопеременным или импульсным характером работы, нелинейной вольт-

амперной или вебер-амперной характеристикой и несимметричной загрузкой фаз соответственно. 

Возникающие у такого оборудования электромагнитные помехи передаются обратно в питающую сеть. 

Указанные помехи вызывают сбои работы и повреждение оборудования, расстройство технологических 

процессов, брак продукции и т.п. [1]. Наиболее подвержены таким негативным последствиям информационная 

сфера, высокотехнологические отрасли производства и др., в которых помеховосприимчивость используемого 

оборудования находится на низком уровне. 

Для решения проблемы низкого КЭ и уменьшения сопровождающегося ущерба необходима 

эффективная система управления, воздействующая на искажающих потребителей с целью снижения или 

устранения генерируемых их источниками электромагнитных помех. Управление качеством электроэнергии в 

части колебаний, несинусоидальности и несимметрии напряжения, в отличие от управления в части отклонения 

частоты и напряжения, отличается дополнительной сложностью, заключающейся в определении источников 

электромагнитных помех. Это связано с тем, что КЭ в любой точке электрической сети определяется сразу 

несколькими источниками генерации помех. Накладываясь друг на друга, электромагнитные помехи различных 

источников определяют общий уровень помехи в конкретной точке электрической сети. Поэтому важным 

вопросом при управлении КЭ является распределение ответственности за искажение КЭ (например, размера 

ущерба) между источниками электромагнитных помех. 

Одним из важных звеньев системы управления КЭ является мониторинг – получение, анализ и 

хранение информации о состоянии КЭ. Систему мониторинга КЭ составляют измерительные трансформаторы 

напряжения и трансформаторы тока, анализаторы и средства измерения КЭ,  многофункциональные приборы 

учета электроэнергии с функцией анализа и контроля КЭ, устройства телеметрии и связи, а также центр 

обработки и хранения информации. 

В последнее время развитие IT-технологий привело к распространению систем постоянного 

мониторинга, которые по сравнению с системами периодического контроля несут в себе более полную 

информацию на протяжении длительного интервала времени.  Такие системы могут выдавать аварийные 

сигналы и показывать информацию о показателях КЭ в любой момент времени. Однако они не могут 

анализировать и  принимать решения. Задачей системы мониторинга является предоставление информации для 

ее анализа и принятия решений, направленных на устранение электромагнитных помех. 

Учитывая высокий уровень электромагнитных помех, что подтверждается систематическим 

нарушением КЭ [3], можно предположить, что в действующие системы управления КЭ не поступает 
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достаточной информации для принятия решений, направленных на устранение помех. Это является одним из 

недостатков известной системы мониторинга КЭ. 
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анализа и консультаций, повышение уровня образования журналистов и установление профессиональных 
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Деловые издания играют ключевую роль в формировании общественного мнения относительно 

экономики, бизнеса и финансовой сферы. Однако качество предоставляемых ими материалов зачастую зависит 

от уровня профессионализма авторов статей и глубины понимания тематики. Именно здесь вступает в игру 

институт экспертов деловых СМИ – сообщество профессионалов, обладающих глубокими познаниями в 

области финансов, управления предприятиями, инвестиций и макроэкономической аналитики [1]. 

Основная задача института экспертов состоит в обеспечении высокого качества деловой журналистики 

путем предоставления квалифицированных комментариев, анализа и рекомендаций. Эксперты помогают 

журналистам разобраться в сложных экономических процессах, объяснить читателям суть происходящего и 

предостеречь от распространенных ошибок восприятия. 

Эксперты выступают своеобразным фильтром информации, обеспечивая объективность и точность 

публикаций. Это особенно важно в условиях быстро меняющегося рынка, когда неправильная интерпретация 

фактов может привести к значительным экономическим последствиям. 

Функции института экспертов: 

 Анализ ситуации: эксперты проводят глубокий анализ текущих тенденций, влияющих на бизнес и 

экономику. 

 Комментарии и консультации: специалисты предоставляют комментарии по важным событиям и 

явлениям, помогая создать полную картину происходящего. 

 Образование журналистов: проведение семинаров и тренингов для повышения квалификации 

сотрудников медиа. 

 Регулирование стандартов: разработка этических норм и профессиональных стандартов в сфере 

деловой журналистики. 

 Участие в исследованиях: участие в исследовательских проектах, направленных на изучение 

состояния рынков и тенденций развития отраслей [2]. 

Чтобы войти в состав института экспертов, необходимо обладать высоким уровнем компетенции в 

своей профессиональной области, иметь значительный опыт практической работы и способность ясно 

выражать мысли и идеи. Важными качествами также являются умение общаться с широкой аудиторией и 

готовность регулярно комментировать важные экономические события. Процесс отбора экспертов включает 

собеседования, проверку профессионального опыта и оценку способности эффективно взаимодействовать с 

прессой. Часто кандидаты проходят стажировку, в ходе которой проверяется их способность давать точные и 

понятные комментарии [4]. 

Экспертные оценки имеют огромное значение для принятия решений бизнесменами и инвесторами. 

Надежная информация помогает избежать рисков и правильно распределять капитал. Для общества же доступ к 

качественной информации способствует формированию грамотного отношения к экономике и финансам, 

позволяя гражданам лучше понимать механизмы функционирования рыночной системы [3]. 
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Кроме того, институты экспертов способствуют развитию доверия к средствам массовой информации, 

поскольку читатели видят, что публикуемые материалы основаны на мнениях компетентных специалистов. 

Следовательно, институт экспертов деловых СМИ является важнейшим элементом инфраструктуры 

современного делового сообщества. Благодаря этому институту общество получает возможность получать 

качественную и надежную информацию о состоянии экономики и бизнеса, что позволяет принимать 

обоснованные решения и избегать ненужных рисков. Поддерживая высокий уровень профессионализма среди 

журналистов и формируя доверие к своим публикациям, этот институт играет важную роль в развитии 

экономики и повышении благосостояния граждан. 
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В условиях стремительного развития информационных технологий и глобализации сеть деловых медиа 

занимает важное место в коммуникационной среде. Деловые медиа, включая газеты, журналы, радиостанции, 

телеканалы и онлайн-платформы, становятся важным источником информации для профессионалов различных 

отраслей. 

Деловые средства массовой информации ориентированы на сегмент аудитории, проявляющий 

повышенный интерес к бизнес-новостям, аналитическим материалам и экспертным заключениям. Ключевыми 

представителями данной аудитории являются лица, занимающие руководящие позиции, предприниматели, 

менеджеры и специалисты в финансовой и маркетинговой областях. Демографические и профессиональные 

характеристики, такие как возраст, пол, уровень образования, род занятий и социальное положение, имеют 

существенное значение при определении целевой группы [1]. 

Целевая аудитория состоит из руководителей и владельцев бизнеса. Данная группа вбирает топ-

менеджеров, директоров и владельцев компаний, которые ищут информацию для принятия стратегических 

решений. Им важны аналитические материалы, прогнозы и исследования, которые помогут в управлении 

бизнесом. Специалисты и эксперты являются профессионалами, работающими в различных отраслях, включая 

маркетинг, финансы, HR и IT. Они увлечены повышением своей квалификации и ищут актуальные новости, 

обзоры и советы по профессии [3]. Студенты и молодые специалисты стремятся развивать свои карьерные 

навыки. Деловые медиа помогают им в получении актуальной информации о трендах и новшествах в бизнесе. 

Инвесторы, как индивидуальные, так и институциональные, ищут информацию о рыночных тенденциях, 

финансовых показателях и прогнозах. Им любопытна аналитика, которая поможет в принятии инвестиционных 

решений [2]. 

Изучение целевой аудитории дает деловым медиа возможность формировать контент, который 

резонирует с ее интересами и удовлетворяет ее потребности. Для управленцев предпочтительнее глубокий 

аналитический материал, тогда как для начинающих специалистов – доступные и применимые рекомендации. 

В итоге, публикации деловых медиа становятся более сфокусированными и достигают поставленных целей. 

Целевая аудитория неоднородна, и ее представители имеют разные предпочтения в потреблении 

контента. Так, для руководителей важна оперативность и краткость новостей, в то время как эксперты ищут 

глубокий анализ. Чтобы удовлетворить эти разнообразные запросы, деловые медиа используют широкий 

спектр форматов: от статей и видео до подкастов и вебинаров [2]. 

Исследование целевой аудитории деловых медиа является необходимым условием для повышения их 

эффективности и оказания значимого влияния. Анализ сегментации аудитории и выявление ее потребностей 

позволяет оптимизировать контент и форматы, что, в свою очередь, способствует созданию более качественной 

и полезной информации. В условиях динамично развивающейся среды деловые медиа должны 

демонстрировать гибкость и готовность к адаптации, чтобы соответствовать ожиданиям своих пользователей. 
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В процессе проведения журналистского расследования, интервью является часто используемым 

методом получения информации. На начальном этапе оно служит для формирования общего представления о 

рассматриваемой ситуации; по мере углубления в тему, беседы приобретают более сфокусированный характер, 

ориентируясь на получение конкретных фактов для их дальнейшей верификации или опровержения. 

Согласно утверждению А.И. Асфуры, результативность интервьюирования обусловлена не только 

техниками постановки вопросов и степенью расположенности интервьюируемого, но и уровнем 

компетентности самого репортёра. Недостаточное понимание журналистом сути обсуждаемых вопросов может 

привести к невыгодной ситуации, когда интервьюируемый ограничивается общими рассуждениями, которые 

могут быть восприняты неопытным интервьюером как значимые [1]. 

Стиль ведения беседы в журналистском расследовании предполагает активное использование 

контрольных и уточняющих вопросов. Журналист-расследователь, в ходе интервью, не только выявляет 

причинно-следственные зависимости, но и стремиться к максимальной конкретизации информации, 

предоставленной собеседником. В случае уклончивого поведения со стороны интервьюируемого и его 

избегания деликатных тем, рекомендуется активное применение наводящих вопросов. 

На основе материалов интервью и анализа документов, журналистом может быть составлен перечень 

участников событий, их роли и взаимосвязи, а также их отношение к предмету журналистского интереса. 

Проводя причинно-следственный анализ событий, журналист выявляет взаимосвязи между различными 

процессами и действиями. Посредством индуктивного и дедуктивного анализа предпринимаются попытки 

развития известных причинно-следственных связей и моделирования потенциальных сценариев развития 

событий [3]. 

По мнению Н.В. Бергера, добыча информации – ключевой момент в журналистском расследовании. 

Чтобы разобраться в запутанных ситуациях, нужно собрать максимум фактов и свидетельств, поговорить с 

причастными людьми, удостовериться в правдивости информации. Важно уметь находить общий язык с 

людьми, выстраивать рабочие отношения и иметь под рукой различные источники информации, например, 

официальные документы, протоколы судебных заседаний или обращения граждан. Кроме того, журналисту 

важно уметь обрабатывать и анализировать полученные сведения, чтобы сделать точные выводы и донести 

результаты расследования понятным языком до читателя [2]. Здесь метод интервью играет ключевую роль, 

поскольку он позволяет получить мнения экспертов, свидетелей и других важных участников событий для 

получения разных точек зрения на ситуацию. Интервью могут быть личными, телефонными или онлайн. 
Таким образом, в контексте журналистского расследования метод интервью играет ключевую роль в 

получении первичной информации, проверке фактов и формировании целостной картины исследуемого 

события. Будучи одним из наиболее распространенных инструментов в арсенале журналиста-расследователя, 

интервью позволяет получить сведения непосредственно от участников событий, свидетелей, экспертов и 

других заинтересованных сторон. Интервью обеспечивает возможность для журналиста задавать уточняющие 

вопросы, проверять противоречия и оценивать достоверность информации на основе невербальных сигналов и 

эмоциональной реакции респондента. Применение метода интервью также регулируется этическими нормами и 

стандартами профессиональной журналистики. 
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Аннотация. В статье анализируется трансформация медиаиндустрии под влиянием цифровых 

технологий. Показано, что цифровая среда создала новую коммуникационную парадигму, основанную на 

интерактивности, конвергенции и персонализации, а не просто перенесла традиционные СМИ в онлайн. 

Ключевой тезис: мультиплатформенность трансформирует саму онтологию журналистики, превращая 

аудиторию в активного участника коммуникации. Современные СМИ стали кросс-платформенными 

экосистемами, что требует от журналистов новых цифровых компетенций, а от менеджеров – гибких 

стратегий. В работе также рассматриваются вызовы, связанные с инфодинамикой, достоверностью 

информации и экономической устойчивостью медиа. 
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Развитие информационно-коммуникационных технологий XXI века привело к глубоким изменениям в 

медиасфере, сопоставимым по значимости с переходом между технологическими укладами, и вызвало 

необходимость пересмотра традиционной линейной модели массовых коммуникаций [5, с. 45]. В условиях 

информационной перенасыщенности, фрагментации аудитории и высокой конкуренции современные СМИ 

вынуждены разрабатывать интегрированные подходы к распространению контента, учитывая специфику 

каждой платформы и предпочтения разных сегментов аудитории [4, с. 12]. 

Первоначальный этап (1990-е – начало 2000-х гг.) характеризовался оцифровкой традиционных медиа 

и переносом их контента в онлайн, при этом коммуникация оставалась преимущественно однонаправленной. 

На втором этапе (середина 2000-х гг.) появились нативная веб-журналистика и интерактивные инструменты, 

рост пользовательского контента и интеграция мультимедиа и гипертекста сформировали новую медийную 

экосистему, где профессиональные и пользовательские материалы сосуществуют. Третий этап (конец 2000-х – 

2010-е гг.) ознаменовался конвергенцией медиа и активным использованием социальных платформ, требующих 

адаптации контента под алгоритмы распространения и повышение вовлеченности аудитории [1]. Современный 

этап (2020-е – настоящее время) характеризуется развитием мультиплатформенных экосистем: сайты 

обеспечивают полноту и достоверность информации, мессенджеры – оперативность и эксклюзивность, 

социальные сети – вовлечение и формирование сообществ, видеоплатформы – визуальный сторителлинг, 

подкасты – персонализированное потребление, что делает координацию между каналами ключевым элементом 

стратегии медиакомпаний [3, с. 24-25]. 

Современный медиапрофессионал должен быть мультимедийным: владеть сторителлингом в разных 

форматах, визуальной грамотностью, data-журналистикой, аналитикой эффективности контента, управлением 

сообществами и базовыми навыками SEO. Роль журналиста трансформируется в медиапродюсера, способного 

адаптировать материал под различные платформы, управлять кросс-платформенными проектами и учитывать 

алгоритмические особенности распространения контента [4, 5]. 

Классическая модель доходов от тиража и рекламы постепенно утратила эффективность, поэтому 

современные медиакомпании используют гибридные стратегии: подписки, нативную рекламу, краудфандинг, 

партнерские программы и донаты [2, с. 10]. При этом отрасль сталкивается с рядом проблем, включая 

информационный шум, кризис доверия, зависимость от алгоритмов платформ и нестабильность монетизации, 

что требует постоянного поиска новых подходов к взаимодействию с аудиторией и построению устойчивых 

бизнес-моделей [1, 2]. 

Цифровые СМИ прошли путь от простого дублирования традиционных форматов к 

мультиплатформенным экосистемам, что привело к трансформации содержания, форматов, профессиональных 

практик и бизнес-моделей [5, с. 78]. Будущее медиасферы связано с автоматизацией и персонализацией 

контента с использованием искусственного интеллекта, гиперлокальностью и нишевой сегментацией, 

укреплением доверия через прозрачность и этические стандарты, а также активным вовлечением аудитории как 

соавтора и софинансиста медиапродукта, что формирует новые формы медиапотребления и экономической 

устойчивости отрасли [3, 4]. 
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Современная журналистика активно использует разнообразные методы для получения информации, 

среди которых особое место занимают приемы, позволяющие скрыть личность журналиста или стимулировать 

появление скрытых фактов. К таким методам относятся «маска» и «провокация действительности». Их 

применение вызывает важные этические, юридические и профессиональные вопросы, что подчеркивает 

актуальность исследования возможностей этих приемов. 

Прием «маски» предполагает использование журналистом вымышленной идентичности или легенды 

для проникновения в закрытую среду с целью получения доступа к информации, недоступной обычным путем. 

Этот метод может быть особенно полезен в расследованиях, связанных с коррупцией, преступностью, 

экологическими нарушениями и другими общественно значимыми проблемами. С другой стороны, 

«провокация действительности» заключается в создании искусственной ситуации, которая позволяет выявить 

скрытые закономерности, проверить реакцию людей на определенные обстоятельства или вскрыть латентные 

проблемы. 

Однако использование этих приемов связано с высокими этическими и правовыми рисками. Поэтому 

их применение допустимо лишь в исключительных случаях и при строгих гарантиях ответственности со 

стороны журналиста и редакции. Критерии оправданности применения этих методов включают наличие 

очевидного общественного интереса, отсутствие альтернативных менее рискованных способов получения 

информации, пропорциональность потенциальной общественной пользы и возможного вреда, а также 

законность действий. 

В контексте цифровой трансформации медиа использование приёмов «маски» и «провокации 

действительности» приобретает новые измерения. С развитием социальных сетей и технологий глубокой 

подделки возможности журналистов по созданию правдоподобных легенд или искусственных ситуаций 

значительно расширяются. Однако параллельно усиливаются и риски: такие методы могут быть использованы 

не только для раскрытия правды, но и для манипуляции общественным мнением, распространения 

дезинформации. Это ставит перед журналистским сообществом задачу разработки более строгих внутренних 

стандартов и механизмов верификации, особенно в условиях высокой скорости распространения информации. 

Перед использованием таких приемов необходимо соблюдать ряд процедур и гарантий. Важным 

является жесткий редакционный контроль, который включает письменное одобрение главного редактора или 

специальной комиссии, юридическую проверку сценария и рисков, а также документирование принятого 

решения. Кроме того, следует разработать план минимизации вреда, который включает защиту пострадавших и 

меры безопасности для журналиста и информантов. Наличие медиапланов на случай судебных исков и PR-

ответов также является необходимым элементом подготовки. 

Стоит также отметить психологический аспект применения данных методов. Журналист, работающий 

под «маской» или создающий провокационную ситуацию, неизбежно сталкивается с эмоциональной и 

моральной нагрузкой. Длительное пребывание в чужой роли может привести к профессиональному выгоранию, 

этической дезориентации или даже к изменению восприятия собственной идентичности. Поэтому редакциям 

важно обеспечивать не только юридическую, но и психологическую поддержку сотрудников, вовлечённых в 

подобные расследования, включая супервизию и постпроектный анализ. 

Этическая рефлексия играет важную роль в этом процессе: подготовка текста с объяснением читателю 

мотивов и методов работы может быть уместной и безопасной. В целом, приемы «маски» и «провокации 

действительности» могут служить инструментами расследовательской журналистики, однако их применение 

должно быть редким, строго оправданным и сопровождаться всесторонними юридическими, этическими и 

редакционными гарантиями. В большинстве случаев предпочтительнее использовать менее рискованные 
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методы, а при решении о применении подобных приемов действовать максимально прозрачно перед редакцией 

и учитывать защиту прав всех участников.  

Наконец, в условиях роста общественного недоверия к медиа прозрачность становится ключевым 

фактором сохранения доверия аудитории. Если применение методов «маски» или «провокации» оправдано, 

журналисты должны быть готовы к открытому диалогу с публикой: объяснению причин, методов, целей и 

последствий своей работы. Такой подход не только снижает риски обвинений в скрытой манипуляции, но и 

способствует формированию более осознанного и критически настроенного медиапотребления, что в конечном 

итоге укрепляет роль журналистики как института демократии. 
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Аннотация. В работе рассматриваются новые возможности интернет-журналистики в сфере 

рекламы и PR. Анализируется влияние цифровых технологий на методы продвижения, особенности нативной 

рекламы, роль таргетинга, интерактивных форматов, спецпроектов и аналитических инструментов. 

Отдельное внимание уделено трансформации роли журналиста в онлайн-среде и влиянию интернет-СМИ на 

управление репутацией. Делается вывод, что интернет-журналистика стала эффективным и 

многофункциональным инструментом современного коммуникационного процесса.  

Ключевые слова: интернет-журналистика, цифровые меди, PR, реклама, нативная реклама, 

таргетинг, спецпроекты, онлайн-СМИ, коммуникации, репутация. 

 

Интернет-журналистика давно перестала быть цифровой копией печатных изданий и превратилась в 

самостоятельную медиасреду, где сосуществуют новости, аналитика, социальные сети и рекламные форматы. 

Развитие онлайн-СМИ радикально изменило подход к рекламе и PR, предложив брендам инструменты, которые 

оказались гораздо гибче и эффективнее классических методов продвижения.  

Одним из ключевых нововведений стала нативная реклама: материалы, органично встроенные в 

журналистский контент, воспринимаются аудиторией не как прямое рекламное сообщение, а как полезная 

информация. За счёт этого растёт доверие к бренду и увеличивается вовлечённость читателя. Не менее важным 

стало использование точного таргетинга [1]. Онлайн-издания применяют аналитику соцсетей и рекламных 

платформ, что позволяет показывать материалы определённым группам пользователей – по возрасту, 

интересам, локации и поведения в сети. Такой подход делает коммуникацию не массовой, а адресной, повышая 

её эффект и снижая расходы. Дополняет это интерактивность цифровой среды: опросы, тесты, комментарии, 

прямые эфиры и мультимедийные форматы создают пространство для обратной связи и превращают 

взаимодействие с брендом в полноценный пользовательский опыт [3].  

В цифровую эпоху журналисты сами становятся медиаперсонами: ведут каналы, блоги и видеопроекты, 

где аудитория часто сопоставима с аудиторией издания. Это открывает новые возможности для рекламы и PR, 

основанные на доверии к конкретному эксперту. Ещё одно преимущество интернет-журналистики - высокая 

измеримость результатов. Цифровые инструменты позволяют отслеживать просмотры, дочитывания, клики, 

удержание аудитории и реакцию в соцсетях, что делает PR-кампании прозрачными и управляемыми.  

Значимую роль играют спецпроекты: мультимедийные лонгриды, карты, тесты и мини-сайты, 

создаваемые совместно с брендами. Такие форматы не просто продвигают продукт, но и предоставляют 

читателю полезный сервис, что повышает доверие. Кроме того, интернет-СМИ формируют поисковую выдачу, 

поэтому публикации в них становятся инструментом управления репутацией – они помогают продвигать 

нужные ключевые запросы, создавать позитивный информационный фон и вытеснять негатив [2].  

В заключение можно сказать, что интернет-журналистика не просто изменила правила рекламного 

рынка – она создала новую реальность, где бренд и читатель находятся в прямом диалоге. Здесь важны не 

только охваты, но и доверие, не только клики, но и смысл, не только публикации, но и взаимодействие. Реклама 

стала частью контента, а PR – частью медийной экосистемы. И те компании, которые научились работать с 

онлайн-медиа честно, технологично и творчески, сегодня выигрывают в борьбе за внимание аудитории.  
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Аннотация. Исследования включают анализ современных подходов к расследовательской 

журналистике, изучение этических норм и технологических инструментов медиарасследований. В статье 

проводится сравнительный анализ методов расследовательской журналистики на телевидении в условиях 

различных медиасистем. На примере телеканалов BBC, CNN и белорусского телевидения исследуются 

особенности работы журналистов в условиях разной степени свободы прессы. 
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Журналистика расследований занимает особое место в медиапейзаже, представляя собой важный 

инструмент для обеспечения прозрачности и подотчетности власти. Она способствует выявлению коррупции, 

нарушений прав человека и других социальных проблем. 

Иностранные телеканалы, такие как BBC и CNN, придерживаются высоких стандартов 

расследовательской журналистики, основанных на тщательной методологии. Их материалы, касающиеся 

глобальных скандалов 2020-2023 годов, имеют многоуровневую структуру: от сбора данных через анонимные 

источники до визуализации доказательств. Например, расследование BBC о коррупции в закупках 

медицинского оборудования во время пандемии использовало перекрестную проверку документов и интервью 

с экспертами, что повысило доверие аудитории. Этические нормы, включая защиту конфиденциальных 

информаторов, являются важной частью их работы [1].  

Ключевым аспектом зарубежных расследований является системный подход к анализу информации. 

CNN, раскрывая финансовые махинации в европейских странах, использовал алгоритмы журналистики данных, 

сочетая открытые базы данных с полевыми репортажами. Это позволило создать убедительные нарративы, 

оказавшие влияние на политические решения – как отметил медиааналитик Джеймс Робертс: 

«Телерасследования стали катализатором общественных дискуссий, особенно в условиях цифровизации» [3].  

Интеграция мультимедийных форматов, таких как видео, инфографика и интерактивные элементы, 

усиливает воздействие на зрителя, подтверждая идею о транснациональном характере современных 

расследований. Влияние таких программ измеряется не только рейтингами и просмотрами, но и реальными 

последствиями, такими как отставки чиновников и начало судебных разбирательств. Например, работа BBC 

над делом злоупотреблений в фармацевтических компаниях привела к парламентским слушаниям в 

Великобритании, что наглядно демонстрирует роль СМИ как "четвертой власти" в демократическом обществе 

[2]. Однако, этот успех возможен благодаря независимости редакций и развитой инфраструктуре защиты 

журналистов, что контрастирует с ситуацией в странах с ограниченной свободой прессы. 

В Беларуссии телеканал «БТ», являясь основным государственным вещателем, сталкивается с 

институциональными препятствиями при создании расследовательских материалов. Строгий контроль со 

стороны государства ограничивает доступ к закрытым данным и важным источникам, особенно в вопросах 

коррупции. Тем не менее, журналисты находят способы адаптироваться, используя косвенные методы: анализ 

открытых реестров, запросы в официальные органы и акцент на местных случаях. Например, расследование о 

нецелевом расходовании бюджетных средств в региональном строительстве (2021 г.) избегало открытой 

конфронтации, но выявило нарушения через сопоставление документов. Успешные практики «БТ» включают 

сотрудничество с независимыми экспертами и использование визуальных доказательств для повышения 

достоверности [5].  

В материале о нарушениях экологии на производстве (2022 г.) применялись скрытые камеры и 

лабораторные заключения, что позволило обойти ограничения на прямую критику. Однако, как отмечает 

белорусский медиаисследователь Ольга Иванова: «Эффективность таких расследований часто нивелируется 

отсутствием правовых последствий для виновных». Это снижает как общественный резонанс, так и доверие 

аудитории к таким проектам. В сравнении с зарубежными аналогами, белорусские телерасследования страдают 

от недостаточной глубины из-за рисков цензуры и самоцензуры. Пандемия усугубила эти проблемы – 

журналисты «БТ» редко поднимали вопросы неэффективного расходования средств на борьбу с COVID-19, 

опасаясь репрессий [5]. В результате, даже потенциально важные материалы, такие как расследование о 
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завышении цен на лекарства, не привели к системным изменениям, показывая разрыв между информированием 

и реальным воздействием. 

Основные отличия между белорусскими и зарубежными методами работы заключаются в области 

свободы доступа к информации, защиты источников и проверки данных. Международные медиа, такие как 

BBC, используют юридические гарантии анонимности и развитые платформы для whistleblowing, в то время 

как белорусские журналисты вынуждены полагаться на неформальные сети контактов, что увеличивает риски 

утечек информации. Для переноса положительного опыта рекомендуется внедрение цифровых алгоритмов 

верификации (например, инструментов FactCheck) и разработка внутренних этических кодексов, которые 

помогут смягчить давление со стороны государства без прямого конфликта. 

Практические советы для белорусских телеканалов включают акцент на «безопасные» темы (экология, 

социальные вопросы) с использованием международных методов сбора данных, а также развитие 

образовательных программ для журналистов в области digital-расследований.  

Как показывает опыт «БТ» в 2023 году, даже в условиях ограничений можно повысить качество 

материалов через сотрудничество с академическими учреждениями. Такой подход, сочетающий осторожность 

и инновации, может укрепить роль телевизионных расследований в формировании общественного дискурса, 

сохраняя баланс между законодательными нормами и профессиональными стандартами. 
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Аннотация. В работе автор рассматривает роль авторского «я» в журналистике и журналистском 

расследовании, как этот прием влияет на объективность подачи материала и восприятие его обществом, и 

насколько данный подход эффективен в современном медиапространстве. Использование авторского «я» в 

журналистских расследованиях может значительно обогатить нарратив, повысить доверие аудитории, 

выделиться среди прочих журналистов, отразить в работах личные взгляды, стиль, манеру изложения и даже 

субъективное восприятие событий. 
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В современном информационном пространстве журналистика играет ключевую роль в формировании 

общественного мнения и предоставлении достоверной информации. Однако с развитием медиа и увеличением 

количества источников информации, возрастает и влияние субъективных факторов на журналистские 

материалы. Авторское «я», являясь проявлением личной позиции и стиля журналиста, становится важным 

элементом в журналистских расследованиях, способным как укрепить доверие аудитории, так и вызвать 

сомнения в объективности представленных фактов. 

Одной из ключевых проблем использования авторского «я» в журналистике является баланс между 

субъективностью и объективностью. Личная позиция журналиста может как подчеркнуть важность 

обсуждаемой темы, так и создать риск манипуляции восприятием аудитории. В условиях информационного 

перенасыщения и растущего недоверия к СМИ, понимание механизмов влияния авторского «я» на 

интерпретацию фактов становится особенно актуальным. 

Авторское «я» в журналистике представляет собой индивидуальность журналиста, отражённую в его 

произведениях. Оно включает личные взгляды, стиль, манеру изложения и даже субъективное восприятие 

событий, что отличает одного автора от другого. Это понятие особенно ярко проявляется в жанрах, где 

допускается или требуется личное мнение, таких как колонки, блоги или авторские расследования. Хантер С. 

Томпсон, основатель гонзо-журналистики, активно использовал своё авторское «я», создавая уникальные и 

запоминающиеся материалы, в которых он сам становился частью повествования. Вместе с тем, участие в 

журналистской деятельности может быть доступно не только профессиональным авторам. «Участие в 

деятельности журнала было доступно для каждого юнкера училища. При этом в работе журнала устанавливались 

следующие правила: рукописи и рисунки передавались в редакцию журнала с указанием номера роты, звания, 

имени и фамилии автора» [3, с. 3]. Авторское «я» может возникать в самых разных контекстах, включая те, где 

личное мнение и индивидуальность становятся важными элементами в создании материалов. 

В XXI веке, с приходом интернета и социальных сетей, журналисты начали напрямую 

взаимодействовать с аудиторией через блоги и платформы. Это изменило восприятие авторской позиции, 

сделав её более доступной и интерактивной, а также усилило значимость личного мнения в журналистике: 

«СМИ сегодня влияют на человека настолько сильно, что могут формировать общественное мнение в 

необходимом направлении» [6 c. 3 с].  

Субъективность и объективность в журналистике – это два ключевых аспекта, определяющих восприятие 

и интерпретацию информации. Субъективность проявляется в выборе тем, углов освещения событий и 

интерпретации фактов. Объективность, напротив, стремится к представлению информации без личных оценок и 

предпочтений. Однако даже в этом случае выбор источников и фактов может влиять на восприятие.  

Согласно исследованию Pew Research Center 2020 года, 52% американцев считают, что новости их 

местных СМИ в основном точны, что подчеркивает важность объективности в формировании доверия. Вместе 

с тем субъективность может как привлекать внимание, так и вызывать скептицизм. Например, журналист Джон 

Пилджер известен своей эмоциональной подачей информации и выражением личной позиции. Его 

расследования, безусловно, привлекают внимание, однако подвергаются критике за возможную предвзятость. 

Это демонстрирует, что субъективность может служить как инструментом усиления воздействия материала, так 

и причиной утраты доверия аудитории. Уместно отметить, что «искаженная информация становится более 

эффектной, когда она опирается на заложенный в подсознании стереотип» [10, c. 4].  

Искренность и прозрачность журналиста играют ключевую роль в формировании доверия аудитории. В 

современном медиапространстве, где информация часто подвергается сомнению, публикации, основанные на 

личном опыте журналиста, воспринимаются читателями как более достоверные. Исследование Edelman Trust 
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Barometer 2021 подтверждает это, указав, что 59% респондентов доверяют информации, представленному как 

личный опыт. Ярким примером служит работа Джона Каррейру, который в своем расследовании о компании 

Theranos использовал искренний подход, открыто делясь своими сомнениями и процессом проверки фактов. 

Такой подход не только укрепил доверие к его материалу, но и способствовал более глубокому пониманию 

рассматриваемой проблемы. В контексте данных изменений важно отметить, что «цель исследования заключается 

в выявлении перспектив развития журналистских расследований как жанра в Соединенных Штатах» [5, c. 3]. 

Выражение личной позиции журналистом требует высокой степени ответственности, так как оно 

может существенно повлиять на восприятие информации аудиторией. Важно учитывать, что «при восприятии 

информации всегда подразумевается субъект, осуществляющий эту операцию» [11, c. 3]. Примером служит 

деятельность журналистки Лауры Пойтрас в 2014 году, которая, освещая материалы Эдварда Сноудена, 

акцентировала внимание на необходимости сохранения объективности, несмотря на свои личные убеждения. 

Это подчеркивает, что профессиональная ответственность журналиста заключается в предоставлении фактов 

без искажения, что позволяет аудитории формировать собственное мнение на основе достоверной информации. 

Нарушение этических стандартов в журналистике может привести к серьезным последствиям как для 

самого журналиста, так и для издания в целом. Известный случай Джейсона Блэра из The New York Times, 

уволенного за плагиат и фабрикацию материалов, стал причиной подрыва доверия к изданию и вызвал 

широкий общественный резонанс. Этот пример подчеркивает необходимость строгого соблюдения этических 

норм, поскольку их нарушение способно нанести ущерб репутации и подорвать доверие аудитории к медиа.  

Использование авторского «я» в журналистских расследованиях может значительно обогатить 

нарратив и повысить доверие аудитории. Примером служит работа Джона Каррейру из The Wall Street Journal, 

который в своем расследовании о компании Theranos применял авторскую позицию для подчеркивания личной 

вовлеченности и ответственности за проверку фактов. Такой подход не только усиливал доверие читателей к 

изложенной информации, но и способствовал раскрытию масштабного обмана в медицинской индустрии, 

подчеркивая важность авторского «я» в достижении целей журналистики. Такие примеры показывают, как 

авторское «я» может служить инструментом для создания более убедительного и достоверного нарратива, 

усиливая связь между журналистом и аудиторией. 
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Аннотация. Для успешного обучения детей с синдромом дефицита внимания и гиперактивности 

(СДВГ) в образовательной практике применяются специализированные педагогические стратегии. В статье 

рассматриваются методы индивидуализации обучения, структурирования учебного процесса и 

мотивационного воздействия как ключевые инструменты поддержки. Особое внимание уделяется роли 

педагога в создании инклюзивной среды, основанной на понимании нейропсихологических особенностей 

учащихся. 
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нейропсихология. 

 

Синдром дефицита внимания и гиперактивности (СДВГ) является распространенным расстройством, 

которое может значительно повлиять на обучение и поведение детей и подростков. Однако с правильными 

стратегиями и поддержкой люди с СДВГ могут успешно справляться с учебной нагрузкой и достигать высоких 

результатов. Главный вопрос состоит только в том, чтобы правильно выбрать эту самую стратегию. Обучение 

детей с СДВГ представляет собой комплексную педагогическую и психологическую задачу. Трудности с 

концентрацией внимания, импульсивность и гиперактивность негативно сказываются на академической 

успеваемости и социальной адаптации ребенка. Однако современные исследования показывают, что 

целенаправленное применение специализированных стратегий позволяет не только нивелировать эти 

трудности, но и раскрыть потенциал таких детей. Данная статья рассматривает ключевые подходы к 

организации учебного процесса для детей с СДВГ, опираясь на принципы нейропсихологии и инклюзивного 

образования. 

Эффективность обучения детей с СДВГ напрямую зависит от учета их индивидуальных 

нейрокогнитивных особенностей. Как отмечают специалисты, унифицированные методы обучения часто 

оказываются неэффективными и приводят к росту тревожности и школьной дезадаптации [2]. Например, дети с 

преобладанием кинестетического канала восприятия (восприятие окружающего мира в первую очередь 

через телесные ощущения, движение, прикосновения и эмоции) демонстрируют значительно лучшие 

результаты, когда учебный материал подкрепляется тактильными заданиями, ролевыми играми и короткими 

физическими паузами. Таким образом, первоначальная диагностика сильных и слабых сторон в познавательной 

деятельности ученика является обязательным этапом для построения успешной образовательной траектории. 

Создание чётко структурированной и предсказуемой среды является одним из наиболее действенных 

способов снижения тревожности и улучшения концентрации у детей с СДВГ. Визуализация расписания, 

использование таймеров, четкие и краткие инструкции, а также поэтапное выполнение задач помогают ученику 

оставаться сфокусированным и организованным [3]. Эффективной практикой является «зонирование» учебного 

пространства, при котором в классе выделяется специальная зона для сенсорной разгрузки, куда ребенок может 

выйти на короткое время при нарастании напряжения. Этот подход, успешно применяемый в ряде 

коррекционно-педагогических центров, позволяет предотвратить эмоциональные срывы и сохранить 

продуктивность на протяжении всего урока [4]. 

Система мотивации и положительного подкрепления играет критически важную роль в обучении детей 

с СДВГ. Из-за особенностей работы мозговых систем поощрения они часто испытывают трудности с 

внутренней мотивацией и отложенным результатом. Поэтому для них особенно важна немедленная и частая 

обратная связь. Фиксация даже небольших успехов и их незамедлительное поощрение активируют 

мотивационные центры мозга, способствуя формированию устойчивого интереса к учебе [5]. 

Классическим примером того, как синдром может быть преобразован в преимущество при правильном 

подходе, является история американского пловца Майкла Фелпса. В детстве ему был диагностирован СДВГ, а 

его гиперактивность и неусидчивость создавали серьезные проблемы в школе. Однако его мать и тренеры 

сумели направить его избыточную энергию в конструктивное русло — плавание. Этот вид спорта, требующий 

дисциплины, цикличности и четких целей, стал идеальной средой для развития его потенциала. История 

Фелпса наглядно демонстрирует, что успех ребенка с СДВГ зависит не от «исправления» его особенностей, а от 

создания условий, в которых его энергия и специфические черты становятся сильными сторонами [1]. 
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Успешное обучение детей с СДВГ требует от педагога глубокого понимания нейропсихологической 

природы синдрома и готовности применять гибкие, персонализированные стратегии к каждому ребенку. 

Ключевыми элементами такой работы являются: индивидуальный подход; создание структурированной и 

предсказуемой учебной среды; а также выстроенная система мотивации, фокусирующаяся на сильных сторонах 

ребенка. Как показывает практика и мировые примеры, создание поддерживающих условий позволяет детям с 

СДВГ не только адаптироваться к учебному процессу, но и в полной мере раскрыть свой уникальный 

потенциал. 

Таким образом, журналистское расследование стратегий обучения детей с СДВГ приводит к 

однозначному вердикту: универсальных решений не существует, но существует проверенная и доказанная 

формула успеха. Она складывается не из разрозненных педагогических уловок, а из целостного, системного 

подхода, который можно сравнить с работой следователя. 
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Современные средства массовой информации переживают период глубоких преобразований, 

вызванных развитием цифровых технологий, изменением моделей потребления информации и появлением 

новых форматов коммуникации. Традиционные категории печати, радио и телевидения постепенно уступают 

место цифровым платформам, социальным сетям и другим видам взаимодействия аудитории с контентом [1]. 

Эти изменения ставят перед исследователями задачу переосмысления существующих подходов к типологии 

СМИ и разработки новых классификаций, соответствующих современным условиям развития медиасферы. 

Цифровые технологии радикально изменили способы производства, распространения и потребления 

информации. Сегодня большая часть контента создается и распространяется через интернет, что привело к 

появлению множества новых типов медиа, таких как веб-сайты, блоги, соцсети, мессенджеры и мобильные 

приложения. Это потребовало расширения традиционных категорий СМИ и включения в них цифровых 

каналов передачи информации. 

Развитие интерактивных форматов позволяет пользователям активно взаимодействовать с 

информацией, выражать свое мнение, создавать собственный контент и влиять на формирование 

общественного мнения. Персонализированные алгоритмы обеспечивают индивидуализированный доступ к 

информации, адаптируя её под предпочтения каждого конкретного потребителя. Все это создает необходимость 

учета новых характеристик, таких как степень вовлеченности аудитории и уровень персонализации контента. 

Интернет стирает границы между странами и культурами, позволяя средствам массовой информации 

достигать глобальной аудитории. Однако одновременно возрастает интерес к местным событиям и проблемам, 

что способствует развитию региональных и местных СМИ. Этот дуализм требует особого внимания к 

географическим аспектам типологии и интеграции понятия "локальности" в общую систему классификации [2]. 

Появление социальных сетей, видеоконтента, мобильных приложений и других инновационных 

решений расширило спектр возможных форматов подачи информации. Например, развитие видеоблогинга 

породило новый жанр инфлюенс-маркетинга, в котором создатели контента становятся ключевыми фигурами в 

формировании потребительского поведения [2]. Типология должна учитывать разнообразие форматов и 

жанров, появившихся благодаря новым технологиям. 

Искусственный интеллект и большие данные играют важную роль в производстве и распространении 

информации. Алгоритмы рекомендаций, автоматическое создание контента, обработка больших объемов 

данных позволяют значительно повысить эффективность работы средств массовой информации. Вместе с тем 

возникают этические и правовые вопросы, связанные с использованием таких технологий, что должно 

учитываться при разработке современных классификационных схем. 

Традиционная типология СМИ основана на принципах разделения по каналам распространения 

(печать, телевидение, радио). Эта система возникла в индустриальном обществе и была эффективна до начала 

цифровой эпохи. Однако в настоящее время она становится недостаточной для описания всей совокупности 

видов и форм существования современного медиаконтента. 

Основные недостатки традиционной типологии включают: 

– отсутствие четких границ между различными видами СМИ; 

– игнорирование роли пользователей в создании и распространении контента; 

– недостаточное внимание к особенностям цифровых платформ и новых технологий; 

– ограниченность набора критериев для оценки качества и эффективности функционирования СМИ [3]. 
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Для построения эффективной типологии важно учитывать комплекс факторов, влияющих на 

функционирование современных СМИ. Среди ключевых направлений исследования можно выделить 

следующие: 

1. Классификация по форме собственности: государственные, коммерческие, общественные, 

некоммерческие организации. 

2. Классификация по целевым группам: массовое вещание, специализированная пресса, нишевые 

издания. 

3. Классификация по техническим характеристикам: печатные, электронные, аудиовизуальные, 

гибридные (комбинированные). 

4. Классификация по степени интерактивности: однонаправленные (классические СМИ), 

двунаправленные (интерактивные площадки), поливалентные (социальные сети). 

5. Классификация по уровню влияния на аудиторию: крупные национальные игроки, региональные и 

местные СМИ, индивидуальные авторы. 

6. Классификация по источникам финансирования: рекламная модель, подписка, донаты, 

краудфандинговые проекты [4]. 

Разработка универсальной и гибкой типологии позволит лучше понимать структуру и динамику 

медиасистемы, оценивать качество и эффективность работы отдельных субъектов рынка, разрабатывать 

эффективные стратегии продвижения контента и обеспечивать условия для устойчивого развития сферы 

массовых коммуникаций в будущем. 
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Общепринято считать, что журналистика выполняет важнейшие функции – информирование 

общественности о происходящих событиях, разоблачение коррупции, защиту прав человека и освещение 

социальных проблем. Однако работа журналиста, особенно в рамках расследований, часто сопряжена с 

множеством препятствий, что делает процесс журналистского расследования не только сложным, но и 

зачастую опасным. Защита личной безопасности при журналистском расследовании – это ключевой аспект, 

который должен быть в центре внимания каждого журналиста, занимающегося расследовательской 

деятельностью. 

Одними из наиболее распространенных опасностей для журналистов являются физические и 

психологические угрозы. В особенности, как справедливо отмечает А. А. Иванова, это касается тех 

журналистов, которые осмеливаются раскрыть коррупцию среди чиновников и теневые схемы бизнеса [3]. 

Типы таких угроз могут быть разнообразны и многогранны. Под ними могут подразумеваться нападения, 

похищения, угрозы уничтожения имущества и добытой информации, физические расправы и психологическое 

давление [1]. Расследователь-журналист нередко может получать анонимные сообщения и звонки.  

Чтобы предотвратить угрозы данного рода, прежде всего следует тщательно оценить риски и 

возможные последствия перед публикацией материала. Настоятельно рекомендуется соблюдать 

информационную безопасность и оставлять собственное местонахождение конфедициальным, в частности то, 

где журналист проводит свой досуг, поскольку большинство нападений случаются именно вне зоны работы. Не 

стоит выбирать маршруты, где необходимо передвигаться через закрытые дворы и подворотни – эти места 

могут быть опасны, особенно в темное время суток. Нужно помнить, что мы живем в эпоху цифровых 

технологий, где утечка данных или взлом аккаунтов могут поставить под угрозу безопасность журналиста и его 

источники.  Уберечь себя в цифровой среде поможет использование сложных паролей и двухфакторной 

аутентификации. Стоит отметить, что статьей 144 Уголовного кодекса РФ установлена ответственность за 

воспрепятствование законной профессиональной деятельности журналиста, которая действует в случае, если на 

журналиста оказывается давление при выполнении его профессиональных обязанностей. При наличии 

серьезных оснований, полиция может быть привлечена к обеспечению государственной защиты. 

В процессе проведения расследования может возникнуть такая опасность как противодействие сбору 

источников. В данной ситуации, лицо, не заинтересованное в распространении какой-либо информации, 

напрямую не влияя на деятельность журналиста, старается своими действиями избежать ее публикации [2]. Это 

является серьезной проблемой, поскольку источники – это фундамент расследования. Без них оно не начнется 

или будет основано на домыслах и слухах. Журналисту стоит использовать различные методы сбора 

информации и гарантировать анонимность тем, кто предоставляет информацию, идя при этом на риски. 

Еще одну опасность для журналистов несут в себе уголовно-правовые риски. Возможны обвинения в 

клевете и оскорблении, а также юридические иски от тех, чьи интересы были затронуты расследованием. Здесь 

достаточно вспомнить журналистку Ларису Кислинскую и ее судебные разбирательства с метром шоу-бизнеса, 

из-за разоблачающей публикации в газете “Советская Россия”. Такие дела требуют значительных затрат и 

могут привести к репутационным потерям. Для минимизации рисков рекомендуется соблюдать правовые 

нормы, тщательно проверять информацию и привлекать юридическую поддержку. 

Таким образом, чтобы журналистское расследование прошло успешно, важно заранее позаботиться о 

возможных трудностях. Еще на старте работы стоит выделить гипотетические опасности. Журналисту 

необходимо проанализировать все возможные риски и выявить потенциальные сложности, связанные с 

исследуемой темой. Это позволит ему разработать несколько сценариев, которые помогут справиться с 

неприятными ситуациями.  
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Аннотация. В статье рассматриваются критерии выбора жанра для материала. Определение 

жанра является не интуитивным, а важным стратегическим решением, от которого напрямую зависит 

эффективность коммуникации. Материал содержит практические примеры и алгоритм для принятия 

взвешенного решения, что делает его полезным для копирайтеров, маркетологов, журналистов и всех, кто 

создает контент. 
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Выбор жанра – это стратегический шаг, от которого зависит судьба вашего контента. Одна и та же 

история, изложенная в виде сухого пресс-релиза или эмоционального эссе, будет воспринята совершенно по-

разному. Выбор жанра не следует рассматривать изолированно — он является важной частью общей контент-

стратегии. Удачно выбранный жанр усиливает последовательность и узнаваемость материалов, способствуя 

формированию целостного образа автора или бренда. Например, регулярная публикация экспертных колонок 

укрепляет репутацию мыслителя, а серия интерактивных гидов — образ практичного наставника. Планируя 

контент на перспективу, полезно комбинировать жанры: разовое яркое эмоциональное эссе может привлечь 

внимание, а последующие структурированные инструкции — удержать аудиторию и удовлетворить ее 

практические запросы. Таким образом, осознанный выбор жанра становится не только тактическим решением 

для одного материала, но и стратегическим инструментом долгосрочного взаимодействия с аудиторией. 

Начните с цели и ключевого сообщения. Спросите себя, какую реакцию вы хотите получить. Если ваша 

задача – проинформировать, выбирайте новостную заметку или пресс-релиз, как лаконичные сообщения ТАСС. 

Чтобы убедить или проанализировать, подойдут аналитическая статья или колонка, где факты 

интерпретируются через данные и прогнозы, например, как это делает экономист Владислав Иноземцев. Если 

нужно развлечь или вызвать эмоции, обратитесь к эссе или сторителлингу, в которых бытовые сцены могут 

превратиться в философские размышления, как у писателя Михаила Елизарова. А для обучения идеальны 

структурированные и практичные гайды, инструкции или лонгриды, подобные тем, что создает «Нетология». 

Затем подумайте о вашей аудитории. Жанр – это язык общения, и он должен быть для читателя 

понятен. Эксперты оценят аналитику и кейсы со специальной лексикой, широкая публика лучше воспримет 

интервью, репортажи или инфографику, а молодежь легче вовлечь с помощью интерактивных или визуальных 

форматов, таких как видеоблоги или короткие видео. 

Учитывайте канал распространения, ведь платформа диктует свои правила. Корпоративный блог 

предполагает формальность, социальные сети живут неформальными и визуальными форматами, профильные 

СМИ открыты для глубокой аналитики, а YouTube идеален для обзоров и обучающих роликов. Жанр 

необходимо адаптировать под платформу, иначе даже отличная идея может остаться незамеченной. 

Важным критерием является сама тема материала. Некоторые темы по своей природе тяготеют к 

определённым форматам. Технические описания, научные открытия или финансовые отчёты часто требуют 

чёткой, структурированной подачи в виде аналитической статьи, отчёта или технической документации, где 

важна точность и детализация. В то же время личные истории, мнения или дискуссионные вопросы могут быть 

эффективно представлены в форматах эссе, колонки или интервью, где допустима и даже приветствуется 

субъективная оценка и эмоциональная окраска. Таким образом, содержание не только определяет цель, но и 

задаёт естественные рамки для выбора жанра, что помогает избежать диссонанса между сутью сообщения и 

формой его подачи. Оцените глубину проработки темы. Поверхностный охват подходит для краткого 

освещения в новостной заметке или анонсе, а для комплексного раскрытия потребуются лонгрид, серия статей 

или документальный фильм. Если нужно структурировать сложную информацию для ясности, используйте 

гайд, инструкцию или сравнительную таблицу. 

Наконец, будьте реалистичны в оценке своих ресурсов и сроков. Новостные заметки пишутся быстро, а 

для масштабного репортажа или расследования могут потребоваться дни или недели. Сложные проекты, такие 

как создание подкаста или работа с фотографом и дизайнером, требуют соответствующего бюджета и команды, 

что расширяет спектр доступных жанров. 

И не бойтесь экспериментировать. Современный контент часто рождается на стыке жанров. 

Аналитическая статья может использовать приемы сторителлинга, а интервью – быть оформлено как 
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инфографика. Главное, чтобы такая гибридная форма помогала достичь вашей цели и отвечала интересам 

аудитории. 
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В бушующем океане дезинформации и манипуляций расследовательская журналистика выступает как 

маяк, указывая путь к истине. Это не просто профессия; это призвание, требующее от журналиста не только 

острого ума и аналитических способностей, но и чёткого морального компаса. Журналист-расследователь – не 

является простым ретранслятором фактов. Он берет на себя роли детектива, историка и адвоката 

общественности, погружаясь в тёмные воды скрытых истин, чтобы разоблачить коррупцию, злоупотребления 

властью и бороться за права тех, кто лишён голоса. 

Цель расследовательской журналистики выходит за рамки простого сообщения новостей. Она 

стремится заставить виновных ответить за свои действия, предотвратить повторение аналогичных ситуаций в 

будущем и способствовать позитивным изменениям в обществе. Как отмечает Д.А. Микаелян, 

расследовательская журналистика призвана:  

1) определить истинные причины случившего события, которые несут исключительно негативный, 

отрицательный характер;  

2) разоблачать какого рода деятельность экстремистских политических организаций;  

3) выявить факторы злоупотребления должностным положением;  

4) выявить факты коррупционной деятельности;  

5) разоблачить махинаторов среди депутатов» [2].  

Такие амбициозные задачи требуют от журналиста владения множеством мощных инструментов и 

методов. В арсенале журналиста-расследователя помимо ручки и диктофона находятся современные 

технологии анализа данных, проверки фактов и навыки проведения глубоких, всесторонних исследований. 

Тщательная проверка фактов становится краеугольным камнем этой работы. Каждое утверждение, 

каждое число должны быть подтверждены из нескольких независимых источников для минимизации ошибок. 

Важно, чтобы журналист оставался скептичным ко всему, что ему говорят, и всегда искал доказательства, 

которые могут подтвердить или опровергнуть информацию. Неприемлемы как преувеличения, так и искажения 

фактов; каждый шаг журналиста должен быть осмысленным и обоснованным. 

Фундаментальной основой журналистской деятельности является объективное освещение событий. 

Это означает, что необходимо представлять все точки зрения в конфликте, давать возможность высказаться 

всем заинтересованным сторонам и исключать предвзятость в материалах. Прозрачность в работе становится 

неотъемлемой частью профессиональной этики: журналист обязан открыто сообщать о своих методах, 

указывать источники информации и объяснять свою позицию по сложным вопросам. При этом важно помнить, 

что «Журналист распространяет и комментирует только ту информацию, в достоверности которой он уверен», 

как указано в Кодексе профессиональной этики российских журналистов. 

Важным аспектом в этом процессе становится защита источников. Журналист должен гарантировать 

их анонимность и не раскрывать личные данные, если это может подвергнуть их риску. Здесь мы сталкиваемся 

с одним из самых сложных вопросов в расследовательской журналистике – правом на неприкосновенность 

частной жизни. Осознание того, что работа журналиста может оказывать значительное влияние как на 

отдельных людей, так и на общество в целом, требует от него ответственности за каждое слово. Журналист 

должен внимательно взвешивать общественную значимость информации и потенциальный ущерб для 

личностей, прежде чем принимать решение о публикации. 

Не менее важным фактором при освещении уголовных дел является право на справедливое судебное 

разбирательство. Журналисту необходимо избегать предвзятых оценок и не делать выводов о виновности или 

невиновности подозреваемого до вынесения решения суда. Давление на судебные органы или попытки 

повлиять на общественное мнение могут негативно сказаться на результатах разбирательства. Ведь не всегда 
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истина лежит на поверхности, и иногда, выдавая своё мнение за абсолютное, можно закрыть себе все пути к 

раскрытию дела. В ходе расследования журналист должен бороться за истину, а не просто отстаивать свои 

взгляды. 

Этические принципы становятся не простым набором правил, а основой для доверия и сохранения 

авторитета журналиста в глазах общества. Без этого доверия невозможно эффективно выполнять свои 

обязанности и оказывать влияние на широкие массы. Журналист, который нарушает этические нормы, рискует 

потерять репутацию и, как следствие, не сможет выполнять свою миссию. Люди перестанут воспринимать 

информацию всерьёз; таким образом, путь к сотрудничеству с надёжными источниками будет закрыт, а 

читательская аудитория будет быстро сокращаться. "Журналист не должен использовать незаконные и 

нечестные методы для получения информации" [4], тем самым ещё раз подчеркивая важность соблюдения 

этических норм. 

Важно помнить, что призвание расследовательской журналистики – это служение обществу. Это 

уникальная возможность изменить мир к лучшему, бороться за справедливость и защищать права тех, кто в 

этом нуждается. Однако такая возможность сопряжена с большой ответственностью. Каждый журналист 

должен помнить, что его работа может оказать значительное влияние на судьбы людей. Поэтому подобная 

деятельность требует не только профессионализма, но и высокого уровня моральной ответственности.  

Итак, оставаясь верным своим принципам, журналист-расследователь способен сделать мир более 

справедливым. Как отмечено в SPJ Code of Ethics, «Журналист-расследователь – человек, чья профессия – 

открывать правду и находить нарушения, используя все доступные средства» [5]. 
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Аннотация. Статья посвящена анализу трансформации медиаландшафта в период от зарождения 

радиовещания в 1920-х годах до становления дуалистических систем в конце XX века, в ходе которого 

аудиовизуальные средства коммуникации эволюционировали в ключевые социальные институты. На основе 

сравнительно-исторического подхода исследуются генезис и развитие трех фундаментальных моделей 

организации вещания: коммерческой (США), публичной (Великобритания) и государственной (СССР); 

выявляются факторы, определившие развитие медиасистем.  

Ключевые слова: коммерческое вещание, общественное вещание, государственное вещание, 
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Медиасреда минувшего столетия претерпела перелом, в результате которого аудиовизуальные каналы 

коммуникации трансформировались в ключевые институты общественной жизни. Эволюция радио, а в 

дальнейшем и телевидения, представляла собой не просто технологическую революцию, но масштабный 

социокультурный процесс, требовавший выработки организационных механизмов и экономических моделей.  

Многие исследователи указывают, что первоначальный выбор формата вещания, обусловленный 

идеологическими предпочтениями и исторической спецификой, который во многом детерминировал 

дальнейшее развитие национальных медиасистем.  

Первоначально радио рассматривалось как инструмент передачи сигналов, однако изобретение Ли де 

Фореста аудиона в 1906 году, позволило транслировать не только «морзе», но и человеческий голос, 

музыкальные композиции, создавая новую звуковую реальность. К 1930-м годам радиовещание 

осуществлялось в более чем 70 странах, сформировав аудиторию около 140 миллионов человек, и именно тогда 

оформились три базовые организационно-финансовые парадигмы.  

В Соединенных Штатах Америки доминирующей стала коммерческая модель, её возникновение 

связано с созданием в 1926 году первой общенациональной вещательной сети – National Broadcasting Company, 

а впоследствии и Columbia Broadcasting System. Данная система основывалась на частной собственности на 

вещательные активы и извлекала прибыль преимущественно из рекламных доходов, что к 1930 году позволило 

охватить радиовещанием 40% американских домохозяйств [4].  

В противоположность американскому пути, в Великобритании сформировалась модель публичного 

вещания: созданная как консорциум производителей оборудования. Британская вещательная компания в 1927 

году была преобразована в Британскую вещательную корпорацию (BBC) – публичный институт, 

функционирующий на основе Королевской хартии [3].  

Параллельно с информационными жанрами развивались развлекательные форматы: ток-шоу, 

викторины, музыкальные программы; особой популярностью пользовались "мыльные оперы" – 

сентиментальные радиоспектакли для домохозяек, органично интегрировавшие рекламу товаров повседневного 

спроса, тогда как для мужской аудитории создавались напряженные триллеры. К 1940 году треть американских 

радиостанций либо принадлежала газетным компаниям, либо была с ними ассоциирована.  

Публичная модель, ярчайшим воплощением которой стала BBC, была призвана создать вещание, 

свободное как от коммерческой конъюнктуры, так и от прямого государственного контроля. Первый 

генеральный директор BBC Джон Рейт в своем труде "Broadcast Over Britain" настаивал на независимости 

вещания как от государства, так и от коммерческих интересов, формулируя миссию как просвещение, 

информирование и культурное развитие аудитории, что предполагало не потакание массовым вкусам, а 

стремление их развивать.  

В Советском Союзе была реализована государственная модель вещания, где радио, а затем и 

телевидение, были полностью национализированы. 21 июля 1918 года был принят декрет "О централизации 

радиотехнического дела Советской республики", передавший радио из ведения военных в исключительную 

собственность государства. Финансирование осуществлялось напрямую из государственного бюджета, а 

содержание контента находилось под строгим идеологическим контролем [2].  

Как подчеркивает исследователь О. Сапунов, советское радио создавалось не как площадка для 

публичной дискуссии, а как инструмент односторонней трансляции официальной доктрины, что 

соответствовало марксистско-ленинскому пониманию СМИ как "подручных средств партии".   
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Эксперименты по передаче изображения начались еще в 1920-30-е годы в США, Великобритании, 

Германии, Франции и СССР, однако становление телевидения как массового медиа было прервано Второй 

мировой войной: регулярное вещание BBC, начатое в 1936 году, прекратилось в 1939-м. 

В послевоенный период устоявшиеся модели адаптировались к новому медиуму: коммерческое ТВ, как 

и коммерческое радио, ориентировалось на рейтинги и рекламные доходы, породив феномен инфотейнмента и 

способствуя доминированию сериалов, реалити-шоу и зрелищных форматов.  

Общественное ТВ сохранило ориентацию на просветительскую миссию и культурный плюрализм, хотя 

с 1980-х годов столкнулось с растущей конкуренцией со стороны коммерческих каналов и давлением в сторону 

коммерциализации. К 1970–1980-м годам монополия как публичных, так и в ряде случаев коммерческих 

вещателей, была поколеблена: технологическое развитие разрушило дефицит эфирного спектра, а 

распространение неолиберальных идей стимулировало дерегуляцию медиарынка [1].  

Результатом стал переход к дуалистической модели, характеризующейся сосуществованием в одной 

медиасистеме сильного публичного вещателя и коммерческих телерадиокомпаний. В Европе это выразилось в 

появлении коммерческих каналов (ITV, Channel 4 в Великобритании), в США – в создании некоммерческой 

Public Broadcasting Service (PBS) как ответа на доминирование коммерческого контента.  

Таким образом, все эти модели, сформировавшиеся в эпоху радио и отточенные на телевидении, 

продолжают составлять основу современного медиапейзажа, эволюционируя под влиянием новых цифровых 

технологий, которые, не отменили базовых принципов их организации и финансирования. 
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В современном мире, где информационный поток ежедневно увеличивается, способность эффективно 

работать с документацией становится ключевым навыком. Анализ документальной информации – это процесс 

извлечения значимой и надежной информации из текстов и материалов, представленных как в цифровом, так и 

в бумажном виде. Для качественной обработки и интерпретации документов необходимо придерживаться 

определенных принципов и применять разнообразные методы анализа. 

Одним из важнейших этапов является тщательная проверка достоверности источников. Источник 

информации должен быть надежным, чтобы гарантировать точность выводов и избежать распространения 

недостоверных сведений. Для полного понимания документа важно учитывать контекст его создания, включая 

исторические, социальные, культурные или политические обстоятельства, а также цели автора. Погружение в 

материал требует постепенного выявления взаимосвязей между частями текста и обработки данных [1]. 

Документальный анализ – это углубленный процесс, требующий внимательности, способности 

выявлять закономерности, видеть скрытые смыслы и работать с текстом на разных уровнях. Существуют 

различные методики, например, логико-семантический анализ, направленный на выявление логической 

структуры документа, взаимосвязей между частями текста и их смыслового содержания. Важно выделять 

основные идеи документа, чтобы понять, какое сообщение автор пытается донести. Необходимо анализировать, 

как элементы текста соотносятся между собой, и выявлять возможные противоречия [2]. 

Для определенных типов документов, таких как научные или статистические, важен не только 

качественный анализ, но и количественная обработка данных. При работе с числовыми данными необходимо 

уметь интерпретировать статистику, выявлять тренды и вычислять различные показатели. Контент-анализ, 

включающий изучение частоты употребления ключевых слов, помогает определить основные темы документа. 

Важнейшим аспектом является критическая оценка содержимого. Часто в документах присутствуют 

скрытые намерения или субъективность автора. Важно выявлять возможные предвзятости или манипуляции. 

Сравнение с другими источниками помогает выявить несоответствия или подтвердить информацию, особенно 

при исследовании исторических или научных материалов [3]. 

Таким образом, работу с документами упрощают современные технологии. Программы для обработки 

текста, анализа данных, поисковые системы и базы данных ускоряют поиск и обработку информации. Методы 

искусственного интеллекта, такие как машинное обучение, могут использоваться для автоматического 

выявления паттернов. 
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верификации источников и редакционной схемы на восприятие фактов аудиторией. 
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Журналистские расследования включают в себя разоблачение  сокрытых  либо намеренно, либо 

случайно, за хаотичной массой фактов и обстоятельств, вопросов. Это требует использования как секретных, 

так и открытых источников и документов. 

Обычные новостные репортажи во многом, а иногда и полностью, зависят от материалов, 

предоставленных другими: полицией, правительствами, компаниями. Расследования, напротив, зависят от 

материалов, собранных или созданных по собственной инициативе журналиста [1]. 

Качественная журналистика начинается с источников. Именно от их достоверности и глубины зависит 

успех всего материала. Поэтому основополагающим этическим требованием является подтверждение каждого 

ключевого факта как минимум двумя независимыми источниками – это абсолютный минимум. Однако 

современное отражение реальности требует гораздо большего, чем просто проверка двух источников. 

Ключевым качеством журналиста-расследователя является способность увидеть за, на первый взгляд, 

скучным сюжетом общественно значимые факты. Иными словами, репортёр должен быть тонким 

наблюдателем и внимать деталям, которые кажутся несущественными. Наблюдательность помогает корректно 

сформулировать исследовательскую задачу, а последовательность шагов по её решению составляет методику 

журналистского расследования. Под методикой понимается упорядоченный набор процедур и действий, 

необходимых для получения ответов на поставленные вопросы. Таким образом, отражение реальности в 

журналистском расследовании – это не пассивное зеркальное отображение, а активный, многоступенчатый 

процесс [3]. 

Верификация данных позволяет убедиться, что информация была точно и полно перенесена из 

исходного источника в новую систему и что она соответствует необходимым техническим требованиям. Для 

этого используются такие методы, как побайтовое сравнение, подсчет контрольных сумм и тщательная вычитка 

текстов. Этические аспекты верификации данных играют ключевую роль в поддержании доверия и 

обеспечении её положительного влияния на общество [2]. 

Для журналиста-расследователя крайне важно опираться на конфиденциальные источники: раскрытие 

материалов, ранее скрытых от общественности, составляет одну из центральных функций этого жанра. К таким 

источникам относятся служебные документы различной степени секретности, перехваченные сообщения в 

телефонных и электронных сетях, а также специализированные закрытые базы данных. Использование 

конфиденциальной информации может не только помочь в создании сенсационного материала, но и повлечь за 

собой ответственность за выданную секретную информацию государственного характера. Компетентные 

органы могут начать расследование по факту получения журналистом секретной информации, чтобы раскрыть 

место утечки [1]. 

Журналистское расследование – это не зеркальное воспроизведение событий, а продуманный процесс 

восстановления реальности на основе проверяемых данных, контекста и профессиональной интерпретации. 

Точность картины зависит от методической строгости: тщательной верификации, триангуляции источников, 

документальной фиксации и умения работать с современными цифровыми инструментами. 
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Аннотация. В представленной статье исследуется качественная трансформация коммуникационных 

стратегий под влиянием цифровой среды. Анализируется эволюция понятия «стратегия» от жёсткого плана 

к гибкой модели, сочетающей планирование и адаптацию. Центральное внимание уделяется смене парадигмы 

медиавзаимодействия: переходу от монолога к диалогу, где аудитория становится активным участником 

коммуникационного процесса. Доказывается, что современная стратегия – это комплексная экосистема 

построения доверительных отношений, требующая от коммуникатора новых компетенций, таких как 

мониторинг цифрового эфира, управление сообществами и оперативное реагирование. Статья также 

констатирует отставание теоретического осмысления от стремительной практики и намечает 

перспективы для дальнейших исследований. 

Ключевые слова: коммуникационные стратегии, цифровая среда, медиавзаимодействие, 

трансформация стратегий, медиаландшафт, модели коммуникации, доверие в медиа. 

 

Коммуникация, приобретая новые формы в условиях цифровизации, становится ключевым 

структурообразующим элементом современного общества. Сегодня нет ни одной сферы жизнедеятельности 

человека, где бы ни осуществлялась какая-либо коммуникация [5]. Это фундаментальное утверждение 

становится отправной точкой для осмысления роли и места коммуникационных стратегий, особенно в 

контексте тотальной цифровизации. Журналистика и медиакоммуникации как раз являются той областью, где 

выстраивание продуманных моделей взаимодействия с аудиторией превратилось из вспомогательного 

инструмента в ключевой фактор успеха. Однако сама теория, пытающаяся описать эти процессы, зачастую не 

поспевает за стремительной практикой. Современная теория массовой коммуникации не всегда однозначно 

описывает те или иные явления, её органично наполняющие [1]. Это порождает необходимость в постоянном 

переосмыслении классических концепций и поиске новых подходов к анализу коммуникационных стратегий в 

цифровую эпоху. Данная статья направлена на выявление и анализ конкретных механизмов этой 

трансформации на примере современных российских медиапроектов. 

Чтобы понять специфику коммуникационных стратегий сегодня, необходимо обратиться к самому 

понятию «стратегия». Это понятие давно вышло за рамки военного дела и классического менеджмента, найдя 

применение в теории коммуникации. Согласно подходу, изложенному в работе классиков стратегического 

менеджмента Г. Минцберга, Б. Альстренда, Дж. Лэмпел, термин «стратегия» применяется достаточно широко 

(план, принцип поведения, позиция, перспектива, приём), и распространяется не только на уровень 

организации, но и на уровень коммуникативного акта, соответствующий современной практике 

коммуникативного взаимодействия [3]. Такой многогранный взгляд позволяет рассматривать 

коммуникационную стратегию не как жесткий и неизменный алгоритм, а как гибкую систему, сочетающую в 

себе планирование и адаптацию. В этом ключе коммуникационная стратегия может быть представлена в виде 

долгосрочного плана, включающего описание долгосрочных принципов коммуникации [4]. Именно этот 

долгосрочный, системный характер отличает стратегию от тактики, представляющей собой краткосрочные и 

ситуативные действия. 

Цифровые медиа кардинально трансформировали саму среду, в которой разворачиваются 

коммуникационные стратегии, превратив её из канала вещания в динамичное интерактивное пространство. 

Если в эпоху традиционных средств массовой информации коммуникация была по преимуществу 

монологичной и линейной, исходящей от редакции к относительно пассивной аудитории, то сегодня она обрела 

ярко выраженный диалогический и сетевой характер. Современный пользователь не просто получает 

сообщения, но и генерирует собственный контент, формирует повестку дня через обсуждения и репосты, а 

также оказывает прямое влияние на цифровую репутацию брендов, медиа и публичных персон. Такая новая 

конфигурация сил диктует необходимость принципиально иного подхода к построению стратегий. От 

коммуникатора теперь требуется не столько умение говорить, сколько способность слушать и вступать в 

равноправный диалог. Стратегический план теперь немыслим без встроенных механизмов постоянного 

мониторинга цифрового эфира, анализа общественных настроений, тонкого управления сообществами. Ярким 

примером успешного построения такого диалогового сообщества является проект «Подорожники» от 

совместного проекта «Лайфхакера» и «Яндекс Go» в различных социальных сетях. Компания не просто 

анонсирует новинки, а создала живое пространство для обсуждения музыки, мемов и культурных трендов с 
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аудиторией, где подписчики активно генерируют контент и чувствуют свою причастность. Это демонстрирует, 

как медиа из вещателя превращается в участника дискуссии. Ещё одним ярким примером такой работы 

является продвижение сериала «Вампиры средней полосы» («Амедиа»). Продюсеры и пиар-команда не 

ограничились традиционной рекламой, а активно вели диалог с аудиторией в социальных сетях, особенно в 

«ВКонтакте» и Telegram. Они создавали мемы с героями, реагировали на зрительские теории, вовлекали в 

обсуждение сценария, а актеры общались с фанатами от лица своих персонажей. Это превратило пассивных 

зрителей в соучастников процесса, что стало ключевым фактором народного, а затем и официального 

признания сериала. Данный кейс наглядно демонстрирует, как мониторинг эфира и управление сообществом 

напрямую влияют на медиа успех. Таким образом рождаются и новые формы стратегического действия, такие 

как вирусный маркетинг, комплексные стратегии продвижения в социальных сетях и партнёрство с лидерами 

общественного мнения, эффективность которых напрямую зависит от глубокого понимания алгоритмов работы 

цифровых платформ и тонкостей психологии онлайн-поведения пользователя. 

Новая реальность является объектом пристального изучения. В цифровую эпоху различные аспекты 

медиакультуры представляют собой обширное поле для исследований и предмет нескончаемых дискуссий о 

том, что есть медиальность в её различных терминологических обличиях [2]. Действительно, такие понятия, как 

«медиасреда», «дигитализация», «конвергенция», постоянно уточняются и переосмысливаются, что 

непосредственно влияет и на понимание коммуникационных стратегий. Стратегия в цифровой среде - это уже 

не просто план распространения сообщений, а комплексная модель построения отношений с аудиторией в 

условиях перенасыщенного информацией пространства, где доверие и вовлеченность становятся ключевыми 

валютами. 

Проведенное исследование позволяет констатировать, что под влиянием цифровой среды 

коммуникационные стратегии претерпели не просто эволюцию, а качественную трансформацию своей 

сущности. Эволюция этого понятия от жесткого, линейного плана, характерного для эпохи традиционных 

СМИ, до гибкой, многомерной и адаптивной модели является прямым следствием смены парадигмы 

медиавзаимодействия: перехода от монолога к диалогу. Как показал анализ, современная стратегия реализуется 

не как единый план, а как сочетание принципов поведения, позиции и перспективы, что идеально соответствует 

хаотичной и динамичной природе цифрового пространства.  

Ключевым выводом работы является положение о том, что в новой медиареальности стратегия 

тождественна построению отношений. Это наглядно демонстрируют рассмотренные кейсы: успех проектов 

«Подорожники» и «Вампиры средней полосы» был обусловлен не столько грамотным распространением 

сообщений, сколько созданием интерактивных площадок, где аудитория из пассивного получателя 

превратилась в соавтора и соучастника. Эти примеры доказывают, что эффективная коммуникация сегодня - 

это комплексная экосистема, функционирующая в условиях перенасыщенного информацией пространства, где 

ключевыми валютами становятся доверие и подлинная вовлеченность. На смену навыкам одностороннего 

вещания приходит комплекс компетенций, включающий мониторинг цифрового эфира, управление онлайн-

сообществами, навыки ведения равноправного диалога и оперативного реагирования на обратную связь. 

Именно эти умения позволяют гибко интегрироваться в постоянно меняющийся цифровой ландшафт и 

выстраивать долгосрочные отношения с аудиторией. Успех в современной медиакоммуникации определяется 

способностью отказаться от роли «рупора» в пользу роли архитектора коммуникационной среды. Эта среда 

основана на постоянном обмене, взаимном доверии и готовности не только говорить, но и слышать, что в 

конечном итоге и составляет основу новой цифровой коммуникационной стратегии. 
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Abstract. This article examines the qualitative transformation of communication strategies under the influence 

of the digital environment. The evolution of the concept of "strategy" from a rigid plan to a flexible model combining 

planning and adaptation is analyzed. The central focus is on a paradigm shift in media interaction: the transition from 

monologue to dialogue, where the audience becomes an active participant in the communication process. It is proved 

that the modern strategy is a complex ecosystem of building trusting relationships, requiring new competencies from the 

communicator, such as monitoring the digital ether, community management and rapid response. The article also states 

that theoretical understanding is lagging behind rapid practice and outlines prospects for further research. 
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Abstract. This paper introduces investigative journalism into the study of e-cigarettes and exposes their 

harmful effects, thereby examining the role and importance of investigative journalism in protecting public health. 

Because the trend of e-cigarettes is growing rapidly, especially among young people. Through mixed methods such as 

analytical chemistry, expert consultation and data extracted from the laboratory, it clarifies the two almost opposite 

sides between the advertising image of "highly safe products" and the toxic risks from chemicals used in the production 

of e-cigarettes. The investigation results in the presence of nicotine, formaldehyde, heavy metals and volatile organic 

compounds... in e-cigarettes, without users being warned about their dangerous levels when exposed long-term through 

the respiratory tract. 
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Electronic cigarettes are a portable electronic device that uses a battery to heat a solution that contains nicotine 

and other chemicals, creating aerosol particles for users to inhale [3]. This process is often mistakenly perceived as a 

safer alternative to smoking, although the aerosol is far from harmless.  

The mechanism of operation of these devices masks their potential danger: technological design and a variety 

of flavor additives create the impression of a modern and controlled gadget for a user, especially a young one, rather 

than a means of delivering a narcotic substance. This significantly complicates the formation of an adequate risk 

assessment comparable to the perception of traditional tobacco smoking. 

E-cigarettes are a source of social problems, they negatively affect the environment and create a burden on the 

modern economy and medicine. According to the survey, in the United States, up to 30.6% of teenagers aged 10 to 19 

used cannabis-based drugs in electronic cigarettes. Young people are not aware of the risk of diseases associated with 

the "e-cigarette trend," while others are willing to sacrifice their health for the sake of a teenager's "image." This 

behavior forms a dangerous cultural norm. People with psychological problems in adulthood are also among those who 

can easily become addicted to e-cigarettes, using them as a way to cope with stress. 

In addition to direct harm to health, there is a significant environmental burden: disposable devices, batteries, 

and cartridges containing toxic substances turn into a huge stream of high-tech waste that is extremely difficult to 

recycle. The economy has to bear the costs associated not only with treating diseases, but also with the disposal of this 

new type of garbage, which creates long-term financial and environmental obligations for society. 

Formaldehyde, acrolein, toluene, a special carcinogen nitrosamine and polycyclic aromatic hydrocarbons, 

heavy metals (such as nickel and lead). These are just some of the substances that make up electronic cigarettes, and 

inhaling them has a cumulative effect. It is important to understand that many of these toxic compounds are formed 

precisely during the heating of the liquid and its components. 

The health effects of e-cigarettes are well known [2]. Prolonged use of e-cigarettes is no different from 

allowing the body to "digest" large amounts of toxins, which accumulate over time and lead to a variety of dangerous 

diseases: cancer, decreased lung function, pneumonia, and cardiovascular diseases. These consequences can manifest 

themselves gradually, which creates the illusion of security. Clinical observations have already documented new types 

of pathologies that are directly related to this habit. Paradoxically, devices positioned as a way to quit smoking often 

become the "gateway" to nicotine addiction for a new generation, and can also be used to consume other psychoactive 

substances, which develops from a medical into an acute socio-legal problem. 

42 countries around the world have passed laws banning e-cigarettes (according to WHO). This proves that 

investigative journalism does indeed bring the desired results, shaping public opinion and influencing politicians.  

The global trend towards stricter regulation reflects the growing consolidation of scientific evidence on harm. 

Countries that impose bans are guided by the principle of precaution, especially with regard to the protection of the 

health of minors. Such decisions are often the result of a broad public discussion initiated, among other things, by 

publications in the media that broadcast the conclusions of experts and the stories of victims. In Vietnam, after the 

National Assembly adopted resolution 173/2024, the Vietnamese media actively opposed e-cigarettes. Influential 

bloggers have completely abandoned these toxic cigarettes.  

The number of cigarette-related emergencies in Vietnam has sharply decreased by 70% [1]. This is a direct 

consequence of these concerted actions. Most newspapers and news outlets report on the dangers of e-cigarettes, 

constantly keeping this topic in the public spotlight. 
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Vietnam's successful experience serves as a good example for other countries, demonstrating that a 

combination of legislative measures and a powerful information campaign can produce rapid and tangible results in the 

field of public health. This example also highlights the responsibility of opinion leaders in the digital environment, 

whose decision to abandon the popularization of vaping played a key role in changing behavioral patterns among young 

people. 

Thus, the press plays a crucial role in informing readers and popularizing medical and biological knowledge. 

Without her efforts, many people would have remained unaware of the true extent of the threat. 
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Аннотация. В этой статье журналистское расследование посвящено изучению электронных сигарет 

и их вредному воздействию. Таким образом, в статье рассматривается роль и значение журналистских 

расследований в защите общественного здоровья. Электронные сигареты становятся всё более популярными, 

особенно среди молодёжи. С помощью различных методов, таких как аналитическая химия, консультации 

экспертов и лабораторные исследования, мы проясняем две почти противоположные стороны: рекламный 

образ «абсолютно безопасных продуктов» и токсические риски, связанные с химическими веществами, 

используемыми при производстве электронных сигарет. В результате исследования было установлено наличие 

никотина, формальдегида, тяжёлых металлов и летучих органических соединений... в электронных сигаретах, 

при этом пользователи не были предупреждены об их опасном воздействии при длительном вдыхании. 
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Гражданское общество представляет собой систему социальных отношений, основанных на свободной 

инициативе граждан, их объединениях и институтах, действующих независимо от государства. Формирование 

гражданского общества в России имеет уникальные исторические особенности, обусловленные культурными, 

политическими и экономическими факторами. В данной статье рассматриваются ключевые этапы и условия, 

способствовавшие развитию гражданского общества в стране. 

На ранних этапах истории Руси (IX-XII века) наблюдаются зародыши гражданского общества. Важную 

роль играли общины и местное самоуправление, которые обеспечивали взаимодействие между людьми и 

решали вопросы совместной жизни. Однако эти структуры были тесно связаны с феодальной системой и 

зависели от княжеской власти. 

В период Московской Руси (XIV-XVII века) усиливается централизованная власть, что ограничивает 

развитие независимых институтов. Тем не менее, формируются элементы гражданского общества, такие как 

купечество и ремесленные гильдии, которые начинают играть важную роль в экономической жизни [2]. 

Реформы Петра I в начале XVIII века стали поворотным моментом для российского общества. Петр I 

стремился модернизировать страну, внедряя европейские нормы и практики. Это способствовало развитию 

новых социальных групп, таких как дворянство и буржуазия, которые начали активно участвовать в 

общественной жизни. 

Отмена крепостного права в 1861 году стала значительным шагом к формированию гражданского 

общества. Она привела к появлению нового класса свободных крестьян, что способствовало развитию местного 

самоуправления и общественных организаций. В это время начинают активно возникать различные общества и 

союзы, направленные на защиту прав граждан. 

Февральская революция 1917 года открыла новые возможности для развития гражданского общества, 

однако Октябрьская революция привела к резкому ограничению этих процессов. Советская власть стремилась 

контролировать все сферы жизни, что привело к подавлению независимых инициатив. 

С началом перестройки в 1980-х годах в СССР наблюдается возрождение гражданских инициатив. 

Образование различных общественных движений и организаций, таких как "Мемориал" и "Демократическая 

Россия", стало возможным благодаря ослаблению государственной цензуры и репрессий. В 1990-х годах Россия 

переживает трансформацию своего гражданского общества. Формируются новые политические партии, 

неправительственные организации и активные общественные движения [3]. 

Современное гражданское общество в России сталкивается с рядом проблем. Одной из главных 

является ограничение свободы слова и собраний. Законы о "нежелательных организациях" и "иностранных 

агентах" создают препятствия для функционирования НПО и активистов. Это приводит к снижению 

активности гражданских инициатив и ухудшению ситуации с правами человека [1]. Кроме того, существует 

проблема недостатка финансирования для независимых проектов. Многие НПО зависят от грантов 

международных организаций, что также вызывает недовольство со стороны властей. В условиях 

экономического кризиса финансовая поддержка становится еще более ограниченной. 

Несмотря на эти трудности, российское гражданское общество продолжает развиваться. Граждане 

активно участвуют в различных инициативах: от экологических движений до правозащитных кампаний. 

Социальные сети становятся важным инструментом для организации протестов и распространения 

информации. 

Исторические особенности формирования гражданского общества в России являются результатом 

сложного взаимодействия различных факторов на протяжении веков. От ранних общин до современных НПО, 

гражданское общество в России прошло через множество этапов, каждый из которых оставил свой след на его 
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развитии. Важно продолжать исследовать эти процессы для понимания будущего гражданского участия в 

стране. 
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Целью работы является обоснование значимости элективного курса «Основы медицинской географии» как 

эффективного средства для формирования экологической грамотности обучающихся через применение 

междисциплинарного изучения взаимосвязи окружающей среды и здоровья человека. В статье раскрываются 

содержание, структура курса и особенности организации проектной деятельности обучающихся в рамках 
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Изменение климата, рост техногенной нагрузки и ухудшение экологической обстановки требуют от 

подрастающего поколения не только общих знаний об экологии, но и понимания влияния внешних факторов 

среды на здоровье. В силу этого, одной из главных задач современной школы становится формирование 

экологической грамотности обучающихся, которая предполагает знание основных природных 

закономерностей, умение анализировать последствия влияния факторов внешней среды на организм человека и 

выстраивать экологически безопасное поведение в повседневной жизни. 

В настоящее время вопрос взаимосвязи среды и здоровья человека чаще всего изучается фрагментарно: 

климатические особенности – в курсе географии, здоровье – в курсе биологии и ОБЗР. Для того, чтобы в 

полной мере объединить знания, полученные входе изучения этих предметов, и показать их взаимозависимость 

требуется включить в школьную программу изучение медицинской географии, которая представляет собой 

междисциплинарную область знаний, изучающую влияние природных и социальных факторов на здоровье 

населения, территориальные различия заболеваемости, а также условия формирования и сохранения здоровья 

человека в разных регионах. Она объединяет в себе элементы географии, биологии, медицины и экологии, что 

делает её универсальной основой для развития комплексного мышления у школьников [5]. 

В школьной практике включение медицинской географии в образовательный процесс можно 

реализовать посредствам внедрения элективного курса, ориентированного на междисциплинарное изучение 

взаимосвязи «человек - здоровье - среда» [2]. Элективный курс «Основы медицинской географии» способствует 

пониманию взаимосвязи между абиотическими факторами окружающей среды и состоянием организма 

человека. Во-первых, обучающиеся начинают видеть, что экологические проблемы напрямую отражаются на 

здоровье людей, а значит, приобретают личностный смысл. Это усиливает мотивацию к изучению экологии и 

развивает осознанное отношение к природным и антропогенным процессам. Во-вторых, курс формирует у 

школьников умение комплексно анализировать экологическое состояние территорий, выявлять ключевые 

природные факторы среды и оценивать степень их влияние на здоровье населения. В-третьих, элективный курс 

развивает критическое мышление и исследовательские навыки [3]. Также в рамках теоретического анализа 

школьники учатся сопоставлять факторы среды с их влиянием на здоровье, рассматривать примеры 

региональных различий в заболеваемости, искать причинно-следственные связи, что формирует способность 

принимать обоснованные решения в области здоровья и экологии и является важнейшей составляющей 

экологической грамотности. В педагогической литературе отмечается, что формирование исследовательских 

компетенций через междисциплинарные курсы повышает мотивацию школьников к обучению, развивает 

критическое мышление и умение анализировать реальные данные [2]. 

Также, элективный курс выполняет и воспитательную функцию. Изучение медико-географических 

аспектов помогает школьникам осознать личную ответственность за сохранение здоровья, прививает установки 

на ведение здорового образа жизни и уважительное отношение к окружающей среде. Экологическая 

грамотность в этом случае приобретает практическое значение: от теоретических знаний обучающиеся 
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переходят к пониманию их значения в повседневной жизни [3]. 

Методика реализации элективного курса предполагает сочетание теоретических и практических 

занятий. Курс включает пять тематических модулей. Первый модуль рассматривает климатические факторы и 

их влияние на здоровье человека, включая температуру, влажность и атмосферное давление. Второй модуль 

посвящён воде и её качеству, химическому составу и воздействию на организм. Третий модуль изучает 

состояние атмосферного воздуха, влияние пыли, химических веществ и аллергенов. Четвёртый модуль 

посвящён свету, шуму и радиации как факторам риска для здоровья. Пятый модуль посвящён изучению почв, 

их химического состава и степени загрязнения, а также влияния микроэлементов, содержащихся в системе 

«почва-растения» на здоровье человека. Каждое занятие строится вокруг практических заданий и проблемных 

вопросов, стимулирующих активное участие обучающихся и развитие критического мышления. Практическая 

деятельность школьников включает наблюдения за микроклиматом помещений, измерение температуры, 

влажности, освещённости и уровня шума, а также оценку качества воздуха, воды и почвы. Для организации 

анализа данных используются карты, графики и таблицы, что позволяет обучающимся систематизировать 

информацию, выявлять взаимосвязи и формулировать выводы [1]. 

Еще одним важным элементом курса является проектная деятельность, которая направлена на 

закрепление полученных знаний и развитие исследовательских компетенций. В рамках проектной работы 

обучающимся предлагается исследовать реальные экологические и медико-географические проблемы, 

связанные с условиями окружающей среды и их влиянием на здоровье человека. В рамках курса предлагаются 

следующие темы исследовательских проектов: 

1. «Сравнение микроклимата школы и пришкольной территории». 

2. «Измерение температуры, влажности и освещённости в разных кабинетах школы». 

3. «Оценка уровня шума в разных помещениях школы». 

4. «Анализ качества питьевой воды своего района». 

5. «Состояние почв на территории школы и прилегающих участков». 

6. «Мониторинг запылённости и химического состава воздуха в классе и на улице». 

Этапы проектной работы к каждой из предложенных тем включают постановку проблемы, сбор и 

анализ информации, оформление результатов и их презентацию. Такой подход позволяет обучающимся видеть 

практическую значимость изучаемого материала, развивать навыки самостоятельного исследования и умение 

аргументированно представлять свои выводы [4]. 

Таким образом, элективный курс «Основы медицинской географии» является эффективным средством 

развития исследовательских и экологических компетенций школьников. Он формирует у обучающихся не 

только системные знания о влиянии абиотических факторов на здоровье, но и практические навыки анализа, 

критического мышления и проектной деятельности. Внедрение подобных курсов в образовательный процесс 

способствует подготовке школьников к самостоятельной научно-исследовательской работе, формирует 

ответственное отношение к своему здоровью и состоянию окружающей среды, а также закладывает основы 

экологически грамотного здоровьесберегающего поведения. 
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Abstract. The article is devoted to the problem of the formation of environmental literacy of students. The aim 

of the work is to substantiate the significance of the elective course "Fundamentals of Medical Geography" as an 

effective tool for the formation of environmental literacy of students through the application of an interdisciplinary 

study of the relationship between the environment and human health. The article describes the content, course structure 

and features of the organization of project activities of students within the course. The scientific novelty of the study lies 

in the justification of the use of medical geography as an educational tool for the development of environmental and 

research competencies of schoolchildren. 
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ПРОГРАММИРОВАНИЕ И 3D-МОДЕЛИРОВАНИЕ КАК ИНСТРУМЕНТЫ 
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Аннотация. В данной статье представлен опыт МБОУ «Кюсюрская СОШ» по использованию 

программирования в среде Кумир и 3D-моделирования во внеурочной деятельности «Точки роста» для 

патриотического воспитания школьников. Рассмотрены реализованные проекты, посвященные Году 

защитника Отечества, анализ участия обучающихся в конкурсах различного уровня и роль инновационных 

технологий в формировании чувства патриотизма и гражданской идентичности. Особое внимание уделено 

интеграции традиционных методов воспитания с современными цифровыми инструментами.  

Ключевые слова: патриотическое воспитание, информатика, программирование, Кумир, 3D-

моделирование, 3D-ручка, «Точка роста», внеурочная деятельность. 

 

Актуальность патриотического воспитания в современном российском обществе не подлежит 

сомнению. Перед системой образования стоит задача формирования личности, обладающей высокими 

моральными качествами, гражданской ответственностью и любовью к Родине [2, с. 3]. В условиях 

цифровизации образования, современные информационные технологии открывают новые возможности для 

эффективного патриотического воспитания подрастающего поколения.  

Целью данного исследования является анализ опыта использования программирования и 3D-

моделирования в «Точке роста» МБОУ «Кюсюрская СОШ» в контексте патриотического воспитания.  

Объектом исследования выступает процесс организации внеурочной деятельности с использованием 

современных цифровых инструментов, направленный на формирование патриотических ценностей у 

школьников. 

Предмет исследования – методические и организационные аспекты использования программирования в 

среде Кумир и 3D-моделирования в целях патриотического воспитания в «Точке роста». 

«Точка роста» – это центр естественнонаучного и технологического профилей, созданный в рамках 

федерального проекта «Современная школа» национального проекта «Образование» [3, 2019]. В МБОУ 

«Кюсюрская СОШ» «Точка роста» стала центром для школьников, интересующихся информационными 

технологиями и 3D-моделированием. Здесь созданы условия для реализации творческих проектов, развития 

исследовательских навыков и участия в конкурсах различного уровня. Особое внимание уделяется интеграции 

внеурочной деятельности с учебными предметами, таким образом, информатика, технология, история и другие 

дисциплины объединяются в единый образовательный процесс, способствующий формированию целостного 

представления о мире и месте России в нем. В рамках внеурочной деятельности, посвященной Году защитника 

Отечества, обучающиеся МБОУ «Кюсюрская СОШ» активно занимаются программированием в среде Кумир и 

3D-моделированием. Эти занятия направлены на расширение знаний об истории России, подвигах ее героев и 

ценностях, которые они защищали. 

Программирование в среде Кумир, с использованием исполнителя Чертежник, позволяет школьникам 

создавать рисунки военной техники, памятников героям и других символов, связанных с патриотической 

тематикой [1, с. 125]. Сама среда Кумир, разработанная специально для обучения программированию, 

способствует более легкому и доступному освоению базовых алгоритмических концепций. Во время 

внеурочной деятельности школьникам также представляют историческую справку об объектах, которые они 

проектируют в Кумире. При этом дети сами добавляют собственные элементы. Помимо этого, активно 

используется 3D-моделирование с помощью 3D-ручки. Эта технология позволяет создавать объемные модели 

военной техники, памятников и других объектов, имеющих историческую и культурную ценность [6]. Готовые 

модели выставляются на школьных выставках, становятся экспонатами музея и используются в качестве 

наглядных пособий на уроках истории. Так, например, были созданы модели танков Т-34, самолетов Ил-2 и 

копии памятника «Родина-мать зовет!». 

Участие в конкурсах играет важную роль в стимулировании творческой активности и повышении 

мотивации обучающихся. В рамках Года защитника Отечества школьники МБОУ «Кюсюрская СОШ» приняли 

участие в школьном конкурсе, где успешно представили работы, выполненные в среде Кумир. Данные работы 

были оценены жюри за оригинальность идеи, техническое исполнение и патриотическую направленность. 

Работы, созданные с помощью 3D-ручки, были представлены на Всероссийском конкурсе детского творчества, 

где также получили высокую оценку жюри (рисунок 1, таблица 1). 

 

 

                                                           
  © Степанова Р.А. / Stepanova R.A., 2026 



ISSN 2311-2158. The Way of Science. 2026. № 1 (143). 

 

 

59 

 

Таблица 1 

Вклад внеурочной деятельности "Точки Роста" в патриотическое воспитание 

Направление 

деятельности 
Цель 

Содержание 

деятельности 
Формы работы Результаты 

Программирование 

(Кумир) 

Формирование 

патриотического 

сознания через 

ИТ 

Создание изображений 

военной техники, 

исторических памятников 

в среде Кумир 

Индивидуальные 

проекты, работа в 

малых группах, 

конкурсы рисунков 

Повышение интереса к 

истории России, развитие 

алгоритмического 

мышления, участие в 

конкурсах, призовые 

места 

3D-моделирование 

(3D ручка) 

Формирование 

патриотического 

сознания через 

моделизм 

Создание объёмных 

моделей военной техники, 

исторических памятников, 

символов России с 

использованием 3D-ручки 

Мастер-классы, 

индивидуальные 

проекты, выставки, 

конкурсы 

Развитие конструкторских 

способностей, 

пространственного 

мышления, мелкой 

моторики, участие в 

конкурсах 

Общие 

мероприятия 

Воспитание 

патриотизма 

Интегрированные уроки, 

посвященные памятным 

датам России. Просмотр и 

анализ кинофильмов и 

документальных хроник. 

Встречи с ветеранами 

Беседы, круглые 

столы, викторины 

Увеличение знаний об 

истории России, 

воспитание уважения к 

ветеранам и героям 

  

 

 

 

 

Рисунок 1. Продукты образовательной деятельности 

 

Реализация внеурочной деятельности в «Точке роста» МБОУ «Кюсюрская СОШ» способствует 

формированию патриотических ценностей, гражданской идентичности и чувства гордости за свою страну. 

Использование современных цифровых инструментов позволяет сделать процесс обучения более интересным, 

наглядным и эффективным [5, с. 45]. Интеграция традиционных методов воспитания с инновационными 

подходами способствует формированию гармонично развитой личности, готовой к служению Отечеству. 

Полученный опыт может быть рекомендован для использования в других образовательных учреждениях, 

стремящихся к повышению эффективности патриотического воспитания с использованием современных 

технологий. 
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Abstract. The article presents the experience of MBOU "Kyusyurskaya Secondary School" on the use of 

programming in the Kumir environment and 3D modeling in the extracurricular activities of the "Growth Point" for the 

patriotic education of schoolchildren. The implemented projects dedicated to the Year of the Defender of the 

Fatherland, the analysis of students' participation in competitions of various levels, and the role of innovative 

technologies in shaping a sense of patriotism and civic identity are considered. Particular attention is paid to the 

integration of traditional methods of education with modern digital tools. 
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Аннотация. Кашель является одним из симптомов бронхолегочных заболеваний и представляет собой 

защитный рефлекс, направленный на восстановление проходимости бронхолегочной системы путем удаления 

избытка бронхиального секрета и мокроты. В статье рассмотрены патогенетические механизмы 

возникновения кашля, классификация отхаркивающих, муколитических лекарственных средств, механизм 

действия, показания, противопоказания, а также клиникофармакологические особенности применения этих 

лекарственных средств у детей.  

Ключевые слова: заболевания органов дыхания, кашель, детский возраст, мукоцилиарный клиренс, 

отхаркивающие препараты, муколитические препараты, противокашлевые препараты. 

 

Заболевания органов дыхания составляют 50-70% в структуре детской заболеваемости. Кашель 

является одним из симптомов бронхолегочных заболеваний. При лечении бронхолегочных заболеваний 

используются препараты, улучшающие дренажную функцию бронхов. 

Цели и задачи. Изучить применение отхаркивающих и муколитических препаратов при лечении 

бронхолегочных заболеваний в клинике ТашПМИ в 2024-2025 годах, дать рекомендации по их эффективному 

применению.       

Материалы и методы. Изучены 65 историй болезни детей, лечившихся в клинике ТашПМИ с 

сентября 2024 года по сентябрь 2025 года с диагнозами острый бронхит (20%), острый обструктивный бронхит 

(9%), рецидивирующий бронхит (12%), острая пневмония (59%). Полученные данные статистически 

обработаны. Проведён анализ литературных данных. 

Результаты исследования: Кашель – сложный рефлекторный акт, возникающий как защитная реакция 

при скоплении в воздухоносных путях слизи, мокроты, попадании инородного тела и позволяет очистить 

дыхательные пути [1, 3-5]. Выработка бронхиального секрета происходит при нормальном функционировании 

дыхательной системы. Бронхиальный секрет – многокомпонентный коллоидный раствор, состоит из 2-х 

фракций: золь (глубокий слой) и гель (поверхностный слой). Бронхиальный секрет обеспечивает увлажнение 

воздуха, эвакуацию бактерий, вирусов, инородных частиц из респираторного тракта. Процесс выделения слизи 

из бронхов (мукоцилиарный клиренс) и легких осуществляется за счет непрерывного колебания ресничек 

эпителиальных клеток слизистой оболочки бронхов и эластичности свойств бронхиальной слизи, которые 

направляют ее движение снизу-вверх. Кашель может приобретать характер патологического и выступать одним 

из симптомов поражения респираторного тракта. При воспалительном процессе в бронхолегочной системе 

бронхиальный секрет количественно и качественно изменяется, он становится вязким и его называют мокротой 

[5, 8-10].  Кашель помогает очистить лёгкие от мокроты. Главная функция кашля – это удаление секрета из 

дыхательных путей для улучшения их проходимости.  

Анализ фармакотерапии бронхолегочных больных в отделении пульмонологии в клинике ТашПМИ 

выявил, что в период исследований при лечении кашля назначались следующие отхаркивающие, 

муколитические и противокашлевые препараты: в 52% случаев – амброксол; в 27% – флюдитек; в 6% – 

бронхосан; в 6% – синекод; в 6% – калия йодид, в 3% бромгексин. Доза назначенных лекарственных препаратов 

соответствовала возрасту, длительность приёма препаратов составила 5-7 дней.  

По характеру кашель классифицируется на: 

 Сухой  

 Влажный – непродуктивный (без отхождения мокроты) и продуктивный (с отхаркиванием 

мокроты). 

При лечении кашля необходимо правильно выбрать препарат. Для этого необходимо оценить характер 

кашля (продуктивность, интенсивность, степень влияния на состояние больного) и учитывать 

фармакологические характеристики препарата [2-4, 6]. Сухой кашель характеризуется отсутствием мокроты, 

формируется в верхней части дыхательных путей. Из-за першения в горле потребность кашлять усиливается. 

                                                           
 © Мухитдинова М.И., Карабекова Б.А. / Mukhitdinova M.I., Karabekova B.A., 2026 
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При сильном кашле увеличивается воспаление в тканях горла и бронхов. Если кашель сухой, мучительный, 

тогда применяются противокашлевые препараты центрального (наркотические и ненаркотические) и 

периферического действия (местноанестезирующие препараты) [5-7, 12]. 

Противокашлевые препараты центрального действия назначаются только при сухом, мучительном 

кашле, приводящем к нарушению сна и ухудшению общего состояния больного. У детей необходимость в 

подавлении кашля возникает крайне редко. Наркотические препараты центрального действия (кодеин, морфин, 

дионин) снижают возбудимость кашлевого центра, угнетают дыхательный центр, вызывают привыкание и 

лекарственную зависимость, обладают снотворным и анальгезирующим эффектами, вызывают атонию 

кишечника и спазм всех сфинктеров. Кодеин до 18 лет не назначается.  

Ненаркотические препараты центрального действия (глауцин, синекод, тусупрекс) снижают 

возбудимость кашлевого центра, не угнетают дыхания, не вызывают привыкания и лекарственной зависимости, 

обладают спазмолитическим действием, не тормозят моторику желудочно-кишечного тракта и не влияют на 

качество сна [5-7, 12].  

Ненаркотические противокашлевые препараты центрального действия назначают с целью подавления 

кашля:  

 приступообразный сухой кашель 

 при репризах у больных с коклюшем  

 при кашле, связанном с раздражением слизистых верхних отделов дыхательных путей вследствие 

инфекционного воспаления. 

Глауцин назначают детям старше 4 лет в разовой дозе 10 мг 2-3 раза в день, после еды. Побочные 

эффекты: головокружение, слабость, тошнота, снижение АД, аллергические реакции. Противопоказан при 

артериальной гипотензии, гиперчувствительности, гиперпродукции мокроты, детям до 4 лет. 

Детям синекод назначают в каплях: от 2мес. до 1 года – по 10 капель 4 раза в сутки,1-3 года- по 15 

капель 4 раза в сутки, старше 3 лет – по 25 капель 4 раза в сутки. Побочные эффекты: редко тошнота, диарея, 

сонливость, аллергия. Противопоказан при повышенной чувствительности к компонентам препарата; детский 

возраст до 2 месяцев (для капель); детский возраст до 3 лет (для сиропа), непереносимость фруктозы (препарат 

содержит сорбитол). 

Тусупрекс детям назначают: до 1 года – по 5 мг 3-4 раза в день, старше 1 года – по 5-10 мг 3-4 раза в 

день. Побочные эффекты тусупрекса: диспепсия, слабость и сонливость. Тусупрекс противопоказан при: 

бронхоспазме, бронхоэктазии, бронхиальной астме, бронхитах с затрудненным отхаркиванием мокроты. 

Противокашлевые средства периферического действия действуют как мягкие анальгетики или 

анестетики на рецепторный аппарат слизистой оболочки дыхательных путей и тем самым уменьшают 

рефлекторную стимуляцию кашлевого рефлекса. Основным противокашлевым средством периферического 

действия является преноксдиазина гидрохлорид (либексин). Либексин детям назначают в зависимости от 

возраста и массы тела по 25-50 мг 3-4 раза в день (по 
1
/4 - 

1
/2 таблетки 3-4 раза в сутки). 

 Побочные эффекты либексина: редко аллергические реакции, сухость в полости рта и горла, 

бронхоспазм. Таблетки нельзя разжёвывать, т.к. возможно онемение слизистой полости рта. 

Противопоказанием к назначению либексина является: аллергическая реакция, обильная бронхиальная 

секреция, операционные состояния (после ингаляционного наркоза).  

При кашле влажном непродуктивном (без отхождения мокроты) применяются отхаркивающие 

лекарственные средства, а при вязкой трудноотделяемой мокроте - муколитики  [5, 7, 12].  

Отхаркивающие препараты рефлекторного (препараты алтея, солодки, термопсиса и т.д.) и прямого 

(натрия йодит, калия йодит, аммония хлорид, натрия гидрокарбонат, бромгексин) действия улучшают 

отхождение мокроты. Препараты рефлекторного действия действуют непродолжительно и могут вызвать 

побочные эффекты в виде тошноты, рвоты. Отхаркивающие препараты прямого действия после всасывания в 

ЖКТ увеличивают бронхиальную секрецию, вызывают разжижение мокроты и таким образом облегчают 

откашливание [5, 7, 13]. Йодсодержащие препараты стимулируют расщепление белков в мокроте и могут 

вызвать побочные эффекты в виде заложенности носа, ринореи и слезотечения. 

При назначении отхаркивающей терапии необходимо учитывать следующие принципы: 

 не следует назначать препараты, обезвоживающие организм (мочегонные, слабительные и др.); 

 не рекомендуется сочетать отхаркивающие препараты с противокашлевыми, антигистаминными, 

сгущающими мокроту, и седативными препаратами; 

 не рекомендуется назначать отхаркивающие препараты лежачим больным [5, 7]. 

 Муколитики (амброксол, бромгексин, АЦЦ и др.) разжижают мокроту. Ацетилцистеин расщепляет 

дисульфидные связи между мукопротеиновыми комплексами слизи и тем самым снижает вязкость 

бронхиального секрета и синтез гликопротеидов в эпителии бронхов. У тяжёлых и ослабленных больных, не 

способных активно отхаркивать мокроту применение ацетилцистеина может привести к накоплению её в 

просвете бронхов и развитию острой дыхательной недостаточности В таких случаях необходимы активная 

аспирация мокроты и позиционный дренаж. Ацетилцистеин противопоказан детям до 2 лет по той же причине. 

Действие бромгексина и амброксола проявляется нормализацией функции секреторных клеток и 

мерцательного эпителия слизистой бронхов, а также стимуляцией синтеза и секреции сурфактанта. Амброксол 



ISSN 2311-2158. The Way of Science. 2026. № 1 (143). 

 

 

63 

 

стимулирует местный иммунитет. Бромгексин метаболизируясь, преврашается в амброксол. По своему 

действию амброксол значительно превосходит эффект бромгексина, особенно в отношении способности 

увеличивать синтез сурфактанта, так как, помимо стимуляции синтеза сурфактанта, он блокирует его распад.  

Побочные эффекты амброксола: диспепсические и аллергические реакции, при внутривенном введении 

– артериальная гипотензия. Бромгексин и амброксол могут повышать активность трансаминаз печени. 

Кумуляция бромгексина возможна при почечной недостаточности, так как бромгексин выводится почками. 

Одновременное применение амброксола с антибиотиками способствует увеличению их альвеолярной 

концентрации. 

Коделак бронхо содержит в своём составе амброксола гидрохлорид, натрия глицирризинат, сухой 

экстракт термопсиса, натрия гидрокарбонат. Обладает отхаркивающим, муколитическим и 

противовоспалительным действиями. Назначается при заболеваниях дыхательных путей с затруднением 

отхождения мокроты и противопоказан детям до 12 лет. Этот препарат следует применять с осторожностью 

при печёночной и почечной недостаточности. Препарат увеличивает проникновение в бронхиальный секрет 

антибиотиков. 

Выводы:  

1. При лечении кашля у детей, для правильного выбора препарата необходимо оценить характер кашля 

(продуктивность, интенсивность, степень влияния на состояние больного); определить причину кашля и 

характер бронхиального секрета (слизистый или гнойный, степень вязкости, количество и др.), выявить 

наличие или отсутствие бронхоспазма; учитывать фармакологические характеристики препарата. 

2. Недопустимо одновременное назначение противокашлевых лекарственных средств с 

отхаркивающими и муколитическими лекарственными средствами из - за возможнности развития синдрома 

«заболоченных бронхов» [6, 7, 11].                 
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Abstract. Cough is one of the symptoms of bronchopulmonary diseases and is a protective reflex aimed at 

restoring the patency of the bronchopulmonary system by removing excess bronchial secretions and sputum. The article 

examines the pathogenetic mechanisms of cough development, the classification of expectorant and mucolytic drugs, 

the mechanism of action, indications, contraindications, and the clinical and pharmacological features of the use of 

these drugs in children. 
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Аннотация. Статья исследует влияние конвергентно-интеграционных процессов, формирующих 

глобальное цифровое пространство, на трансформацию коммуникационных практик в строительной отрасли. 

Особое внимание уделяется эволюции ролей технических специалистов – инженеров ПТО и специалистов по 

исходно-разрешительной документации (ИРД) – в сторону выполнения функций, характерных для GR и PR. 

Анализируются новые компетенции, необходимые для успешного взаимодействия с органами власти и 

общественностью в условиях цифровизации, а также проблематика их формирования в существующей 

системе образования. 

Ключевые слова: конвергентно-интеграционные процессы, строительная отрасль, коммуникации, GR 

(government relations), инженер ПТО, специалист ИРД, цифровизация, компетенции. 

 

Целью данной статьи является анализ влияния конвергентно-интеграционных процессов и курса на 

создание информационного общества, заданного «Стратегией развития информационного общества в 

Российской Федерации на 2017-2030 годы», на коммуникационные практики в строительной отрасли. 

Стратегия, нацеленная на формирование цифровой экономики и обеспечение открытого диалога власти и 

общества, активизировала использование информационно-коммуникационных технологий (ИКТ) как 

государственными органами, так и бизнесом [4]. Это проявилось во внедрении систем электронного 

взаимодействия (СМЭВ, ЕИС), что повысило требования к прозрачности и оперативности коммуникаций всех 

участников рынка. 

В строительстве, как сложной, многозадачной и нормативно-регулируемой отрасли, данные процессы 

оказывают особенно значимое влияние, трансформируя традиционные схемы взаимодействия и стирая границы 

между различными коммуникационными функциями. 

Трансформация коммуникационных практик и эволюция понятий 
Конвергенция в сфере коммуникаций приводит к интеграции инструментов и технологий, традиционно 

относимых к разным областям. В данном контексте ключевыми являются понятия PR (public relations, связи с 

общественностью) и GR (government relations, отношения с органами государственной власти). Если PR 

понимается как управленческая коммуникативная деятельность, направленная на оптимизацию взаимодействий 

социального субъекта с его общественностью [7], то GR трактуется как вид PR-деятельности, специфически 

направленный на регуляцию отношений с органами власти для достижения взаимопонимания и реализации 

интересов организации [3, 5]. 

Цифровизация и глобализация коммуникаций размывают четкое разделение этих функций. 

Специалисту требуется универсальный арсенал навыков для работы с различными аудиториями через 

множество каналов. Особенно ярко эта тенденция проявляется в регионах и в компаниях, не относящихся к 

числу крупнейших, где зачастую отсутствуют выделенные PR- и GR-подразделения. 

Новый функционал и компетенции в строительной отрасли: от инженера ПТО к коммуникатору 
В строительной отрасли технические специалисты, в силу специфики своей работы, все чаще 

вынуждены брать на себя коммуникационные функции. Анализ деятельности производственно-технического 

отдела (ПТО) показывает, что его сотрудники, особенно инженеры и сметчики, ответственны не только за 

техническое сопровождение проектов, но и за взаимодействие с заказчиками, подрядчиками и, что критически 

важно, с надзорными и разрешительными органами [1]. 

В этой связи ключевую роль начинает играть специалист по исходно-разрешительной документации 

(ИРД), чьи функции давно вышли за рамки простой работы с документами. На практике специалист ИРД 

выступает основным связующим звеном между строительной компанией и государственными структурами 

(Росреестр, администрации, надзорные органы). Его задачи включают не только подготовку пакетов 

документов, но и лоббирование интересов компании, согласование спорных вопросов, поиск компромиссов и 

защиту позиции организации в диалоге с властью. Таким образом, в региональных компаниях специалист ИРД 

де-факто выполняет функции корпоративного GR-специалиста. 

                                                           
 © Кравчинская Я.В. / Kravchinskaya Ya.V., 2026 
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Это требует от него развития комплекса новых компетенций, выходящих далеко за пределы 

технического образования: 

1. Коммуникативные навыки: умение вести переговоры, аргументировать позицию, разрешать 

конфликты, выступать публично. 

2. Эмоциональный интеллект: способность понимать мотивы и интересы контрагентов, выстраивать 

долгосрочные доверительные отношения, что признается критически важным навыком для эффективного 

взаимодействия [2]. 

3. Правовая и институциональная грамотность: глубокое знание структуры органов власти, их 

полномочий и процедур взаимодействия. 

4. Навыки работы с цифровыми коммуникационными платформами и системами (СМЭВ, ЕИС, CRM). 

5. Культурный интеллект (Cultural Intelligence), необходимый для работы в международной среде или 

с разнородными аудиториями. 

Конвергенция приводит к формированию нового типа специалиста-«коммуникатора» в строительстве, 

который сочетает техническую экспертизу с продвинутыми гуманитарными и управленческими навыками. 

Такой специалист может эффективно использовать инструментарий интегрированных маркетинговых 

коммуникаций (ИМК), приближаясь по своему функционалу к PR- и GR-менеджерам [6]. 

Проблема формирования компетенций и вызовы для системы образования 
Существующая система образования, особенно в сфере СПО и технических вузов, сфокусирована 

преимущественно на формировании узкопрофессиональных технических компетенций. Навыки коммуникации, 

ведения переговоров, эмоционального интеллекта остаются за рамками стандартных учебных программ. Это 

создает кадровый дефицит: бизнес испытывает острую потребность в специалистах, способных быть 

эффективными медиаторами между компанией и государством, а образовательная инфраструктура не 

предоставляет системной подготовки в этой области. Отсутствие профессиональных стандартов как для GR-

специалиста, так и для специалиста ИРД в его расширенном понимании усугубляет проблему. 

Конвергентно-интеграционные процессы и цифровизация оказывают глубокое трансформационное 

воздействие на коммуникации в строительной отрасли. Стирание границ между PR и GR, расширение 

функционала технических специалистов (инженеров ПТО, специалистов ИРД) в сторону коммуникационных и 

представительских задач – объективная реальность. Успешная адаптация к этим изменениям становится 

ключевым фактором конкурентоспособности как отдельных специалистов, так и компаний. 

Для устойчивого развития отрасли необходима консолидация усилий бизнеса, образовательных 

учреждений и государственных органов по следующим направлениям: 

1. Разработка и внедрение профессиональных стандартов и образовательных программ, 

целенаправленно формирующих гибридные компетенции («техническая экспертиза + коммуникация») для 

специалистов строительной отрасли. 

2. Создание программ переподготовки и повышения квалификации для действующих инженеров ПТО 

и специалистов ИРД, фокусирующихся на GR-технологиях, правовой коммуникации и soft skills. 

3. Дальнейшее изучение специфики конвергенции коммуникационных практик в строительстве и 

других отраслях с высоким уровнем государственного регулирования. 

Развитие «коммуникатора» в строительстве – не замена, а эволюция технической специальности, 

отвечающая вызовам цифровой эпохи и способствующая налаживанию более эффективного и прозрачного 

диалога между бизнесом и государством. 
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Abstract. The Impact of Convergence Integration Processes on Communications in the Construction Industry 

Abstract: The article examines the impact of convergence integration processes that shape the global digital space in 

the construction industry. Particular attention is paid to the transformation of communication practices, including PR, 

GR, marketing and reputation management, and their impact on the functions of specialists, in particular, production 

and technical department engineers and initial permitting documentation (IPD) specialists. New challenges and 

opportunities arising from the digitalization and globalization of communications, as well as the need to develop new 

competencies among construction industry specialists are analyzed. 

Keywords: convergent integration processes, construction industry, communications, GR (government 
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