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Physical and mathematical sciences 

Физико-математические науки 
 

УДК 536.75:519.6 

 

ЧИСЛЕННОЕ МОДЕЛИРОВАНИЕ ФУНКЦИИ РАСПРЕДЕЛЕНИЯ МОЛЕКУЛ  

ПО СКОРОСТЯМ ПРИ НЕРАВНОМЕРНЫХ УСЛОВИЯХ И СРАВНЕНИЕ  

С РАСПРЕДЕЛЕНИЕМ МАКСВЕЛЛА 
 


Л.М. Монастырский, кандидат физико-математических наук, доцент кафедры общей физики  

Южный федеральный университет (ЮФУ) (г. Ростов-на-Дону), Россия 

 

Аннотация. В работе рассмотрена микроскопическая картина нагрева газа на примере 

распределения Максвелла для молекул азота N2. Продемонстрировано перераспределение молекул по 

скоростям при изменении температуры: на численных расчётах показано, как доля молекул в фиксированном 

интервале скоростей (400–1000 м/с) сначала возрастает, а затем уменьшается по мере смещения пика 

распределения. Приведены методика расчёта долей с оценкой погрешности, алгоритм построения 

чёрно-белых графиков с различной штриховкой линий для печати, а также интерпретация результатов в 

терминах неравновесных процессов и релаксации. 

Ключевые слова: неравновесные процессы, распределение Максвелла, доли молекул. 

 

Неравновесные процессы в газах возникают при наличии внешних воздействий или внутренних 

градиентов, приводящих к отклонению функции распределения молекул по скоростям от равновесной формы 

Максвелла. Например, при движении космического аппарата в атмосфере имеют место сильно неравновесные 

процессы, такие как возбуждение различных степеней свободы, химические реакции, излучение.   

Для расчета процессов, происходящих в системе, используется метод молекулярной динамики [1-3]. В 

методе молекулярной динамики, используемом в данной работе, путем постепенного интегрирования уравнений 

движения рассматривается точная эволюция системы из N молекул. Свойства системы определяются путём 

усреднения микроскопических характеристик по времени.  

Теоретические модели не позволяют описывать одновременное протекание этих процессов с 

достаточной точностью. Наиболее подробное моделирование обеспечивается в результате решения 

классических динамических задач столкновения молекул. 

В работе рассматривается простейшая модель релаксации, в которой неравновесное начальное 

распределение эволюционирует к равновесному под действием эффективного параметра, имитирующего 

межмолекулярные столкновения. Такой подход позволяет количественно оценить характерное время 

релаксации и проследить, как доли молекул в различных скоростных интервалах приближаются к равновесным 

значениям.  

Релаксация к равновесию — это статистический процесс, обусловленный огромным числом случайных 

столкновений. Он сопровождается ростом энтропии и соответствует микроскопической картине второго начала 

термодинамики: система эволюционирует к наиболее вероятному распределению, совместимому с 

наложенными макроскопическими ограничениями. Характерное время этого процесса определяется частотой 

столкновений и может быть оценено как τ∼1/ν, где ν — эффективная частота. 

Распределение Максвелла описывает, как молекулы идеального газа распределяются по скоростям в 

состоянии термодинамического равновесия. Оно играет ключевую роль в молекулярно-кинетической теории 

(МКТ) и позволяет вычислять средние характеристики газа — среднюю скорость, среднеквадратичную 

скорость, долю молекул в заданном интервале скоростей и т. д. Однако в реальных процессах система часто 

оказывается в неравновесном состоянии: при быстром нагреве, смешивании газов с разной температурой, 

ударных волнах и т. п. В таких случаях распределение скоростей отличается от максвелловского, и интересно 

проследить, как система эволюционирует к равновесию. В этой статье мы рассмотрим простой численный 

подход к моделированию такой эволюции и сравним результаты с классическим распределением Максвелла. 

Целью работы явилось исследование кинетики установления равновесного распределения молекул по 

скоростям в одноатомном газе при нагреве и количественно оценить время релаксации. Для этого необходимо 

построить численную модель релаксации функции распределения молекул по скоростям от начального 

неравновесного состояния к равновесному распределению Максвелла, в качестве механизма релаксации 

использовать кинетическую схему с параметром α, имитирующим усреднённый эффект межмолекулярных 

столкновений, чтобы рассчитать и проанализировать эволюцию долей молекул в трёх характерных интервалах 

скоростей (низкоскоростной, промежуточный, высокоскоростной) в процессе релаксации. Показать, как 

                                                           
 © Монастырский Л.М. / Monastyrsky L.M., 2026 
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перераспределение между интервалами отражает микроскопическую картину нагрева газа, и определить время 

релаксации τ путём экспоненциальной аппроксимации спада отклонения температуры от равновесного 

значения в полулогарифмических координатах. 

В качестве метода исследования выбиралось численное моделирование на Python с использованием 

дискретной сетки по скоростям, интегрирования функции распределения методом трапеций и аппроксимации 

экспонентой. Окончательной целью работы явилась демонстрация статистической природы релаксации к 

равновесию на простой кинетической модели и связать макроскопические характеристики (время релаксации, 

температуру) с микроскопической эволюцией функции распределения. 

Рассмотрим газообразный азот, который  первоначально находится в неравновесном состоянии, 

описываемом распределением Максвелла с температурой T1=300 К. Под действием межмолекулярных 

взаимодействий система релаксирует к равновесному состоянию с температурой T2=1000К. Релаксация 

моделируется кинетической схемой с параметром α=0,15. 

Далее была реализована релаксационная кинетика через итерационную схему: 

 

f
(t+1)=(

1−α)f
(t)

 + αfeq 

 

где α— параметр, определяющий долю равновесного распределения, «добавляемую» за один шаг. 

 

Функция распределения молекул по модулю скорости v в состоянии термодинамического равновесия 

имеет вид: 

























kT2

mV
expV

kT2

m
4)V(f

2
2

2
3


  

 

где: m — масса молекулы, k — постоянная Больцмана, T — температура газа. Интеграл 
2

1

V

V

dV)V(f  

даёт долю молекул, скорости которых лежат в интервале [v1,v2]. Это распределение возникает как следствие 

хаотичности движения, большого числа столкновений и достижения равновесия. Но если система выведена из 

равновесия, распределение будет иным, и его форма зависит от характера неравновесного воздействия (рис. 1). 

 

 
 

Рис. 1. Изменение формы распределения Максвелла в интервале температур 300К – 1000К 

 

Из рис. 1 видно, что максимум распределения Максвелла смещается вправо (растёт наиболее вероятная 

скорость 
kT2

m
V

вер
 ). При этом кривая становится шире и ниже (из-за нормировки площадь под кривой 

всегда равна 1). 

Крайний низкоскоростной интервал [0,300] м/с: доля монотонно уменьшается. При нагреве пик 

распределения смещается вправо, и всё меньше молекул остаётся в «медленной» зоне. 
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Крайний высокоскоростной интервал [800,1000] м/с: доля монотонно увеличивается. В нагретом газе 

становится существенно больше быстрых молекул. 

Промежуточный интервал [400,600]: доля сначала может немного расти (пока «хвост» от 

низкоскоростной области ещё «перетекает» в этот диапазон), а затем падает, потому что пик распределения 

уходит дальше вправо и интервал оказывается левее нового пика. Отсюда и немонотонность изменения доли. 

Следует заметить, что это не численная ошибка, а прямое следствие смещения и уширения распределения 

Максвелла при нагреве. 

Здесь доля молекул в интервале скоростей — это относительная часть всех молекул газа, скорости 

которых попадают в заданный диапазон (например, от 400 до 600 м/с ). 

При увеличении температуры форма f(v) меняется, и интеграл по фиксированному отрезку может 

сначала расти, а потом падать. Именно это мы и видели в расчётах для азота в интервале 400м/с-1000 м/с: доля 

сначала растёт с температурой, а затем уменьшается, потому что пик распределения уходит правее 1000 м/с. 

Это и есть микроскопическая картина нагрева: не все молекулы «просто становятся быстрее» одинаково. 

Энтропия идеального газа в рамках статистической физики связана с «разбросом» распределения по 

микросостояниям. Для распределения по скоростям это проявляется в том, как меняется форма f(v). Когда 

система приближается к равновесию: распределение становится более «размазанным» и симметричным в 

подходящих переменных, энтропия растёт и достигает максимума именно на распределении Максвелла при 

данных температурах и объёме. Перераспределение долей между интервалами скоростей — это и есть 

проявление роста энтропии: система переходит в состояние, которое реализуется наибольшим числом 

микросостояний. 

Для демонстрации перераспределения молекул между скоростными диапазонами отслеживалась 

эволюция долей в трёх интервалах: [0,300], [400,600]] и [800,1000] м/с (рис. 2). 

 

 
 

Рис. 2. Доли эволюции молекул в разных скоростных интервалах 

 

В крайних интервалах наблюдается монотонное изменение долей: в низкоскоростном диапазоне 

[0,300] м/с доля монотонно уменьшается, в высокоскоростном [800,1000] м/с— монотонно увеличивается. Это 

соответствует общей картине нагрева газа: доля «медленных» молекул падает, доля «быстрых» растёт. 

В промежуточном интервале [400,600] м/с зависимость доли от времени носит немонотонный характер. 

Такой эффект обусловлен смещением пика распределения Максвелла в область больших скоростей при 

нагреве: на начальном этапе часть молекул из низкоскоростной области попадает в данный интервал, вызывая 

кратковременный рост доли; в дальнейшем, по мере смещения пика вправо, интервал оказывается левее 

максимума, и доля в нём убывает. Таким образом, поведение долей в разных интервалах наглядно отражает 

микроскопическую картину установления равновесия и согласуется с изменением формы функции 

распределения Максвелла при изменении температуры. Перераспределение молекул между скоростными 

ячейками — ключевая характеристика релаксационного процесса. Анализ долей в фиксированных интервалах 

позволяет увидеть, как система «перестраивается» от начального неравновесного состояния к равновесному 

распределению Максвелла. Характер изменения долей зависит от положения интервала относительно пика 

распределения. В крайних диапазонах (сильно левее или сильно правее пика) доля меняется монотонно, 

поскольку эти области лишь «теряют» или «набирают» молекулы по мере смещения максимума. В 

промежуточных интервалах, расположенных вблизи начального пика, возможна немонотонность: сначала в 

такой диапазон попадает часть молекул из более низкоскоростных областей, а затем, когда пик уходит дальше, 

доля в нём начинает убывать. 

Немонотонное поведение доли в промежуточном интервале — прямое следствие эволюции формы 

распределения f(v,t) и служит наглядной иллюстрацией того, что релаксация — это не просто «размазывание» 
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скоростей, а согласованное перераспределение молекул, определяемое смещением и уширением кривой 

Максвелла. Такая картина согласуется со статистической природой второго начала термодинамики: переход к 

равновесию проявляется как перераспределение вероятностей между микросостояниями, приводящее к 

наиболее вероятной форме распределения, совместимой с заданной температурой.  

Остановимся еще на одном результате этого расчета. На рис. 3 изображена зависимость ln∣ΔT(t)∣. 
 

 
 

Рис. 3. Оценка времени релаксации τ по зависимости ln∣ΔT(t)∣ 
 

Точки на графике— вычисленные значения ln∣ΔT∣ на каждом шаге моделирования; чёрная сплошная 

линия — линейная аппроксимация центральной части зависимости, по наклону которой определено время 

релаксации τ. Ожидаемое время релаксации1/α  = 6.67 шагов. Рассчитанное время релаксации t = 6.15 шагов. 

Полученное значение τ ≈ X шагов согласуется с теоретической оценкой 1/α=Y, что подтверждает 

экспоненциальный характер релаксации в данной модели. 

Зависимость ln∣ΔT∣ от t — ключевой признак экспоненциальной релаксации, типичной для процессов, 

где скорость возвращения к равновесию пропорциональна текущему отклонению от него. В молекулярно-

кинетической картине это соответствует усреднённому эффекту межмолекулярных столкновений: чем сильнее 

система выведена из равновесия, тем интенсивнее идут процессы перераспределения энергии. Найденное время 

релаксации τ характеризует масштаб времени, за который неравновесное состояние «забывает» начальные 

условия и переходит к распределению Максвелла. Совпадение τ с величиной 1/α показывает, что параметр α 

действительно управляет скоростью релаксации и может трактоваться как эффективная частота столкновений в 

упрощённой кинетической модели. Таким образом, график не только количественно оценивает скорость 

установления равновесия, но и демонстрирует статистическую природу релаксационных процессов. 

В коде для расчётов есть параметр α (в примере — 0,15). Он задаёт «долю» равновесного 

распределения, которая добавляется на каждом шаге: 

 

fнов=(1−α)fстар+αfравн. 

 

Это упрощённая кинетическая модель: на каждом шаге система на долю α приближается к равновесию. 

Из такой формулы можно заранее оценить характерное время релаксации. Если на каждом шаге отклонение 

уменьшается в (1−α) раз, то за N шагов оно уменьшится в (1−α)N. Чтобы получить экспоненциальное затухание 

e
−t/τ

, нужно, чтобы τ было примерно 1/α. При α=0,15 ожидаем τ ≈ 6,7 шагов. 

В ходе расчетов определялось τ следующим образом - при реальном изменении температура T(t), 

подгонялась экспоненту ΔT(t)=Ae−
t/τ

+C и получаешь численное τ. Если τ достаточно близко к 1/α (например, 

6,5 против 6,7). Это значит, что модель работает так, как задумано; численная реализация (циклы, нормировки, 

расчёт температуры) не содержит грубых ошибок; поведение системы предсказуемо в рамках этой простой 

кинетической схемы. 

В реальной физике время релаксации связано с частотой столкновений молекул: чем чаще 

столкновения, тем быстрее газ приходит к распределению Максвелла. В нашей модели параметр α — это 

упрощённый аналог частоты столкновений: он напрямую задаёт, насколько сильно перераспределение 

скоростей происходит за один шаг. Совпадение рассчитанного времени релаксации τ с оценкой 1/α показывает, 

что в модели скорость установления равновесия напрямую определяется параметром, имитирующим 

интенсивность межмолекулярных взаимодействий. Это согласуется с общей физической картиной: релаксация 

к равновесному распределению — статистический процесс, управляемый частотой столкновений. Таким 
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образом, даже в упрощённой кинетической схеме удаётся воспроизвести ключевую закономерность: 

характерное время затухания неравновесности обратно пропорционально интенсивности взаимодействий. 
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Abstract. The paper examines the microscopic picture of gas heating using the Maxwell distribution for 
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demonstrated: numerical calculations show how the fraction of molecules in a fixed velocity interval (400–1000 m/s) 

first increases and then decreases as the peak of the distribution shifts. The paper presents a methodology for 

calculating the fractions with error estimation, an algorithm for constructing black-and-white graphs with different line 
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Аннотация. Актуальность работы обусловлена участившимися случаями разливов нефти на 

предприятиях по её добыче, переработке и хранению. Это прежде всего нефтеперерабатывающие заводы, 

крупные нефтехранилища, автозаправочные станции, и транспортные средства, водные и сухопутные. 

Любые непредвиденные ситуации, связанные с возможностью разгерметизации емкостей, используемых для 

хранения нефти, приводят к ее разливу на поверхность, грунтовую или водную. Для удаления нефти с 

поверхности могут быть полезны два направления. Либо это процессы, позволяющие перевести вязкую нефть 

в менее вязкую, подвижную жидкость, например, в прямую эмульсию. Либо это процессы, позволяющие 

изменить ее фазовое состояние – перевести жидкую нефть в твердое состояние. Первый вариант может 

быть удобным только для случая удаления нефти с поверхности оперения птиц. Вариант перевода нефти в 

твердое состояние более приемлем для случаев удаления нефти и с поверхности грунта, и с воды, и с оперения 

птиц. В данной работе приведены результаты экспериментальных исследований для разработки и апробации 

реагентных методик удаления отходов при разливах нефти. В качестве реагентов использованы оксид кальция 

и древесная зола. Оксид кальция экономически эффективен, но экологически неприемлем. Оптимальным 

реагентом по совокупности технологических, экономических и экологических критериев признана древесная 

зола. Для оценки структурных взаимодействий в нефтяных системах применён пространственно-

энергетический параметр (ПЭП), который рекомендован для использования в материаловедении. 

Актуальность. При добыче и переработке нефти есть риск пролива нефти на различные поверхности. Это 

приводит к ухудшению культуры производства и экологической обстановки, а также может влиять на 

производительность труда. Цель исследования. Создать практически приемлемый процесс удаления нефти с 

загрязненной поверхности. Задачи исследования. Отработать методику этого процесса с использованием 

современных реактивов. Материалы и методы исследования. Пленку нефти обрабатывали в одном случае 

порошком окиси кальция (кипелкой), в другом золой, рассыпая их по поверхности нефтяного пятна с помощью 

подходящих приспособлений в количествах от 0,5 до 1,0 от количества нефти в проливе (по объему). 

Композицию выдерживали в течение 5 – 10 часов. Оптимальным признано соотношение реагент: нефть = 1 : 

1 по объёму. За это время жидкая нефть превращалась в твердое порошкообразное состояние. 

Образовавшийся продукт удаляли с поверхности механически кистью, или сачком (с воды). Визуально 

оценивали полноту удаления нефти с обрабатываемой поверхности. 

Ключевые слова: проливы нефти, окись кальция, печная зола, твердая нефть, пространственно-

энергетический параметр. 
 

Введение 

В результате проведенных исследований предложена технология удаления нефти с поверхности путем 

изменения ее фазового состояния – переводом вязкой нефти в твердое состояние при воздействии на нее золой.  

Взаимодействие атомных центров материалов золы и нефти приводит к формированию между 

кислородом реактива и водородом углеводородов нефти водородной связи. При этом происходит 

формирование твердых кристаллических порошкообразных структур цвета разбавленного кофе. Удаление 

таких образований с очищаемой поверхности не представляет сложностей. Кристаллы легко удаляются с 

поверхности с помощью совка и веника. А утилизация собранного продукта, благодаря присутствию в нем 

нефти, может быть выполнена путем сжигания в промышленных печах, оснащенных порошковыми 

форсунками. Время выдерживания композиции «реагент – нефть» составляет от 5 до 10 часов, после чего 

продукт готов к механическому сбору. 

Механизм взаимодействия реактивов с нефтью расшифровали, основываясь на представлении о 

пространственно-энергетическом параметре [3]. 

1. Удаление проливов нефти с поверхности грунта. 

Для удаления пролитой нефти с поверхности необходимо использовать подходящий реактив. У авторов 

имелся опыт переработки промышленных отходов. Для обезвоживания отработанных растворов хромирования 

использовали окись кальция. При перемешивании в реакторе-смесителе раствора в смеси с окисью кальция 

получали совершенно сухой порошок, из которого на Двуреченском заводе «Феррохром» алюмотермически 

был получен металлический хром высокого качества [13].  

Этот же реактив использовали при переработке барды спиртового брожения. После отгонки спирта в 

барде содержалось значительное количество технологической серной кислоты, которая не позволяла 
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скармливать этот богатый белками продукт животным. После перемешивания барды с окисью кальция кислота 

превращалась в безвредный гипс, и шестьдесят тонн барды в сутки можно было передавать окружающим 

животноводческим фермам для введения в рацион животных. Окись кальция оказалась полезной также и при 

переработке куриного помета на птицефабриках в богатое микроэлементами удобрение [14]. При смешении 

помета с окисью кальция получили сухой порошок без запаха, готовый для передачи окрестным колхозам для 

внесения в почву в качестве эффективного переработки проливов нефти в аварийных ситуациях. 

Предположительно этот же реактив мог оказаться полезным для переработки проливов нефти в аварийных 

ситуациях. 

В литературе описаны различные сорбционные материалы для сбора нефти с твёрдых поверхностей, 

включая магнитные сорбенты [6, 7, 9]. Однако их применение часто ограничено высокой стоимостью, 

сложностью регенерации или необходимостью дополнительного оборудования. В настоящей работе исследован 

более доступный и технологичный подход –использование древесной золы. 

Экспериментальная часть работы включала нанесение реагентов на нефтяное пятно, моделируемое на 

твёрдой поверхности (стекло, металл). На поверхность пятна равномерно наносили слой оксида кальция (CaO). 

Через 5 часов экспозиции при комнатной температуре реагент приобретал светло-коричневую окраску, что 

свидетельствовало о завершении реакции и переходе нефти в твёрдое агрегатное состояние. Образовавшийся 

порошкообразный продукт механически удаляли с поверхности с помощью шпателя и щётки. Визуальный 

контроль и взвешивание остаточной массы подтвердили отсутствие следов нефти на обработанной поверхности 

(рис. 1). 

Механизм взаимодействия нефти и оксида кальция в курсе органической химии не известен [14,15]. 

Согласно данным из открытых источников взаимодействие этих веществ невозможно. Для оценки возможности 

физического взаимодействия этих веществ провели термодинамический расчет протекания его по методике 

расчета пространственно-энергетического взаимодействия. Установили, что возможно взаимодействие 

кислорода из состава оксида с водородом углеводородной цепи органических соединений нефти за счет 

формирования между ними водородной связи.  
 

 
 

Рис. 1. Внешний вид образца нефти после обработки оксидом кальция: переход в твёрдое порошкообразное состояние 

 

Окись кальция в исследуемом процессе оказалась эффективной. В то же время вопрос 

технологического использования окиси кальция для проведения масштабных операций по утилизации нефти 

представляется проблематичным. Мелкодисперсная негашеная известь вызывает сильное раздражение 

дыхательных путей человека. Поэтому процесс нанесения этого продукта на протяженное пятно нефти его 

распылением сделает невозможным нахождение человека вблизи этого места. Очевидно, что для эффективной 

реализации процесса утилизации нефти необходимо использовать другой препарат, содержащий в своем 

составе кислород, способный участвовать в формировании водородной связи. Например, печную древесную 

золу.  

Действительно, при нанесении печной золы на нефтяное пятно ее воздействие оказалось аналогичным 

действию оксида кальция. Через несколько часов слой золы приобрел коричневый оттенок, и зола легко 

отделилась от твердой поверхности. При этом на поверхности следов нефти обнаружено не было.  

Выяснилось, что формирование водородной связи атомных центров взаимодействующих структур 

становится возможным в присутствии в системе элементов азота и серы. Эти элементы присутствуют в остатке 

от перегонки нефти – в битуме [5]. Очевидно, процесс образования твердого продукта из нефти в присутствии 

золы происходит с участием битума. Действительно, легкие углеводороды из состава нефти не принимают в 

этом участия. Добавление извести к чистому бензину и к минеральному маслу не привело к их 

взаимодействию. Таким образом, наличие битумной фракции является необходимым условием для реализации 

предлагаемого механизма отверждения. 
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2. Удаление нефти с поверхности воды  

Для сбора нефти с водной поверхности в литературе описаны различные сорбционные материалы [10, 

11, 12]. В настоящей работе исследована возможность использования древесной золы в качестве реагента для 

перевода нефти в твёрдое состояние непосредственно на поверхности воды. На водную поверхность площадью 

~50 см² нанесли 0,2 мл нефти, после чего равномерно распределили 1,0 г золы. В течение первых минут в массе 

золы визуально фиксировались тёмные включения, что указывало на начало взаимодействия реагента с нефтью. 

Через 24 часа экспозиции на поверхности воды отсутствовала нефтяная плёнка; сформировались плотные 

гранулы чёрного цвета, которые собрали с помощью марлевого фильтра. После высушивания гранулы 

приобрели светло-коричневую окраску и превратились в сыпучий порошок. Контроль поверхности воды не 

выявил следов нефти. 

3. Удаление нефти с оперения птиц. 

Эффективность удаления нефти с поверхности оперения оценивали на примере гусиного крыла. На 

крыло наносили 3,0 мл нефти, которая быстро распределялась по поверхности пера. Затем поверх нефтяного 

слоя наносили древесную золу. Через 5 часов экспозиции зола приобретала светло-коричневый оттенок. 

Основную массу отработанного реагента удаляли с поверхности оперения с помощью скребка; остатки удаляли 

стряхиванием. После этой стадии видимых следов нефти на крыле не наблюдалось, однако пух в зоне контакта 

с нефтью сохранял коричневый оттенок, а в объёме пера обнаруживались единичные частицы твёрдой нефти. 

Для завершающей очистки (с целью моделирования условий, приближенных к реальной ситуации с живой 

птицей) крыло дополнительно промывали тёплой водой. После высушивания нефть на поверхности и в толще 

пера не детектировалась. При этом зола не вызывает раздражения кожи, что выгодно отличает её от оксида 

кальция и делает предпочтительной для очистки живых птиц. 

Все стадии эксперимента сопровождались гравиметрическим контролем; результаты взвешиваний 

приведены в таблице 1. 

 

Таблица 1 

Изменение веса крыла после нанесения нефти 
№ Объект Вес, г 

1 Чистое крыло 29,957  

2 Крыло + нефть 31,968 

3 Крыло + нефть + зола  37,530 

4 Крыло после удаления золы 30,165 

5 Крыло через 2 часа после промывки и сушки 29,958 

 

Данные таблицы 1 свидетельствуют о практически полном удалении нефти с поверхности оперения: 

вес крыла после очистки (29,958 г) практически соответствует исходному значению (29,957 г). Применение 

золы не вызывает раздражения кожных покровов (в отличие от извести), что подтверждает её безопасность для 

биологических объектов и позволяет не ожидать дискомфорта у птиц при использовании данного метода. 

4. Энтропийные соотношения при конформации нефтяных систем. 

При исследовании структурных взаимодействий рекомендуется использовать представление о 

пространственно-энергетическом параметре [3].  

В соответствии с принципом Ле-Шателье энергетика биохимических процессов может оцениваться 

через понятия энтропия и негэнтропия. Все явления и процессы в природе и в мире идут только в двух 

энергетических направлениях: или по градиенту силового поля (энтропия) или против градиента (негэнтропия). 

Применительно к атомным структурам это орбитальная энергия электронов (негэнтропия) и потенциальная 

энергия атомного ядра (энтропия). В соответствии с этими принципами энергетический параметр энтропийных 

соотношений в атоме можно представить в виде уравнения: 

 

 +  =  или  =  +  ; Pэ =  

 

здесь: Wi – орбитальная энергия электронов; ri – орбитальный радиус i–ой орбитали; q=Z*/n*, ni – число 

электронов данной орбитали, Z*и n* –эффективный заряд ядра и эффективное главное квантовое число, r – 

размерные характеристики связи.  

Величина Р0 названа пространственно-энергетическим параметром (ПЭП), а величина РЭ – 

эффективным Р–параметром (эффективный ПЭП).  

Эффективный ПЭП имеет физический смысл некоторой усредненной энергии валентных электронов в 

атоме и измеряется в единицах энергии, например, в электрон-вольтах (эВ).  

Значения Р0-параметра являются табулированными постоянными величинами для электронов данной 

орбитали атома. 

Ещё Гейзенберг и Дирак [16] для оценки степени структурных взаимодействий предложили обменный 

гамильтониан, выведенный в предположении о прямом перекрывании волновых функций взаимодействующих 

центров:  
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                                                                                       (1) 

 

где:  – спиновый оператор изотропного обменного взаимодействия для пары атомов, I0 – постоянная 

обмена, S1 и S2 – интегралы перекрывания волновых функций.  

Интегралы перекрывания волновых функций моделируются через величину относительной разности 

энергетических параметров взаимодействующих центров – коэффициент α (%). Такой параметр является 

прямой характеристикой степени энтропийного равновесия в системе.  

Полученная номограмма зависимости степени структурных взаимодействий  ( ) от коэффициента α 

(%), единая для широкого класса структур (рис. 2). В ней значения α от 0 до 5% соответствуют условиям 

энтропийного состояния, при котором =100%. Данная номограмма позволяет оценить степень и направление 

структурных взаимодействий процессов фазообразования, изоморфизма и растворимости в многочисленных 

системах, в том числе и молекулярных [4]. Её зеркальный вариант – негэнтропийная кривая – не приводится. 

Чем меньше величина α, тем выше степень волновой составляющей взаимодействия. Увеличение 

значений α (рис.2) характеризует нарастание корпускулярных и электростатических свойств в микросистемах 

(энтропийная кривая). Таким образом, понятие энтропии количественно моделируется через коэффициент α, а 

негэнтропия через величину 1/ α.  

 

 
 

Рис. 2. Зависимость степени структурных взаимодействий (ρ) от коэффициента α для нефтяных систем 

 

Многие явления и процессы в природе, технике и даже в экономике описываются аналогичными 

графиками, которые называются S-кривыми. Такие S-кривые и исходные номограммы являются графическими 

характеристиками неравновесной динамики изменения энтропийных составляющих пространственно-

временной зависимости, например, кривая Лоренца. Расчеты по исходному уравнению параметра для многих 

элементов нефтяных систем и их фрагментов приведены в [3].  

По исходной методике был проведен расчет p-параметров нефтяных фрагментов для ряда структур 

этих взаимодействий, приведенный в табл. 2. 

 

Таблица 2 

Биоструктурные пространственно-энергетические параметры (эВ) 

 

Примечание: В скобках указаны наименования взаимодействующих орбиталей 

С

ер

и

я 

Н С N O CH CO NH NH2 OH 
C–

NH2 

C–

CH3 
<P> <α> 

I 

9,064

4 

(1S¹) 

8,758

2 

(2P¹) 

9,416

6 

(2P¹) 

9,797

9 

(2P¹) 

8,642

3 

(2S²2

P²–

1S¹) 

8,440

5 

(2P²–

2P²) 

8,468

7 

(2P²–

2P²–

1S¹) 

9,182

7 

8,771

0 

8,884

4 

(2S¹2

P¹–

(2P³–

1S¹)) 

9,2479 

(2S¹2P

¹–

(2S²2P

²–1S¹)) 

8,9905 0,82 

II 

17,13

2 

(1S¹) 

16,76

9 

(2P²) 

16,74

7 

(2P²) 

17,96

7 

(2P²) 

Блоки 

С и Н 

16,57

6 

(2S²2

P²–

2P⁴) 

Блоки 

N и Н 

18,45

0 

Блоки 

СО и 

ОН 

Блоки 

С и 

NH₂ 

Блоки 

С и 

NH₂ 
17,104 

0,16–

4,92 
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В этой таблице показаны две серии значений структурных параметров этих фрагментов. Между собой 

они разнятся численно примерно в 1,9 раза. Коэффициент α рассчитывался как среднее значение в каждой 

серии для всех ее систем. Во всех случаях он оказался менее 5%, что свидетельствует о стопроцентной степени 

взаимодействия для данных компонентов. В данной таблице Р-параметр рассчитывался через энергию связей 

электронов в атоме, что соответствует нормальным технологическим условиям процессов. Но для более 

экстремальной технологической ситуации Р-параметр рассчитывался через энергию ионизации атомов 

исходных элементов, например, для фрагментов золы (табл. 3).  

По литературным источникам известно, что если к нефтяной системе добавляется известь, то их 

реальное взаимодействие отсутствует. Но как показали наши экспериментальные данные, такие 

взаимодействия возможны при определенных технологических изменениях процесса. Поэтому величина 

пространственно-энергетического параметра атомных центров в этом случае рассчитывалась не по энергии 

связи электронов, а по величине потенциалов ионизации этих центров. В таблице 3 приведены результаты 

таких расчетов для систем (CaO)–H.  
 

Таблица 3 

Система (Ca-O)–H. 
Атомы Ca O Ca-O H (CaO)–H 

Орбитали 4s 2 2p1  1s1  

PE 15,803 17,304 8,635 9,0075  

α (%)     5 
 

Структурный механизм такого процесса есть образование водородных связей от элемента водорода, в 

результате которого электронная плотность его смещается и такой «оголенный» протон может 

взаимодействовать сразу не только с одним отрицательным ионом, но даже с двумя такими атомными 

центрами: то есть O-H-O или N-H-N [1, 2]. Поэтому такой процесс определяет также пространственную 

конформацию нефтяных систем с образованием общей макросистемы, то есть нефти с ее сложным 

биохимическим составом, что подтверждается расчетами, приведенными в таблице 3. 

Результаты и обсуждение. 

Установлена возможность реагентного перевода проливов нефти в твердое состояние за счет 

изменения ее фазового состояния. Переход жидкой нефти в твердое состояние происходит под воздействием 

веществ - отвердителей – окиси кальция или печной золы в результате формирования водородной связи. Зола 

более предпочтительна. Удаление проливов возможно как с поверхности грунта, так и с поверхности воды, а 

также с поверхности оперения птиц. Механизм образования водородной связи установлен благодаря 

использованию представления о пространственно-энергетических параметрах атомных центров по величине 

потенциалов их ионизации. 
 

Выводы 

1. Проведены экспериментальные исследования по ликвидации разливов нефти с использованием 

оксида кальция и древесной золы. Подтверждена эффективность обоих реагентов. 

2. Оксид кальция демонстрирует высокую экономическую эффективность, однако его применение 

ограничено экологическими рисками. Оптимальным реагентом по совокупности критериев является древесная 

зола, обеспечивающая сопоставимый результат без токсического воздействия на окружающую среду и 

биологические объекты. 

3. Установлено, что взаимодействие нефти с реагентами происходит за счёт образования водородных 

связей между кислородсодержащими компонентами реагентов и атомами водорода углеводородной цепи, что 

подтверждено расчётами пространственно-энергетических параметров. 

4. Подтверждена практическая применимость Р-параметра для оценки степени структурных 

взаимодействий в нефтяных системах на различных стадиях конформации; данный параметр рекомендован для 

использования в материаловедческих исследованиях. 

5. Предложенная методика утилизации проливов нефти позволит эффективно бороться со случаями ее 

аварийного разлива.  
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Abstract. The urgency of the work is due to the increased incidence of oil spills at production, processing and 

storage facilities. These are primarily oil refineries, large oil storage facilities, gas stations, and vehicles, water and 

land. Any unforeseen situations associated with the possibility of depressurization of tanks used to store oil lead to its 

spill to the surface, ground or water. Two directions may be useful for removing oil from the surface. Or these are 

processes that allow you to transfer viscous oil into a less viscous, mobile liquid, for example, into a direct emulsion. 

Or these are processes that allow you to change its phase state - to transfer liquid oil to a solid state. The first option 

may be convenient only for the case of oil removal from the bird plumage surface. The option of converting oil to a 

solid state is more acceptable for cases of oil removal from the surface of the soil, and from water, and from the 

plumage of birds. This paper presents the results of experimental studies for the development and testing of reagent 

methods for waste disposal during oil spills. Calcium oxide and wood ash are used as reagents. Calcium oxide is cost 

effective but environmentally unacceptable. Wood ash is recognized as the optimal reagent for a set of technological, 

economic and environmental criteria. To evaluate structural interactions in oil systems, a spatial energy parameter 

(SEP) is used, which is recommended for use in materials science. Relevance. During oil production and processing, 

there is a risk of oil spilling onto various surfaces. This leads to a deterioration in the culture of production and the 

environmental situation, and can also affect labor productivity. Purpose of the study. Create a practically acceptable 

process for removing oil from contaminated surfaces. Research objectives. Work out the methodology of this process 

using modern reagents. Research materials and methods. The oil film was treated in one case with calcium oxide 

powder (boiling water), in the other with ash, scattering them on the surface of the oil slick using suitable devices in 

amounts from 0.5 to 1.0 of the amount of oil in the strait (by volume). The composition was aged for 5-10 hours. The 

ratio of reagent: oil = 1:1 by volume is considered optimal. During this time, liquid oil turned into a solid powdery 

state. The resulting product was removed from the surface mechanically with a brush or a net (from water). The 

completeness of oil removal from the treated surface was visually evaluated. 

Keywords: oil spills, calcium oxide, furnace ash, solid oil, space-energy parameter. 
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Аннотация. В статье рассматривается повесть В. Быкова «Круглянский мост» и предлагается 

новый ракурс восприятия авторской идеи. Если ранее критика искала в героях «Круглянского моста» 

проявление черт персонажей условно «положительных» и «отрицательных», то в статье показано, что 

система расстановки персонажей в образной системе повести иная. Быков не противопоставляет, но 

сопоставляет героев, создавая парно-дублетные ситуации, в которых позиция персонажей уравнивается и 

уподобляется. Показано, что Быков сознательно уходит от оценочного подхода, но в традиции русской 

классической литературы стремится разобраться в тайнах человеческой души.  

Ключевые слова: В. Быков, повесть «Круглянский мост», система персонажей, принцип парного 

структурирования, авторская идея. 

 

Повесть белорусского советского военного прозаика Василя Быкова (1924–2003) «Круглянский мост» 

написана в 1968 году. В начале следующего года на белорусском языке повесть появилась в минском журнале 

«Полымя» (1969, № 2) [13] и в авторском переводе на русский язык в журнале «Новый мир» (1969, № 3) [2]. 

Позднее по повести был снят художественный фильм «Круглянский мост» (1989, киностудия 

«Беларусьфильм»). Повесть входит в состав полного собрания сочинений Быкова (2005–) на белорусском языке 

[14]. 

Особенность повести «Круглянский мост» — обращение Быкова не собственно к военной теме, но 

впервые к теме партизанского движения. Впоследствии именно тема партизанской войны на долгие годы 

определит тематический выбор писателя, ляжет в основу лучших повестей белорусского прозаика. Фабульную 

нить повести составляет задание по уничтожению деревянного моста через реку, ведущего к деревне Кругляны, 

где расположились фашисты. 

Обращает на себя внимание, что нарративный план повести «Круглянский мост» организован голосом 

и восприятием событий через образ молодого восемнадцатилетнего парнишки-партизана Степки Толкача. 

Композиция выстроена параболически: в первой главе герой Степка заключен под арест, ждет решения свой 

судьбы — всю центральную часть повести составляют его воспоминания о недавних событиях — последняя 

глава снова возвращает героя из прошлого в настоящее. Синхрония событий сменяется диахронией и к финалу 

снова на передний план выступает синхронный поток обстоятельств, стройно замыкая и окольцовывая 

структуру повествования. 

Возникает вопрос: почему рассказ о трагических событиях по взрыву круглянского моста доверен 

писателем восемнадцатилетнему подростку, партизану молодому, неопытному, работнику полевой кухни? Нет 

сомнения, что таков замысел писателя: придать описываемым событиям неточный и необъективный характер, 

вывести на передний план субъективность восприятия обстоятельств и фактов, показать колебания 

мальчишеских оценок и симпатий-антипатий в отношении к соратникам-партизанам, оказавшимся с ним на 

одном задании. 

Способы портретирования героя и принципы его характерологии, задействованные Быковым, выдают 

малую убедительность суждений героя-повествователя, подчеркивают неорганизованность и несобранность 

нелепого персонажа, отсутствие в нем взрослой серьезности и организованности. Его винтовка болтается на 

плече «на длинноватой веревке вместо ремня», она «беспрестанно путалась прикладом меж ног, мешала идти» 

[3, с. 125]. Одет он странно: «коричневый венгерский мундир и черные, со светлым кантом полицейские 

штаны» [3, с. 125]. Сапоги: «левый уже неделю был перевязан куском оранжевого немецкого провода, а правый 

невозможно было и связать: перед сгнил почти полностью» [3, с. 125–126]. Очевидно, что партизан Степка 

носит обноски, форменной одежды у партизан не могло быть, но используемые автором эпитеты — венгерский, 

немецкий, полицейский — придают образу налет странности и нескладности, подчеркивают еще явно 

несложившийся, не-цельный характер героя. Причем персонажный автокомментарий, звучащий в контексте 
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несобственно-прямой речи, — «он был виноват сам…» [3, с. 126] — выдает безответственного самого Степки. 

Юный герой понимает, что в его «сборном обмундировании скорее походил на полицая» [3, с. 130]. 

Уже в самом начале повести примечательно и еще одно курьезное обстоятельство: автор зачем-то 

сообщает о том, что среди партизан был еще один Толкач. Степку «спутали с одном партизанским связным, 

тоже по фамилии Толкач, который где-то выдал отрядных разведчиков» [3, с. 126]. Сравнение не в пользу 

Степки, но оно знаменательно. Словно бы невзначай автор вводится и упоминание о «первом и последнем» 

задании с участием Степки, когда тот заснул после смены на посту и проспал нападение полицаев, породив в 

отряде сомнение в его благонадежности. Степку вначале подозревали, а после разбирательства партизаны стали 

«насмеха[ться] над ним, молодым и слабосильным» [3, с. 127]. Автор упоминает и нелепейший эпизод с 

потерей Степкой «продуктовой коровы» [3, с. 127], которая сорвалась с его привязи, а должна была пойти на 

пропитание отряда (ср. ситуация с овцой в следующей повести «Сотников»). Ясно, что подобное представление 

героя неслучайно — Быков репрезентирует тип героя молодого, неопытного, нелепого, застенчивого и 

неудачливого. Выбор его для боевого задания, сделанный подрывником Маслаковым, не объясняется автором 

— скорее всего других людских резервов (кроме как юный детдомовец, кухонный помощник) в отряде не было. 

Избрание подобного героя в качестве центрального персонажа-повествователя привносит в повесть 

Быкова элемент двусоставности (два Толкача, подозрение/доверие, опыт/неумение) и обеспечивает 

амбивалентность восприятия последующих событий. Полагаясь на суждения юного и нелепого героя вряд ли 

допустимо целиком верить тому, что и как он воспринимает и оценивает, то есть Быков сознательно и 

намеренно выводит точку зрения двойственного Толкача на первый план. Тем самым писатель словно бы 

демонстрирует нарративный ключ — необходимость самостоятельно дифференцировать истину и кажимость. 

Аксиология передаваемых событий Степкой изначально поставлена под сомнение. 

Принцип дихотомии, заданный Быковым при создании образа центрального персонажа, подкрепляется 

и в дальнейшем: отношения Степки с другими персонажами неизменно носят колебательный, нестабильный 

характер. Степка то с признательностью восхищается командиром Маслаковым, поверившим в него и взявшим 

его на задание, то разочаровывается в нем, сознавая, что предпринятые командиром действия по уничтожению 

моста оказались мало продуманными. Степка то презирает разжалованного бывшего старшего лейтенанта 

Бритвина за высокомерие и жесткость характера, то склоняется к праву и правде его воинского опыта и верит в 

продуманность и подготовленность его взрывного плана. В едва ли не во всех ситуациях, едва ли не со всеми 

персонажами повести, по воле автора, Степка находится в отношениях неустойчивости, колебания, быстрой 

смены оценок. Как понятно, чередующаяся парность персонажей (+/–) заставляет читателя видеть сложность 

ситуации — боевой и, что для Быкова особенно важно, морально-этической. 

При этом подвижная субъективная точка зрения героя Степки корректируется и направляется — 

исправляется — точкой зрения автора. Если в первых главах повести добродушный персонаж Маслаков 

завоевывает симпатии центрального героя (и, следовательно, читателя), а бывший ротный Бритвин (с его 

«говорящей» фамилией) вызывает неприязнь, то отчетливая и строго выдержанная парность структурных 

эпизодов, предлагаемых автором, корректирует и уравновешивает аксиологические позиции молодого героя.  

Так, в текст повести Быковым введены два вставные эпизода (две мини-новеллы). Первый — рассказ 

Маслакова о героически жертвенном поступке бывшего комбрига Преображенского [3, с. 143–147], который 

ради спасения семьи крестьянина, приютившего на ночь усталых партизан, сам поднялся из картофляника и 

сдался, отвлекая на себя внимание и ярость озверевших полицаев, тем самым спасая схоронившихся в 

картофельной ботве партизан и семью многодетного крестьянина. Восхищение поступком героя бесспорно. 

Второй эпизод — история, рассказанная Бритвиным, о местном учителе Ляховиче, который вопреки 

возможности спасения собственной жизни принципиально («За принцип!» [3, с. 184]) отказался перед старым 

немецким офицером, «паном шефом», признать «власть великого фюрера» [3, с. 184]. Герой-учитель был 

показательно повешен полицаями. Обыкновенно критики весьма однозначно трактуют эти «вставки» (см. 

А. Адамович [1], И. Дедков [7], И. Золотусский [8], А. Шагалов [12], Л. Лазарев [10], З. Гимпелевич [4], 

В. Голанд [5], Гуаль Линьли [6] и др.), полярно оценивая аксиологические ракурсы героев-рассказчиков и 

персонажей-актантов. Кажется вполне справедливым утверждение критиков, что героические эпизоды 

мужественного поведения Преображенского и Ляховича, получившие полярные оценки Маслакова и Бритвина, 

со всей определенностью эксплицируют моральные слагаемые характера самих героев-рассказчиков, мол, 

первый наделен градусом понимания и эмпатии, другой — лишен их. Однако вполне однозначные с 

традиционной гуманистической точки зрения эпизоды у Быкова получают уточнения-корректировки: в его 

тексте звучат почти незаметные, на вид проходные реплики, в опоре на которые те же самые ситуации могут 

быть (и должны быть) восприняты в ином ракурсе. Так, относительно мужественного поведения 

Преображенского опытный старший лейтенант Бритвин раздумчиво-согласительно произносит: «Да-а <…> 

Сердобольный комбриг. А если бы они и его схватили, и семью прикончили? Тогда как?» [3, с. 148]. Прямого 

ответа на свой правомерный вопрос Бритвин не получает, однако другой возможный исход героического 

поведения «вставного» персонажа Быковым намечен, обозначен пунктирно, но констатирован. То же самое 

прослеживается в тексте и применительно к второй ситуации, с учителем Ляховичем. Реакцию слушавшего 

историю Степки автор резюмирует так: «Резкость Бритвина в осуждении Ляховича чем-то понравилась Степке 

<…> Он подумал, что Бритвин, кажется, <…> войну понимает правильно» [3, с. 185]. На какое-то мгновение и 
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слушавший историю Степка соглашается, что спасти собственную жизнь и продолжать бороться с врагом 

разумно и незазорно. Другими словами, в отличии от прямолинейности критических констатаций Быков 

неизменно эксплицирует двоичность (или даже двойственность) любой жизненной (и военной) ситуации — 

взгляд писателя-фронтовика глубже и сложнее упрощенных критических рефлексий. 

С той же вариативностью в тексте Быкова прочитываются и ситуации с лесными могилами партизан, 

оказавшихся на пути подрывников группы Маслакова. Кажется, Маслаков предан памяти погибших 

соратников, он с заботой и теплотой находит в лесу и поправляет незаметную могилку недавно захороненных 

партизан, обкладывает ее дерном: «Получилось совсем не плохо — почти как на кладбище» [3, с. 139]. На 

замечание Маслакова: «Славные ребята были» — Бритвин, кажется, довольно жестко и цинично парирует: «На 

всех славных время не хватит» [3, с. 139]. Практичный и рациональный Бритвин заставляет командира 

вернуться к заданию. Более того, он же предлагает другой вариант заботы о могиле — «А насчет могилы <…> 

так можно бы дядькам поручить. Дядьки бы позаботились» [3, с. 140]. По разумному предположению Бритвина 

местные крестьяне могли бы приглядывать за могилами партизан — и это замечание тоже имеет свою 

ценность.  

Герой-повествователь недоволен Бритвиным, в какой-то момент Степка негромко признается 

Маслакову: «Знал бы, не пошел. — А что? — Да этот… Бритвин» [3, с. 139]. Между тем в ситуации с 

партизанской могилой, с одной стороны, именно Бритвин умело с помощью штыка нарезает больше всего 

дернин для обкладывания могилы, с другой — именно он торопит партизан и напоминает командиру об их 

главной задаче взорвать мост. Неслучайна оценка Маслакова, адресованная Степке: «Придирчивый, зато 

головастый» [3, с. 136]. Бритвин, как бритвой, отрезает всяческую мешающую делу сентиментальность, свою и 

чужую, но само дело делает лучше других. 

Сходная тенденция неоднозначности, амбивалентности и вариативности прослеживается и в других 

повестийных пространствах. Кажется, моральная оценка образов Маслакова и Бритвина дифференцирована с 

первых глав, кажется, их нравственный ценз определен и изначально с определенностью ясен. Однако и это не 

так — кажется, поляризованные герои Маслаков и Бритвин при внимательном чтении обнаруживают 

тенденции сближения, неброско предложенные автором. Так, в первых главах Быков приводит эпизод уговоров 

Маслакова («с такой подкупающей улыбкой» [3, с. 129]), фактически «соблазнения» на участие в подрыве 

круглянского моста юного героя Степки — «Сходим на одно дело? С музыкой» [3, с. 128]. Восемнадцатилетний 

работник кухни, над которым насмехаются партизаны, польщен и признателен командиру подрывной группы. 

Его согласие ожидаемо, его заинтересованный взгляд притягивает командирский «новенький, с лакированным 

прикладом ППШ» [3, с. 129]. Степка «постепенно осваивался со своею радостью» [3, с. 130). Однако после 

провала маслаковской попытки поджога моста и его гибели Быков моделирует другой — весьма сходный, до 

крайности подобный эпизод соблазнения, только теперь взявший на себя командование после гибели 

Маслакова уже Бритвин соблазняет деревенского парнишку Митю, обещая выдать ему оружие и принять в 

партизанский отряд: «Удастся — тебе первым делом автомат. Потом правительственную награду. Ну и в отряд, 

разумеется. С ходу. Я сам рекомендую» [3, с. 175]. Упоминание правительственной награды выводит 

бритвинские обещания за пределы реальности, однако, как и Степка перед Маслаковым, мальчик Митя 

соглашается и даже радуется возможности искупить вину отца-старосты. Ситуации сюжетно разнесены в 

тексте довольно далеко, однако они явно сопоставимы, подчеркнуто уподоблены Быковым — не только в своей 

сущности, но и стилистически. Оба героя — условно мягкий, располагающий к себе Маслаков и жесткий 

грубый Бритвин — действуют очень сходными методами, искушая и соблазняя юных геров, привлекая 

неопытных подростков к осуществлению опасного задания (каждый из партизан понимал, что «сжечь мост 

<…> будет непросто» [3, с. 136]). Становится понятно, что Быков не противопоставляет, но сопоставляет 

героев, в отдельных сценах добиваясь едва ли не полного и равноценного их подобия. 

В центре сюжета повести — подрыв круглянского моста, «длинного того, деревянного» [3, с. 136]. 

Судя по предварительной диспозиции героев, Маслаков, умелый и опытный, организованный и ответственный, 

должен был успешно выполнить задание. Как помним, в его определении «дело» не такое уж и сложное, «с 

музыкой». Однако еще до начала осуществления подрыва Маслаков сталкивается с трудностями, и первая 

среди них — отсутствие тола, взрывчатки, группе приходится брать с собой в лес и долго нести в руках 

тяжелую канистру с бензином. Музыка взрыва должна быть вытеснена пламенем поджога, который в условиях 

охраны моста полицаями, как ясно героям и читателю, осуществить много сложнее. NB: внимание Быкова к 

деталям примечательно — в момент передышки партизаны закуривают, спички у Маслакова гаснут [3, с. 142], 

но в их распоряжении (почти иронично) остается кресало Данилы, примитивное приспособление для высекания 

огня. Риск срыва операции возрастает еще и потому, что начинается мелкий весенний дождь («намочит — не 

разожжешь» [3, с. 155]). И Маслаков спешит — на открытой местности, еще при свете дня («засветло на голой 

дороге» [3, с. 155]), с тяжелой канистрой в руках малоопытного Толкача он намеревается поджечь мост. Приказ 

Степке: «Ты поверху, а я вниз. Польешь, а я подожгу» [3, с. 156]. Но неприятности и неожиданности у Быкова 

множатся — оказалось, что мост охраняется, они замечены, начался обстрел, Маслаков тяжело ранен. 

Быков так строит повествование, что невольно возникают вопросы: не поспешил ли Маслаков, не 

совершил ли ошибку, может быть, следовало (как минимум) дождаться темноты? Почему нелепого и неумелого 

Степку Маслаков отправляет на наиболее опасную открытую позицию, наверх, на хорошо просматриваемый 
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мост, сам же предполагает оказаться внизу? И подобные вопросы поддерживаются суждением разумного 

«головастого» Бритвина: «Нет уж! <…> Сейчас не пойду» [3, с. 155]. 

Задание провалено, Маслаков погиб, канистра с бензином брошена на дороге («Подожгли 

называется!..» [3, с. 161]), о присутствии партизан вблизи моста полицаям стало известно — «дело» 

значительно осложняется, трудность его осуществления многократно возрастает. Даже малоопытный Степка 

признается себе: «…виновником этой беды, наверно, был сам Маслаков» [3, с. 159]. Писатель осторожно 

вводит в размышления героя вводные слова («наверно»), словно бы оставляя элемент сомнения, но, на наш 

взгляд, скорее подчиняется закону цензурно-идеологических установок, ибо очевидно и бесспорно, что ошибку 

совершил Маслаков — «Вроде бы опытный подрывник, а такую тюху-матюху упорол!» [3, с. 161]. 

В подобных сюжетных обстоятельствах Быков снова разрабатывает и предлагает к осмыслению 

парный эпизод-дублет — теперь подрывную группу возглавляет Бритвин, оставшийся без бензина, без надежды 

на поджог охраняемого моста, но у него рождается собственный план — с местным пареньком Митей и его 

конем Росликом. Литературная критика в основном представляет план жестким и жестоким, бесчеловечным, но 

на него, как ни парадоксально, соглашается даже критично относящийся к Бритвину Степка: «…а в самом деле! 

Ведь парень мог бы чем-то помочь» [3, с. 175]. 

Бритвин нацелен на выполнение задания. Привлечение местного паренька не связано у него с расчетом 

на гибель Мити. Но Бритвин разрабатывает тот единственный план, который может сработать в 

осложнившихся условиях. В тексте появляется новая оценка Бритвина Степкой: Бритвин «жесткий, недобрый, 

но, похоже, дело свое знает неплохо», «этот не оплошает» [3, с. 176]. Фраза построена таким образом, что 

ясно: тот, Маслаков, «оплошал», дело Бритвина исправить ошибку.  

Цепкий Бритвин использует все возможности: привлекает Митю, рассчитывает на Рослика, отправляет 

Данилу за толом (тот добудет у местных аммонит), находит способ просушить мокрую взрывчатку и 

придумает, как взорвать мост. Он сам собирает взрывной снаряд: «Бритвин засыпал полбидона аммонитом, 

бережно укрепил в его середине взрыватель, конец шнура выпустил через край. <…> для лучшей детонации, 

что ли, он вытащил из кармана гранату <…> и тоже укрепил ее в середине. Потом по самую крышку набил 

бидон аммонитом» [3, с. 188]. Бритвин предельно опытен и профессионален. Он рассчитал, что и как нужно 

сделать: «На середине моста с воза — вэк! И кнутом по коню. Пока полицаи опомнятся, рванет за милую душу» 

[3, с. 188]. 

Как видно, в план Бритвина не входит жертвовать Митей — по его плану погибнуть должен будет 

только конь Рослик. Однако, как всегда у Быкова, в повестийные обстоятельства вмешиваются случайность или 

непредвиденность. До появления группы Маслакова Митину телегу с бидонами, каждый день проезжавшую 

через мост, полицаи никогда не трогали и не проверяли — теперь после появления партизан его остановили. 

Зона смыслового напряжения обостряется.  

В сложившейся ситуации Степке был дан приказ «поддержать огнем» [3, с. 185], однако он по 

собственному разумению решил помочь Мите и пустил короткую очередь из автомата, чем напугал Рослика. 

Испуганный конь рванул с места — опять же случайно «попал в выбоину, повозка подскочила, покачнулась, 

загрохотали перевязанные веревкой бидоны» [3, с. 192]. Бритвину ничего не оставалось, как выстрелить, чтобы 

конь и бидоны остались на мосту. 

Почти вся советская критика обвинила Бритвина в жестокости, причем не относительно Рослика, но в 

отношении Мити. Мальчик мог спастись, он стоял перед мостом, Рослик был довольно далеко на длинном 

круглянском мосту. «…на дороге остался лишь Митя, он бросился было за повозкой, но в какой-то непонятной 

растерянности вдруг остановился, раскинув в стороны руки» [3, с. 192]. И только когда Митя увидел, что 

«Рослик упал в оглоблях на передние ноги, бился коленями о настил, пытаясь подняться», жалость мальчика к 

любимому коню возобладала — «Митя сорвался с места и, размахивая полами своего пиджачка, бросился за 

повозкой» [3, с. 192]. 

Примечательно, что именно в этот момент раздается выстрел, как станет позже ясно, выстрел 

Бритвина. Но особенность повествования Быкова такова, что он не уточняет, в кого стрелял Бритвин — он мог 

стрелять в Рослика, чтобы тот не смог высвободиться и ускакать с моста, мог стрелять в полицаев, которые 

бежали к повозке, мог стрелять в мальчика (?), желавшего помочь коню. Но в любом случае очевидно, что, 

даже окажись Митя рядом с конем, помочь ему подняться и выбраться он бы не смог. В любом случае Быков 

умалчивает, в кого стрелял бывший командир роты. Поиски истины продолжаются. 

Горестно-мучительные переживания юного Степки после теперь удавшегося взрыва моста и 

возвращения в партизанский отряд дают основания критикам связать выполнение задания Бритвиным со 

смертью Мити. Однако у Быкова опять в силу вступает характер двойственного (= двусмысленного, 

двусмыслового) повествования, избранный и осуществленный прозаиком. Как уже говорилось, писатель 

сознательно избирает субъективный характер наррации — не объективный, третьеличностный, то есть 

авторский, а персонажный, когда события предстают через призму восприятия героя. Как было показано, в 

продолжение всего повествования Быков настойчиво акцентирует, насколько неопытен юный герой Степка, как 

легко и быстро он меняет свою точку зрения, насколько кардинально переворачиваются его оценки событий и 

их участников. Ясно, что подобный способ наррации избран Быковым не случайно, обдуманно — прозаик 

сознательно отдает повествование герою, который многократно ошибается (в том числе и в отношении к 
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мальчику Мите: «Не сбежал бы…» [3, с. 174]). Более того, относительно событий на мосту, как признается 

Степка, «что произошло дальше, он сразу не понял» [3, с. 192]. Можно с уверенностью предположить, что 

Быков сознательно вводит эту семантически значимую фразу. 

Между тем для внимательного читателя Быков выписывает обстоятельства детально: уже после 

негромкого «бах-х» «Митя сорвался с места и, размахивая полами своего пиджака, бросился за повозкой» [3, 

с. 192], т.е. после выстрела Бритвина мальчик был жив. Со всем сожалением о смерти доброго, совестливого 

деревенского мальчика следует признать, что погиб он в результате глубокой привязанности к своему коню, 

видеть страдания которого мальчик не смог и готов был ценою своей жизни помочь другу. В текст вводятся 

дополнительные коннотации, смысловые проекции разрастаются. 

Без сомнения, вина в смерти пятнадцатилетнего Мити лежит и на Бритвине — это он вовлек мальчика в 

осуществление задуманной опасной операции. Но напомним, что точно так поступил и Маслаков с 

восемнадцатилетним Степкой, которого увлек на «дело с музыкой» и едва не погубил во время попытки 

поджога моста. Спасение подростка по сути было случайным. 

Таким образом, на наш взгляд, Быкову не было необходимости решать, кого считать виноватым и кого 

оправдывать, какой герой в его повести «положительный» и какой «отрицательный» — эти вопросы 

многократно обсуждались в русской и белорусской советской и постсоветской критике. Быков неоднократно 

отвечал на подобные вопросы корреспондентов и говорил/писал об этом в интервью. В этом контексте 

советская критика не раз справедливо напоминала о «слезинке ребенка» Ф. Достоевского, стремясь на этом 

литературном фоне выявить позицию белорусского писателя. Однако, на наш взгляд, сила прозы Быкова 

состоит в том, что он не ставил перед собой очевидного в своем решении нравственного вопроса, писателю не 

было необходимости оценивать одного героя или другого (по этическому или идейному признаку) — прозаика 

интересовала глубинная сущность человека, странная и противоречивая дихотомия человеческого характера, 

смешение в одном человеке добра и зла, силы и слабости, чести и низости, гордости и зависти и проч. 

Именно поэтому, с нашей точки зрения, в финале быковской повести добрый и нелепый Степка 

вступает в парные отношения с жестоким и циничным Бритвиным: как тот месяц назад без суда и следствия 

расстрелял одного из партизан, так и Степка сейчас ранил (а мог бы и убить) Бритвина. Фактически Степка 

поставлен Быковым в ту же позицию вины и ответственности, что и озлобленный жестокий Бритвин. Код 

восприятия событий удваивается. Потому и финал повести открытый, когда автор сознательно не дает 

определенной и четкой оценки действиям ни Степки, ни Бритвина, словно бы показывая, что никто не знает 

всей правды (обстоятельства эпизода, в котором «проштрафился» Бритвин, тоже не вынесены на обсуждение). 

Быков создает дуалистичную ситуацию, разобраться в которой сложно, тем более что в отличие от советской 

критики в писателе нет прямолинейности и намерения заклеймить одного из героев. Можно предположить, что 

в случае с Бритвиным тоже могла сложиться ситуация далеко не однозначная, и, может быть, выбор (выстрел) 

Бритвина был оправданным, неслучайно его вернули в партизанский отряд.  

Между тем в момент написания повести «Круглянский мост» каноны советской соцреалистической 

литературы требовали от Быкова определенности и однозначности, но даже в условиях подцензурного 

контроля белорусскому писателю удавалось создать такой текст, за которым вставала нелицеприятная правда о 

войне и о партизанском движении. Неслучайно по поводу «Круглянского моста» А. Т. Твардовский говорил, 

что Быков впервые сказал правду о партизанском движении, добавляя собственные знания о том, что порой 

местные жители Беларуси боялись партизан не меньше, чем полицаев [9]. Писатель Быков с его обостренной 

совестливостью лучше других понимал это и сумел правдиво и неоднозначно (для вдумчивого читателя) 

отразить эти идейно-этические ракурсы в повести «Круглянский мост». Доказательство тому — длительные и 

резкие споры отечественной критики вокруг быковской повести, когда одни (и их большинство) видели победу 

гуманизма в образе Маслакова и Степки, другие (такие как И. Мотяшов [11]) — в образе Бритвина, сумевшего 

после провала Маслакова вопреки осложнившимся обстоятельствам выполнить задание. Быков так умело и 

тонко смоделировал парно-структурированную повесть, что ее текст давал возможность для разворачивания 

кардинально противоположных критических интерпретаций. В любом случае следует понимать, что смерть 

мальчика Мити в значительной степени была случайной, риск потерь в военных обстоятельствах заложен 

всегда (пример тому смерть Маслакова). Однако самое важное состоит в том, что прямолинейной смысловой 

инерции в повести Быкова нет — прием амфиболии, двусмысленности и неясности, срабатывает в тексте 

писателя мощно и целенаправленно, задает двойственный код восприятию трагических событий военного 

времени. Смена аксиологической перспективы у Быкова преобладает. 

Итак, можно заключить, что прочтение повести Василя Быкова «Круглянский мост» в новых — 

современных — обстоятельствах позволяет по-новому представить проблемное поле произведения, иначе 

взглянуть на природу таланта белорусского прозаика, выявить глубинные составляющие его творческого 

замысла (замыслов). Можно предположить, что в будущем обращение к художественным текстам Быкова 

откроет еще много неосмысленного критикой исследовательского материала, позволит по-новому увидеть 

позицию свободного художника в ограничивающих рамках теории и практики социалистического реализма 

советской литературы. Индикатором подлинности в произведениях Василя Быков становится сам замысел 

произведения, чистый, исходный, проступающий между строк, бережно выдерживаемый автором-создателем и 

вычитываемый заинтересованным читателем и вдумчивой критикой. 
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Abstract. The article examines the novel by V. Bykov “Kruglyansky Bridge” and offers a new perspective on 

the perception of the author’s idea. If earlier criticism was looking for the manifestation of character traits of 

conditionally “positive” and “negative” characters in the characters of the Kruglyansky Bridge, then the article shows 

that the system of arranging characters in the figurative system of the story is different. Bykov does not contrast, but 

juxtaposes the characters, creating pair-doublet situations in which the position of the characters is equalized and 

likened. It is shown that Bykov consciously avoids the evaluative approach, but in the tradition of Russian classical 

literature seeks to understand the mysteries of the human soul.  
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КОНЦЕПТ «ИДЕАЛЬНОЙ ЖЕНЩИНЫ» В ПРОИЗВЕДЕНИЯХ  

И.С. ТУРГЕНЕВА С ФЕМИНИСТСКОЙ ПЕРСПЕКТИВЫ 
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Аннотация. В настоящем исследовании предпринята попытка глубокого и всестороннего анализа 

концепции «идеальной женщины» в творчестве И.С. Тургенева исключительно с точки зрения феминизма. На 

основе детального разбора трех репрезентативных произведений И.С. Тургенева — «Дворянское гнездо», 

«Накануне» и «Рудин» — исследуются многогранные женские образы, которые последовательно 

преодолевают жесткие ограничения традиционных гендерных ролей через самопожертвование, нравственную 

стойкость, эмоциональную независимость и активное социальное участие. Выявляется специфика 

тургеневского письма, детально отражающего эволюцию и пробуждение женского самосознания в условиях 

патриархального общества России XIX века. В исследовании также рассматривается влияние тургеневского 

женского письма на последующую литературу.  

Ключевые слова: феминизм, идеальная женщина, гендерная власть, пробуждение женщины. 

 

ВВЕДЕНИЕ 
На ярком звездном небосклоне русской литературы XIX века И.С. Тургенев был уникален своими 

тонкими штрихами и глубокими мыслями. Его произведения не только ярко отображают изменения в русском 

обществе, но и углубленно исследуют тяжелое положение и борьбу женщин в обществе, где доминировали 

мужчины, изображая ряд ярких женских фигур. 

Писатель создал галерею женских портретов, представляющих собой сложный феномен, который 

невозможно свести к одномерным стереотипам. Эти женские образы, трагические из-за своего стоического 

самопожертвования, полные неукротимой жизненной силы из-за стремления к высоким общественным идеалам 

или непоколебимо независимые благодаря своей эмоциональной стойкости, вместе составляют уникальную, 

многомерную группу «идеальных женщин» в творчестве Тургенева. Данные образы не только отражают острые 

гендерные проблемы общества того времени, но и предрекают важную историческую роль женщины в 

надвигающихся социальных переменах, предоставляя поистине богатый литературный материал для 

феминистского мышления последующих поколений. 

Объектом исследования является уникальность концепции идеальной женщины и ее социокультурная 

значимость в творчестве И.С. Тургенева с точки зрения феминизма. 

Предметом исследования является изображение женщин в романах И.С. Тургенева (на примере 

«Дворянское гнездо», «Накануне» и «Рудин»). 

Цель данного исследования — проанализировать концепцию «идеальной женщины» в произведениях 

Тургенева с точки зрения феминизма. С помощью подробной и всеобъемлющей интерпретации классических 

произведений, таких как «Дворянское гнездо», «Накануне» и «Рудин», а также с опорой на основные 

концепции феминистской теории, настоящее исследование призвано раскрыть колоссальную сложность и 

разнообразие женских характеров в текстах писателя. Эти героини не только проявляют личную 

эмоциональную борьбу и высочайшую нравственную стойкость, но и воплощают собой активное стремление к 

женской субъективности в условиях надвигающихся социальных перемен. Данное исследование фокусируется 

не только на эстетической и литературной ценности этих женских персонажей, но и на их далеко идущем 

влиянии на социальный и культурный уровень, предлагая принципиально новые перспективы и пути для 

размышлений в рамках понимания гендерных вопросов в русской классике. Для достижения данной цели в 

работе решаются следующие задачи: 

1. Разбор основных понятий феминистской теории и способов ее применения в литературоведении;  

2. Анализ стратегий сопротивления и конструирования темы типичной женской фигуры в 

произведениях Тургенева;  

3. Исследование уникальных ценностей и ограничений женского письма Тургенева и оценка его 

значения для последующих поколений литературного творчества и гендерных исследований. 

 

1. Обзор феминистских теоретических концепций 

1.1. Основные понятия феминистской теории 
Феминистская теория зародилась во Франции в XVIII веке и в своей ранней форме выражалась в 

основном как движение за эмансипацию женщин, за равные права для женщин в сфере образования и права. В 

конце XVIII века, по мере развития общества, это идеологическое направление постепенно развивалось и росло. 

В то время неравное социальное положение мужчин и женщин побуждало все большее число женщин 
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добиваться «прав человека» и «демократии», и именно это явление дало толчок к возникновению и развитию 

феминистской мысли. Хотя в первые годы своего существования западная феминистская система мысли еще не 

имела строгой структуры, она постепенно созревала в процессе непрерывного пересмотра и 

самосовершенствования [15]. 

Три волны феминизма характеризуют эволюцию феминистской теории и общественных движений. 

Первая волна, начавшаяся в конце XIX — начале XX века, была сосредоточена на борьбе за политические права 

женщин, в частности за юридическое равенство и право голоса. Вторая волна, возникшая в 1960 — 1980-х 

годах, расширила фокус на социальную и экономическую сферы, охватив такие вопросы, как равенство на 

рабочем месте, репродуктивная автономия и борьба с домашним насилием. Третья волна феминизма, с 1990-х 

годов по настоящее время, сделала акцент на многообразии, взаимопересекаемости и индивидуальном опыте, 

отвергнув нарратив о единственном женском опыте. Эти три волны не только постепенно углубили понимание 

гендерного неравенства, но и способствовали процессу социальных изменений в глобальном масштабе, заложив 

прочный фундамент для достижения гендерного равенства и социальной справедливости [13]. 

В процессе своего развития феминизм породил целый ряд идейных школ, среди которых основными 

являются либеральный феминизм, радикальный феминизм, марксистский феминизм, социалистический 

феминизм, постмодернистский феминизм и экофеминизм. Двумя наиболее важными школами мысли были 

либеральная и радикальная, причем либеральные феминистки выступали за политические реформы, проводя 

марши протеста и демонстрации. Радикалы, состоявшие в основном из студенток, предпринимали более 

практические действия [6].  

Феминистская критика возникла в конце 1960-х годов как продукт второй волны женского движения, 

распространив феминистские политические требования на литературное поле. Ее основные положения 

включают следующие: переосмысление текстов с женской точки зрения, критику искажения женских образов в 

мужской литературе; раскопки подавленных женских литературных традиций, систематическое исследование 

уникального сознания женщин, способов выражения и исторических ситуаций в их творчестве; разоблачение 

подавления женского письма патриархальной культурой и пропаганда построения парадигмы письма, 

основанной на женском опыте. Между феминистской теорией и феминистской критикой существует глубокое 

взаимодействие и симбиоз. Феминистская теория обеспечивает аналитические рамки и ценностную позицию 

для практики критики, а феминистская критика способствует углублению и расширению понимания теории 

через анализ и интерпретацию конкретных текстов [12]. 

1.2. Применение феминистской теории в литературоведении 
В обширном поле литературных исследований феминистская перспектива подобна яркой жемчужине, 

придающей литературным исследованиям новую силу и глубокое понимание. Феминистская перспектива 

обладает большой жизненной силой и оказывает глубокое влияние на современную литературную 

интерпретацию и критику. В интерпретации литературных произведений феминистская перспектива открывает 

уникальный путь для переосмысления некоторых классических литературных произведений; в области 

литературной критики феминистская перспектива способствует разностороннему развитию теории 

литературной критики, и расширяет как широту, так и глубину литературных исследований. 

В интерпретации литературных произведений китайский ученый Хо Сюаньюй начинает с 

феминистской точки зрения, анализируя сначала феминистские идеи, воплощенные в «Грозовом перевале», а 

затем интерпретируя характер Кэтрин и ее вызов патриархальной системе, подробно останавливаясь на 

стремлении женщин к счастливой жизни. Она подчеркивает, что сопротивление патриархальной системе не 

должно прекращаться, чтобы женщины могли действительно получить равные права с мужчинами [10]. 

Китайский ученый Чэнь Юнься в области литературной критики интерпретирует подтекст любовной 

трагедии в произведении «Юго-восточный полет павлина» с точки зрения феминистской критической теории с 

разных сторон. Сначала она дает краткое описание женских персонажей в «павлины летят на юго-

восток»(《孔雀东南飞》), описывает их образные характеристики, затем анализирует гендерно-политические 

отношения, проявляющиеся в произведении, а также неизбежность трагедии судьбы Лю Ланьчжи и, наконец, 

приходит к выводу, что причина трагической судьбы Лю Ланьчжи заключается в том, что она также не осознает 

амбивалентность своих собственных мыслей. Ее трагическая судьба заставляет людей осознать, что в 

феодальном обществе женщины не могут победить в противостоянии с мужской властью и в итоге могут только 

потерять свою жизнь [9]. 

Русский ученый О.Ю. Анцыферова с точки зрения феминисток, считается, что женщины и все женское 

считаются предметом познания философии и объектом эпистемологии, однако женщина остается загадочным и 

непостижимым объектом, вечной философской тайной. Кроме того, главная ценность феминистской 

литературы должна заключаться в сопротивлении стереотипам и увлекательной игре авантюрного мышления 

[1]. 

Китайский ученый Чжу Янь в области пушкиноведения объединяет феминистский подход с изучением 

образа Татьяны Лариной и на основе анализа большого количества источников выявляет особенности китайской 

интерпретации образа Татьяны. Также она отмечает, что с начала XXI века, когда к образу Татьяны стали 

применять феминистскую критику, ранее высокое мнение о ней подверглось резкой критике со стороны 

китайских феминисток [8]. 
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Кроме того, феминистская перспектива также обогатила сферу литературных исследований, а образы 

женщин в произведениях писательниц и классиков, которым ранее не получали достаточного внимания при 

прежней исследовательской перспективе, обрели новое развитие и значение благодаря феминистской 

перспективе. На социальном уровне феминистская перспектива также сдвинула акценты литературных 

исследований в сторону женщин, побуждая все слои общества уделять больше внимания женским вопросам, 

отражать женские проблемы и проявлять женское сознание, что еще больше расширяет границы литературных 

исследований. 
 

2. Анатомия концепции идеальной женщины в произведениях Тургенева с учетом феминистской 

перспективы 
Как выдающийся представитель русской литературы XIX века, И.С. Тургенев в своих произведениях не 

только глубоко отразил волну социальных перемен, но и показал пробуждение и борьбу женщин в обществе, где 

доминировали мужчины, изобразив ряд женских фигур с независимым сознанием и сложными эмоциями. Через 

эти образы Тургенев показывает тяжелое положение и борьбу женщин в патриархальном обществе и в то же 

время выражает свою глубокую озабоченность судьбой женщин. С феминистской точки зрения, произведения 

Тургенева не только демонстрируют дух сопротивления женщин в условиях гендерного угнетения, но и 

предвещают важную роль женщин в социальных изменениях, предоставляя богатое пространство для 

размышлений будущим поколениям. 

2.1. Идеальный взгляд на женщину — нравственно пробужденная преданная 
В романе И. С. Тургенева «Дворянское гнездо» Лиза Калитина изображена как типичная 

«эмоционально жертвенная» женщина. Ее самопожертвование — это якобы подчинение традиционным 

социальным нормам и патриархальной логике, но на самом деле ее выбор означает бунт против 

патриархального общества. 

По имени, которое Тургенев выбрал для своей героини (Елизавета Михайловна Калитина), легко заметить 

ее связь с религией, ведь Елизавета в переводе с древнееврейского означает «поклонение Богу». Лиза была 

воспитана в религиозном духе, с благородным гуманизмом и глубокой любовью к простым русским людям, она 

хотела быть рядом с ними, а главное — помогать им, что и заложило основу ее конечного результата [5]. 

В романе Лиза противостоит патриархальному обществу не через жаркую риторику или прямой 

конфликт, а через свое внутреннее пробуждение, моральную стойкость и окончательный выбор, что 

демонстрирует глубокий и стоический дух сопротивления. 

Во-первых, Лиза отвергает инструментализацию брака. Для русского аристократического общества XIX 

века брак был средством укрепления семейного влияния, достижения материальных выгод и социального 

статуса, а женщины рассматривались как подчиненные, а не самостоятельные личности. Предложение 

Паншина, представителя знатной чиновничьей семьи, не вызвало у Лизы никакого интереса, что возмутило его. 

Ее неприязнь усилилась после пренебрежительных высказываний Паншина о России в споре с Лаврецким. Этот 

светский утилитарный герой преследует Лизу не из искренней любви, а потому что она соответствует его 

образу идеальной жены. Своим выбором Лиза выражает неприятие брака как инструмента, утверждая свое 

самосознание и нравственную целостность. 

Во-вторых, Лиза стремится сохранить свою духовную независимость и не хочет, чтобы ее разъедали 

утилитаризм и материализм патриархального общества. Лиза и жена Лаврецкого Варвара — два совершенно 

разных человека. Варвара может легко предать своего мужа Лаврецкого ради личной выгоды и сбежать с 

другим, полностью игнорируя святость брака и семейные обязанности. Она хорошо разбирается в правилах 

патриархального общества и использует своего мужа и других мужчин для получения выгод. Такое поведение 

не является истинным женским пробуждением, но использует гендер как капитал для получения выгод и по-

прежнему остается, по сути, заговорщицей патриархальной логики [18]. 

В конце концов Лиза решила посвятить себя монастырской жизни и отказалась от своих мирских 

желаний. Однако религия является инструментом поддержания социальной псевдоморали. Монастыри по-

прежнему являются патриархальными религиозными институтами по своей природе. Религиозная практика 

Лизы не выходит за рамки патриархального дискурса. Напротив, это может укрепить традиционное 

представление о том, что «женщины должны жертвовать собой». Ее сопротивление привело к саморазрушению, 

и она не смогла предложить конструктивного решения. В этой постановке Тургенев не только раскрыл 

деспотическую природу патриархального общества, но и раскрыл истину: при отсутствии реальной власти 

пробуждение женщин может закончиться только трагедией [17]. 

2.2. Рациональный взгляд на женщин — освобождение от традиционных ограничений 

В 1860 году, накануне отмены крепостного права, Тургенев написал роман «Накануне», название 

которого несет глубокую историческую метафору: автор точно уловил атмосферу эпохи, когда старый строй 

уступал место неизбежным социальным переменам. Образы «новых людей» — Елины и Инсарова — 

выступают у Тургенева как пророческий символ будущего общества. Эти прогрессивная молодежь, 

преодолевшая сословные преграды, становится духовным предвестником перемен, предшествующих отмене 

крепостного права в 1861 году и росту демократического движения. В этом произведении Тургенев создал 

идеальный художественный образ Елины Стаховой. 
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Елина происходила из аристократической семьи, у нее был знатный социальный статус, бесконечное 

богатство и множество ухажеров, но в ней не было высокомерия и превосходства аристократии, она не 

использовала эти врожденные преимущества в качестве колыбели собственного будущего счастья, а прорвалась 

сквозь традиционные ограничения семейной философии. Она превратила ресурсы своего рождения в оружие 

духовного прорыва, и в духовной глуши России XIX века ее фигура стала лучом света, пронзившим тюрьму 

пола. Это пробуждение стало не только переписыванием личной судьбы Елины, но и вызовом гендерному 

порядку всей эпохи [14]. 

Она воплощает новый тип независимой женщины, стремящейся к искренней любви и собственному 

счастью. Для аристократок того времени брак регулировался традициями и социальными условностями, но 

Елена отказывается следовать этой модели. Она равнодушна к ухаживаниям представителей аристократической 

среды — художника Шубина и философа Берсенева, поскольку не удовлетворяется поверхностными чувствами 

и светской суетой. Елена искренне увлечена Инсаровым, болгарским революционером простого 

происхождения, его убежденностью, благородством и высокими идеалами, и сама активно добивается своей 

любви. Несмотря на противодействие родителей, готовивших ей другую партию, и осуждение общества, она 

решительно выбирает Инсарова. Ее независимый выбор и активная борьба за любовь, в отличие от пассивной 

роли традиционной аристократки, свидетельствуют о самостоятельности женщины в сфере чувств и счастья, 

воплощая фемининные устремления к равенству и свободной любви [11]. 

Елена стремится не только к личному счастью, но и связывает свою судьбу с большими общественными 

начинаниями. Она ненавидит праздную жизнь, стремится к самоуважению и стремится найти более 

осмысленный образ существования. Она решила последовать за Инсаровым не только из-за любви, но и потому, 

что была согласна с его революционными идеалами. После смерти Инсарова Елена не отступила, а решила 

продолжить его карьеру и посвятить себя Болгарскому национально-освободительному движению. Такое 

поведение выходит за рамки традиционного женского ролевого позиционирования, ориентированного на семью, 

и демонстрирует важную роль женщин в социальных изменениях. Образ Елены показывает, что женщины 

могут не только участвовать в социальных начинаниях, но и играть в них ключевую роль [4]. 

2.3. Идеальный женский взгляд — стремление к самостоятельности 
Роман Тургенева «Рудин» был создан в середине XIX века, в период резких перемен в русской 

общественной мысли. В произведении на примере судеб Рудина и Натальи Ласунской ярко отражен конфликт 

идеализма и реальности в среде интеллигенции, а также тема пробуждающегося женского самосознания. Рудин 

— интеллектуал-идеалист, он привлекает окружающих своими красноречивыми речами и философскими 

мыслями, особенно молодую и невинную Наталью. Наталья тоже была в него влюблена, и решила нарушить 

волю матери, пожертвовать аристократическими условностями и убежать с ним. Однако пустые разговоры 

Рудина и отсутствие практических действий в конце концов выявили его слабость. Он дрогнул в критический 

момент и не смог взять на себя ответственность за Наталью и любовь. Столкнувшись с таким «гигантом языка и 

карликом действия», прежние надежды Натальи на любовь рухнули в одно мгновение, и она решительно 

решила порвать с Рудиным. 

Наталья восставала против ограничений, налагаемых семьей на женщин. В отличие от девушек из 

аристократических семей того времени, она любит читать и наслаждается идеалистическими и романтическими 

произведениями, а произведения Пушкина знает наизусть, в отличие от девушек из аристократических семей 

того времени, которые были очень строги, когда она читала учебники истории. 

Более того, Наталья отказывается пассивно принимать свою судьбу. Она жила под контролем своей 

матери, Дарьи Михайловны, типичной аристократки, которая хотела, чтобы дочь вышла замуж за человека, 

соответствующего критериям социального положения и богатства, и чтобы сохранить социальный статус семьи. 

Однако Наталья не полностью подчиняется уговорам семьи. Ее чувства к Рудину — это не только поиск любви, 

но и бунт против семейного рабства. Через любовь она пытается вырваться из-под контроля семьи и обрести 

личную свободу и счастье. 

Пробуждение и размышления о любви заставляют Наталью задуматься о том, как освободиться от 

эмоциональной привязанности и обрести независимость личности. Наталью привлекают идеалистические 

высказывания Рудина, и она видит в нем свой идеальный объект любви, считая его человеком, способным 

изменить мир. Поначалу ее чувства к Рудину носят оттенок привязанности, и она надеется, что Рудин приведет 

ее к свободе и счастью, однако в критические моменты Рудин отступает и не может взять на себя 

ответственность за Наталью и ее любовь. Тогда она решительно решает порвать с Рудиным, и в этот момент она 

вырастает в человека, который действует смело и решительно, тем самым превосходя его. Тургенев 

подчеркивает, что Наталья обладает именно тем, чего не хватает Рудину, — страстью, и в этом ее безусловное 

преимущество перед Рудиным [7]. 

Именно пробуждение самостоятельности и защита достоинства женской личности позволяют Наталье 

сохранять стремление к жизни даже после того, как ее любовь разрушена. Как явствует из заявления Натальи — 

«Не может быть любви без полного равенства», — она активно решает прекратить отношения, не только чтобы 

бороться с пустословием и лицемерием Рудина, но и чтобы взять инициативу в свои руки и распорядиться 

собственной судьбой [16]. 
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3. Уникальное значение и ограниченность тургеневской идеальной женщины в феминистской 

перспективе 

3.1. Уникальное значение идеальной женщины в произведениях Тургенева 

В русской литературе XIX века Тургенев был уникален своим неповторимым женским образом. Его 

женский образ разрушает стереотип о женщинах как об «ангелах» или «демонах» в традиционной литературе, 

демонстрируя богатый духовный мир и независимые личностные качества. Такое женское творчество не только 

отражает глубокие размышления писательницы о судьбе женщин, но и отражает культурные изменения, 

произошедшие в российском обществе в определенный исторический период. С точки зрения феминистской 

критики, творческая практика Тургенева глубоко перекликается с тезисом о том, что «женщинами не 

рождаются, а формируют», выдвинутым Симоном де Бовуаром в произведении «Второй пол». Женский образ в 

его произведениях — это не только деконструкция традиционных гендерных ролей, но и активное исследование 

женская субъективность. 

Идеальная женщина Тургенева воплощает глубокое осмысление традиционных гендерных ролей и 

подчеркивает писательскую женскую субъективность. Эти женщины — не только движущая сила сюжета или 

сопровождение мужских персонажей, но и личности с независимой волей, эмоциональной глубиной и 

способностью к действию. В литературе XIX века женщин часто упрощали как символ «чувственности», но 

женские персонажи Тургенева демонстрируют сложный баланс между эмоциями и разумом.  

Наталья в «Рудин» поначалу очарована словами Рудина, но, осознав его слабость, решает прекратить 

отношения. Ее решение не импульсивное, а основанное на трезвом восприятии, отражающее рациональную 

автономию женщины в своих эмоциях. Такие образы разрушают традиционную дихотомию 

«женщина=иррациональное, мужчина=рациональное» и придают женским персонажам более полное 

психологическое измерение. Философ Женевьева Мэри Ллойд (Genevieve Mary Lloyd) предполагает, что «если 

женщины менее рациональны, чем мужчины, то это потому, что границы рациональности были установлены 

таким образом, чтобы исключить качества, которыми наделены женщины» [3]. 

Образ идеальной женщины в романах Тургенева характеризуется ярко выраженной современностью. 

Лиза в «Дворянское гнездо» борется между религиозным благочестием и мирскими чувствами, показывая 

духовную дилемму женщины в условиях традиционных моральных ограничений; Елена в «Накануне» 

преодолевает ограничения своего статуса благородной дамы и берет на себя инициативу по достижению 

революционного идеала, отражая пробуждение женского сознания. Эти образы разрушают сложившийся в 

традиционной литературе стереотип о женщинах как «ангелах в семье» и представляют сложное измерение 

человеческой природы. Как отметила феминистский критик Шовальтер (Elaine Showalter), новый женский образ 

в литературе XIX века часто несет в себе культурную тревогу социального перехода, и женщины в творчестве 

Тургенева в точности воплощают черты этой эпохи. 

С точки зрения феминистской теории, написанные Тургеневым образы идеальных женщин обладают 

значительной культурной ценностью. В произведении «Отцы и дети» фигура Одинцовой воплощает тяжелое 

положение интеллектуальной женщины в патриархальном обществе: несмотря на независимый экономический 

статус и идеологические взгляды, она все еще не может избавиться от социальных ожиданий относительно 

женской роли. Такая манера письма совпадает с теорией семиозиса (semiotic), выдвинутой французской 

феминисткой Юлией Кристевой (Julia Kristeva), то есть женщины всегда находятся в маргинальном положении 

в символическом порядке. Феминистская мысль ясно дает понять, что вызов патриархальной культуре — это 

ключ к женской эмансипации, и что этот вызов предполагает не только улучшение положения женщин, но и 

глубокие изменения во всей социальной реальности и в сфере знания. Только разрушив оковы патриархальной 

культуры, можно добиться эмансипации женщин в подлинном смысле этого слова, что необходимо и для 

эмансипации мужчин, поскольку культура, отводящая женщине «второстепенное положение», не является 

демократической и гуманной ни для кого [2].  

Произведения Тургенева о женщинах оказали глубокое влияние на последующую литературу. Он положил 

начало новой традиции изображения женщины в русской литературе и послужил важной творческой парадигмой 

для последующих писателей. Следы тургеневского влияния прослеживаются в образе Анны в романе Л.Н. Толстого 

«Анна Каренина» и в групповых женских портретах в романе А.П. Чехова «Три сестры». Это влияние отражается не 

только на уровне литературного творчества, но и способствует переосмыслению обществом статуса женщины. 

Формируя литературные образы, Тургенев стал важным культурным ресурсом для движения за освобождение 

женщин, что перекликается с теорией конструирования литературной женской традиции, выдвинутой 

американскими феминистскими критиками Сандрой Гилберт (Sandra Gilbert) и Сьюзен Губар (Susan Gubar). 

Женское письмо в романах Тургенева не только обогащает галерею персонажей русской литературы, но 

и служит важной текстовой основой для феминистской литературной критики. Это уникальное художественное 

произведение не только отражает художественные достоинства писателя, но и подчеркивает социальную 

ценность литературного творчества. В современном контексте обращение к женскому письму Тургенева — 

важное откровение для понимания взаимосвязи литературы и гендера. Как отметила постмодернистская 

теоретик феминизма Джудит Батлер (Judith Butler), гендерная идентичность постоянно конструируется в 

дискурсивной практике, и творческая практика Тургенева как раз и предоставляет нам важное окно для 

наблюдения за конструированием гендерного дискурса в России XIX века. 
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3.2. Ограниченность образа идеальной женщины в творчестве Тургенева 

Идеализированные женские образы в творчестве И. С. Тургенева не лишены существенных 

ограничений, что становится особенно очевидным при их переосмыслении с позиций современного 

феминистского дискурса. Несмотря на то, что его героини наделены внутренней свободой и духовной глубиной, 

они остаются заложницами андроцентричного нарратива, так и не сумев окончательно освободиться от оков 

патриархальных представлений о женской судьбе. 

Писатель наделяет своих героинь эмоциональной смелостью и интеллектуальной независимостью. 

Однако он крайне редко позволяет им выйти за рамки традиционных гендерных норм ради обретения реальной 

возможности для социальной и личностной самореализации. Хрестоматийным примером тому служит судьба 

Лизы в романе «Дворянское гнездо»: пережив глубокий внутренний конфликт и крушение любовных надежд, 

она в конечном итоге вынуждена уйти в монастырь, окончательно отрекшись от мирской жизни и личного 

счастья. 

Подобный финал, безусловно, органично вписывается в трагический характер героини, однако он же 

обнажает и ключевую ограниченность авторского видения: писатель не смог предложить конструктивного пути, 

позволяющего женщине преодолеть морально-религиозные барьеры. В этом также находит свое отражение его 

скрытый пессимизм в отношении перспектив женской эмансипации в России XIX века. В разительном 

контрасте с Верой из романа Н.Г. Чернышевского «Что делать?», которая выходит в общественное пространство 

и организует швейную мастерскую, тургеневские героини, как правило, предпочитают путь ухода в себя. Их 

протест ограничивается рамками приватной сферы, духовными исканиями или плоскостью морального выбора; 

они так и не совершают тот решающий шаг, чтобы стать полноценными субъектами общественного действия, 

способными преобразовывать социум. 

Таким образом, его творчество неизменно пронизано трудноразрешимым противоречием: всецело 

утверждая женскую независимость на духовном уровне, в системе координат реальной действительности 

писатель лишает своих героинь возможности ее практического осуществления. 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
Тургеневская концепция идеальной женщины оказала глубокое влияние на последующую литературу. 

Созданная им традиция «новой женщины» не только повлияла на таких русских писателей, как Чехов и 

Толстой, но и послужила важным ориентиром для изображения женщин в мировой литературе. Пересмотр этих 

идеальных образов женщин с точки зрения феминистской критики не только углубляет наше понимание 

творчества Тургенева, но и представляет собой важный исторический текст для современных гендерных 

исследований. В условиях глобализации женское письмо Тургенева по-прежнему имеет большое практическое 

значение, напоминая нам о необходимости обратить внимание на проблему гендерного равенства, размышляя о 

гендерной политике в литературном творчестве, и в то же время являясь важным идеологическим ресурсом для 

построения более равного и инклюзивного культурного пространства. 
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Abstract. The present study attempted a deep and comprehensive analysis of the concept of the "ideal woman" 

in the work of I.S. Turgenev exclusively from the point of view of feminism. Based on a detailed analysis of three 

representative works by I.S. Turgenev – "The Noble Nest", "The Day Before" and "Rudin" – multifaceted female images 

are explored that consistently overcome the severe limitations of traditional gender roles through self-sacrifice, moral 

fortitude, emotional independence and active social participation. The specifics of Turgenev's writing are revealed, 

reflecting in detail the evolution and awakening of female identity in the conditions of the patriarchal society of Russia 

in the 19
th

 century. The study also looks at the impact of Turgenev women's writing on subsequent literature. 
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Abstract. The given article explores a semiotic analysis of Armenian khachkars and Celtic crosses within the 

framework of Peirce's semiotic triad. It is this theory, in its broadest perspective, that facilitates the examination of 

these concepts (khachkars and Celtic crosses) and the establishment of their symbolic manifestation. As Peirce asserts, 

the classification of signs in relation to an object can be viewed through a three-level concept of icon, index, and 

symbol signs. In this case, both khachkars and Celtic crosses undoubtedly manifest as all three. As iconic signs, they 

have formed a complex and nuanced iconography. As cause-and-effect indexes, they point to places of worship or 

burial. As symbols, they transmit the fundamental dogmas and foundations of Christian teaching. Armenia and Great 

Britain are linked by close ties, which are manifested in a wide variety of cultural and historical relations between the 

two countries. Armenia, as the first Christian nation, contributed to the spread of Christian traditions throughout the 

world. However, this article also touches upon much deeper relationships at various levels of human interaction. It 

examines the development of the historical, cultural, and iconographic concept of the cross and its symbolism within the 

tradition of creating cross stones. 

Keywords: theory of sign, symbol, khachkar, Celtic cross, iconography. 
 

This paper is aimed at a comparative analysis of Armenian cross stones (khachkars) and Celtic crosses, 

exploring their historical development, symbolic significance, and cultural transformation within the contextual 

framework of Christian visual tradition. The study applies Peirce’s triadic theory of signs – consisting of the sign, 

object, and interpretant – as its main analytical tool. By looking at these monumental forms through Peirce`s semiotic 

hypothesis, the research attempts to uncover the rich and multilayered meanings that are woven into their visual 

structures. The origins of both Armenian khachkars and Celtic crosses can be traced to pre-Christian megalithic 

traditions. In the British Isles, this legacy is most vividly exemplified by Stonehenge and other megalithic “henge” 

structures, which possibly served as ritual and astronomical sites. Similarly, the Armenian Highlands contain numerous 

megalithic structural compositions, the most prominent of which is Zorats Karer (also known as Karahunj), located in 

the Syunik region. These sites bear striking resemblance in both form and function to their European counterparts. 

Armenia is also home to the so-called “dragon stones” (վիշապաքար, vishapakar), which are often found near high-

altitude water sources and are thought to be linked to ancient water cults or fertility rites.  

Although the visual forms of khachkars and Celtic crosses can differ, they are similar in their shared symbolic 

connection to the central dogmas of the Christian faith. Both traditions place at their heart the themes of salvation, 

resurrection, and eternal life, carving these doctrines into enduring stone.  

Peirce [6] defines a sign as anything which is so determined by something else, called its object, and so 

determines an effect upon a person, which effect is called its interpretant, that the latter is thereby mediately determined 

by the former. According to Peirce the sign is a trilateral phenomenon composed of three basic elements- a sign, an 

object and an interpretant. If we apply Peirce’s triadic theory of signs to the sign of a cross, its trilateral composition can 

be defined as follows: the sign is the intangible word “khachqar” and “Celtic cross” whose object is a physical stellae 

which is the sign of a worship or, in both traditions, it can be the sign of a burial place and they both convey the 

message of the salvation, eternal life, victory over death which is the interpretant of them. The number of interpretants 

may be endless. But it`s noteworthy to pay attention to the fact that in both cultures these stelae can signify dual 

phenomenon: place of Christian worship; and the burial places as they both were, and are, used as tombstones as well. 

Given the fact that any sign whose sign-vehicle (element responsible for signification) relies upon existential 

connections with its object is named, by Peirce, a sinsign [8], we can freely define free standing stones as sinsigns of 

Christian worship and the burial places.  

Peirce further suggested the notion of a “final interpretant” the interpretive effect stabilized through communal 

consensus. In this sense, the cross has become universally recognized within Christianity as its central emblem [7]. Its 

enduring significance lies in this semiotic richness: one form that simultaneously presents itself as visual likeness, 

historical witness, and sacred symbol. Umberto Eco [4] defines a sign as “everything which can be used in order to lie”, 

emphasizing its independence from a direct or natural connection to reality. Signs, from Eco’s perspective, are always 

ruled by cultural codes that determine how they are interpreted.  

Viewed through Eco's semiotics, the Christian cross is an active and "open" sign whose meanings are never 

closed. Its reinterpretations across historical times illustrate Eco's insightful observation that signs reside in cultural 

codes and are ever accessible for re-coding. Therefore, the cross can be appreciated not only as a religious icon of 

Christianity, but also as a semiotic device that is flexible – once an image that artists and viewers continually reinterpret 

in dialogue with shifting cultural, political, and religious environments.  

                                                           
 © Khalatyan A. / Халатян А., 2026 
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Historical sources suggest indirect cultural and migratory connections between the Armenian Highlands and 

the British Isles. For instance, the Anglo-Saxon Chronicle compiled under King Alfred the Great mentions that certain 

early peoples “came from Armenia” [1]. Additionally, Bede, writing in the 8th century, claimed that the Picts – an early 

people of northern Britain – had originated in Scythia [9]. Given that the Kingdom of Urartu in the Armenian Highlands 

fell to Scythian incursions in the 6th century BCE [10], such accounts may reflect deeper migratory and cultural 

exchanges between Eurasian and North Atlantic regions.  

Despite Armenia’s early adoption of Christianity in the 4th century, the process of Christianization was neither 

swift nor entirely peaceful. The shift from Zoroastrian and Hellenistic influenced paganism to Christianity required a 

systematic dismantling of the pre-Christian religious order. Pagan megaliths such as dragon stones (vishapakar) were 

frequently reinterpreted, repurposed, or symbolically transformed into early Christian monuments, paving the way for 

the emergence of proto-khachkars. Christian churches were erected on the sites of destroyed pagan temples, initially 

marked with wooden crosses as symbols of the new religion. Given the impermanence of wood, these crosses were 

soon replaced with stone “winged crosses”. Early sculptors then repurposed pagan menhirs as building materials for the 

first Armenian khachkars, which originated in the 9th century. These earliest khachkars were simple, displaying only 

the cross without additional ornamentation. 

Over time, khachkars became more elaborate, incorporating intricate carvings and iconography. The central 

element remained the cross itself, reflecting Armenian Apostolic dogma, in which the cross is associated not with 

Christ’s suffering but exclusively with his resurrection. For this reason, it is often referred to as the “blossoming cross” 

symbolizing salvation and eternal life. Scenes of the crucifixion are rare; only about twenty khachkars, known as All 

Saviour khachkars, depict the crucified Jesus. Even in these examples, such as the All Saviour khachkar from 

Sevanavanq, Christ is portrayed without signs of suffering, appearing calm and serene.    

 

                  
 

      Fig. 1. Sevanavanq khachkar, Armenia         Fig. 2. Metal plate, Museum of Royal Irish Academy 

 

A similar artistic trend can be observed in early Celtic tradition, where Christ is often depicted in triumph, fully 

clothed and with eyes wide open, emphasizing victory rather than suffering [3]. The Sevanavanq khachkar (fig. 1) 

presents a comparable representation: Christ, dressed in oriental-style garments, looks directly at the viewer. This 

depiction is flanked by the Holy Mother and John the Evangelist, reflecting a motif common to both Armenian and 

Celtic iconography. In some Celtic metal plates from the Museum of the Royal Irish Academy (fig. 2), Christ is flanked 

by Longinus, holding a spear, and another Roman soldier offering a sponge soaked in wine or vinegar [5]. Across both 

traditions, the symbolic message conveyed is one of Christ’s triumphs over his persecutors, emphasizing resurrection 

and victory rather than suffering.  

Over time, a specific three-level iconography developed in Armenian khachkars. The central element is the 

blossoming cross, often placed above a disc. This disc is frequently interpreted as a solar symbol, representing divine 

light and energy, and might have origins in pre Christian sun worship. However, this interpretation is not universally 

accepted. On some of the oldest khachkars, such as those at Goshavanq, the cross rests on a triangular stepped mound, 

which probably symbolises Golgotha. Similarly, Bryce [2] illustrates a cross slab from Fishguard Churchyard, 

Pembrokeshire, in which a Latin cross is inscribed above a stepped mound, indicating that the stonemason considered 

the base a meaningful symbolic element. 

The area above the cross generally signifies paradise. Many khachkars, such as those at Noravanq, feature 

depictions of an enthroned Christ or eight-pointed stars, symbolizing Heaven in Christian iconography. Collectively, 

this arrangement conveys the theological message that the cross serves as a linking element between sinful earthly life 

(Golgotha) and the heavenly realm. 

Bryce
 
[3] also traces the origin of the cross sign to the Chi Rho monogram, composed of the Greek letters X 

(chi) and P (rho), representing Christ’s name. Additionally, he argues that the cross symbolizes the world axis, or Axis 
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Mundi, connecting Heaven and Earth. The depiction of Christ affixed to the cross by nails emphasizes his unification 

with this cosmic axis. This symbolism helps explain why, in both Armenian and Celtic traditions, Christ is often 

portrayed without visible suffering: the cross emphasizes his triumph and role as the axis linking Heaven and Earth 

rather than his passion. 

It`s noteworthy to discuss the evolution of the Christian cross as the main emblem of the present symbol and 

the core of the Christian belief. According to Bryce
 
[3], the Chi Rho monogram, which appeared earlier, eventually 

“transformed into an equal winged cross enclosed in the circle commonly known as Maltese cross or wheel-cross” the 

different visual variations of which are a very common sign on both khachkars and Celtic crosses. In Armenian culture 

it is referred to as a sunny cross (արևախաչ) which has even more ancient roots embedded in early Sumerian 

symbolism of eternity (swastika). Later, the Latin cross became a more common symbol of crucifixion whose 

interpretant differs from the one of the wheel-cross and was commonly tied to the execution of Jesus.  

Surprisingly, in early medieval Christian tradition Jesus was depicted
8
 as a Lamb of God or the Agnus Dei and 

first with Chi Rho sign and later Latin cross on his forehead. In Armenian tradition one of the most widespread images 

on high relief sculptures of the churches is the Clutching Eagle (ճանկող արծիվ). The Eagle is commonly known as a 

symbol of John the Evangelist thus with angelic insight and the Lamb of God or the Agnus Dei the one who sacrificed 

himself to save the humanity. 

 

           
 

                   Fig. 3. Wirksworth Slab, 7th/8th Century                  Fig. 4. Akhtala monastery fresco, Armenia 

 

The Christian cross, as represented in Armenian khachkars and Celtic crosses, functions as a profoundly 

layered semiotic sign, revealing the interplay between theology, art, and cultural identity. Through the lens of Charles 

Sanders Peirce’s triadic model, the cross operates simultaneously as an icon, index, and symbol.  

In medieval Armenian and Celtic contexts, the cross was employed didactically, encoding essential Christian 

doctrines such as salvation, triumph over death, and the promise of eternal life. Its visual composition – whether the 

blossoming cross on khachkars, enthroned Christ, stepped mounds symbolizing Golgotha, or the Chi Rho monogram – 

reveals a sophisticated symbolic system bridging pagan visual heritage and Christian theology.  

Ultimately, the Christian cross exemplifies the power of visual signs to mediate between material culture, 

religious doctrine, and human interpretation. By applying semiotic theory, this study illuminates how a single emblem – 

carved in stone across centuries and continents – can simultaneously preserve historical memory, communicate 

theological truths, and adapt to evolving cultural contexts.  

 

REFERENCES 
1. Alfred the Great. (1914). The Anglo-Saxon Chronicle (trans.). London, UK: George Bell & Sons. 

2. Bryce, D. (1994). Symbolism of the Celtic cross. Llanerch Press, (p. 23, p. 11). 

3. Bryce, D. (1994). Symbolism of the Celtic cross. Llanerch Press, (p. 48). 

4. Eco, U. (1976). A theory of semiotics. Bloomington, IN: Indiana University Press. 

5. Jackson, A (1984). The Symbol Stones of Scotland. The Orkney Press, p. 201. 

6. Peirce C.S. (1955). Collected papers of Charles Sanders Peirce (C. Hartshorne & P. Weiss, Eds.). Cambridge, MA: 

Harvard University Press. 

7. Santaella, L. (2000). New perspectives on semiotics and visual communication. São Paulo, Brazil: Paulus. 

8. https://plato.stanford.edu/entries/peirce-semiotics/#BasSigStr   

9. https://www.britainexpress.com/History/Celtic_Britain.htm#google_vignette  

10. https://historymuseum.am/en/exhibitions_type/urartu-the-kingdom-of-van-9th-6th-cc-bc/   

 

Материал поступил в редакцию 01.07.26 

https://plato.stanford.edu/entries/peirce-semiotics/#BasSigStr
https://www.britainexpress.com/History/Celtic_Britain.htm#google_vignette
https://historymuseum.am/en/exhibitions_type/urartu-the-kingdom-of-van-9th-6th-cc-bc/


ISSN 2311-2158. The Way of Science. 2026. № 7 (149). 

 

 

33 

 

 

ХРИСТИАНСКИЙ КРЕСТ КАК СЕМИОТИЧЕСКИЙ ЗНАК:  
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Аннотация. В данной статье проводится семиотический анализ армянских хачкаров и кельтских 

крестов в рамках семиотической триады Пирса. Именно эта теория в самом широком смысле облегчает 

изучение этих понятий (хачкаров и кельтских крестов) и установление их символического проявления. Как 

утверждает Пирс, классификация знаков по отношению к объекту может рассматриваться через 

трехуровневую концепцию иконографических, индексных и символических знаков. В этом случае как хачкары, 

так и кельтские кресты, несомненно, проявляются как все три. Как иконографические знаки, они 

сформировали сложную и многогранную иконографию. Как указатели причинно-следственных связей, они 

указывают на места поклонения или захоронения. Как символы, они передают основополагающие догматы и 

основы христианского учения. Армению и Великобританию связывают тесные узы, проявляющиеся в широком 

спектре культурных и исторических отношений между двумя странами. Армения, как первая христианская 

нация, внесла свой вклад в распространение христианских традиций по всему миру. Однако данная статья 

также затрагивает гораздо более глубокие взаимоотношения на различных уровнях человеческого 

взаимодействия. В ней рассматривается развитие исторического, культурного и иконографического понятия 

креста и его символики в традиции создания крестовых камней. 

Ключевые слова: теория знака, символ, хачкар, кельтский крест, иконография. 
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Аннотация. Статья посвящена вопросу о необходимости ритмического воспитания в 

профессиональном формировании актёра. Польза ритмического воспитания, то есть интеграции речи, 

движения и ритма, доказана научно, и важность работы с ритмами на занятиях в театральной школе 

бесспорна. Кроме того, стоит говорить о ритмическом воспитании не только как о коррекционной методике 

для преодоления речевых патологий, но и как о воспитательной, оздоровительной и общеэстетической 

дисциплине, гармонизирующей психофизический облик человека в целом. 

Ключевые слова: ритмическое воспитание, ритм, сенсомоторная синхронизация, аритмия, речевой 

ритм, когнитивные функции, координация, праксис, антиципация. 

 

Система ритмического воспитания получила своё развитие в России в начале XX века. Создателем 

метода «ритмической гимнастики» был швейцарский педагог Эмиль Жак-Далькроз. В 1910 году он возглавил 

Институт ритма в Хеллерау, поставив целью усовершенствование человека посредством ритма. В основу 

системы легло «понятие ритма как универсального начала, творящего и организующего жизнь во всех её 

проявлениях и формах» [4, с. 15]. Далькроз был убеждён: «Ритм воздействует на человека в целом, равным 

образом воспитывая и формируя его тело, душу и дух» [4]. 

В России идеи Далькроза активно пропагандировал князь С. М. Волконский, который подчёркивал 

значение ритмики в формировании актёра: «Я не верю, чтобы можно было воспитать человека художественно 

полного, – полного в смысле восприятия, – и художественно совершенного, – совершенного в смысле 

изобразительности и выразительности – иначе как путём воспитания ритмики, – воспитания сознательного 

деления пространства и времени… Пространство и время суть те неуловимые условия, в которые человек 

поставлен...  

Орудия восприятия: в пространстве – зрение, во времени – слух.  

Орудия передачи: в пространстве – тело, во времени – голос.  

Способ воспитания: в пространстве – пластика, во времени – речь. 

Средство слияния – ритмика, совпадение образа и звука... Только при таком слиянии будет весь, 

полный человек (актёр) действовать на всего, полного человека (зрителя)» [2, с. 179]. 

В Петербурге, а затем в Москве и других городах организуются курсы ритмической гимнастики. В 

1919 году при поддержке Наркомпроса РСФСР открывается Московский институт ритма. Научное 

подтверждение о положительном влиянии ритма на психологию и физиологию человека даёт в 1920 году 

Петроградский психологический институт. Занятия ритмикой вводятся в программы театральных студий – Е. Б. 

Вахтангова, В. Э. Мейерхольда, К. С. Станиславского. В Театральном институте имени Бориса Щукина 

благодаря многолетней работе В. А. Гринер (одной из учениц Далькроза) дисциплина «Ритмика» сохранилась 

до сегодняшнего дня как важнейшая часть профессионального воспитания актёра. 

Современные исследования подтверждают, что двигательные и речевые расстройства всегда 

сопровождаются нарушениями ритмических процессов и процессов сенсомоторной синхронизации (СМС). 

Сенсомоторная синхронизация – это процесс, при котором человек координирует свои действия с ритмом 

извне, задаваемым зрительным или звуковым стимулом (например, отхлопывает ритм метронома). Однако 

речевой ритм является наиболее сложным видом ритмической активности центральной нервной системы. 

По данным МРТ-исследований, обработка ритмических стимулов вовлекает обширные зоны коры 

(префронтальную, моторную, височную, теменную), подкорковые структуры (базальные ганглии, таламус) и 

мозжечок. Эти же структуры обеспечивают двигательный контроль, планирование движений (праксис), 

рабочую память, концентрацию внимания и речевую моторику. Именно поэтому тренировка чувства ритма 

напрямую воздействует на развитие речи: она улучшает координацию артикуляционного аппарата, дыхание, 

темпо-ритмическую организацию высказывания и беглость речи. 

Профессор Ю. А. Васильев отмечает, что «ритмика речи у некоторых студентов налаживается с 

трудом» [1, с. 52]. И это касается не только речи, но и телесной координации: человек слышит ритм, но не 
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может его воспроизвести (отхлопать, отстучать). Эта проблема – следствие недостаточной сформированности 

ритмического праксиса. 

В процессе ритмического праксиса важнейшая роль принадлежит мозжечку, который является 

одновременно двигательным и когнитивным центром. Исследования показывают: «улучшение восприятия 

времени через тренировку чувства ритма приводит к улучшению психофизиологических и когнитивных 

показателей и улучшению показателей управляющих функций» [3, с. 85]. Это значит, что ритмические 

упражнения развивают не только речь, но и память, внимание, способность к планированию и 

прогнозированию – антиципации (от лат. anticipatio – упреждаю, предвосхищаю). 

Особенно значима антиципация в диалоге. Диалог – это поочерёдное нахождение партнёров в фазах 

«воздействия» и «восприятия». Эффективность взаимодействия зависит от умения точно оценить 

продолжительность реплики собеседника и вовремя вступить. «Диалог не терпит пустоты» [5, с. 9], и актёру 

крайне важно развивать эту способность, поскольку театр – это сфера живого диалога и контакта. 

 

Выводы: 

 Тренинги с ритмическими звуковыми стимулами вызывают пластические изменения в мозговых 

структурах (кора, ствол, мозжечок) и оказывают положительное влияние на речевые способности. 

 Ритмические упражнения эффективны при нормализации двигательных расстройств: развивают и 

корректируют слухо-зрительно-двигательную координацию. 

 Ритмика положительно влияет на весь психофизический облик человека: совершенствует 

восприятие, память, внимание, волю и воображение, формирует здоровые моторные привычки. 

 Групповые ритмические занятия способствуют развитию эмпатии и коммуникативных навыков. 

Таким образом, работа с ритмами является не вспомогательным, а первоочередным средством в 

обучении актёра, позволяющим одновременно решать технические речевые проблемы и развивать 

двигательные, когнитивные и коммуникативные способности. 

 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 
1. Васильев, Ю.А. // ТЕАТРОН: Научный альманах РГИСИ. – 2016. – № 1 (17).  

2. Волконский, С.М. Человек на сцене. – СПб.: Аполлон, 1912. – 183 с. 

3. Ковалёва, А.В. Нейрокогнитивные аспекты процессов тайминга и слухомоторной синхронизации [Электронный 

ресурс] // Современная зарубежная психология. – 2020. Том 9. №2. – С. 82-92. URL: https://doi.org/10.17759/jmfp.2020090107. 

4. Панова, Ж. (из предисловия к книге Жак-Далькроза, Э. Ритм. – М.: Классика-XXI. – 2020. – 248 с. ил.). 

5. Петрова, А.Н. Искусство речи для радио- и тележурналистов / А. Н. Петрова. – 2-е изд., испр. и перераб. – М.: 

Издательство «Аспект Пресс», 2019. – 144 с. 

 

Материал поступил в редакцию 04.07.26 

 

 

RHYTHM AS THE MAIN COMPONENT OF THE ORGANIZATION  

OF SPEECH AND THE SPEECH PROCESS 
 

M.V. Vostokova, Associate Professor 

Moscow State Institute of Culture (Moscow), Russian Federation 

 

Abstract. The article is devoted to the question of the need for rhythmic education in the professional 

formation of the actor. The benefits of rhythmic education, that is, the integration of speech, movement and rhythm, 

have been scientifically proven, and the importance of working with rhythms in classes at a theater school is 

indisputable. In addition, it is worth talking about rhythmic education not only as a correctional method for overcoming 

speech pathologies, but also as an educational, health-improving and general aesthetic discipline that harmonizes the 

psychophysical appearance of a person as a whole. 
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Аннотация. В статье представлен регламент проектирования и реализации индивидуальной траектории 

профессионального роста педагога (ИТ ПРП), основанный на системно-ресурсном подходе. Практическая часть 

исследования выполнена на базе МБОУ «Школа №27» г.о. Балашиха и включает микроисследование актуального 

уровня профессиональных компетенций педагогов, выявление индивидуальных «точек роста», подбор ресурсов 

сопровождения и оценку динамики результатов. Показано, что регламент ИТ ПРП позволяет связать диагностику 

профессиональных дефицитов, ресурсное обеспечение и методическое сопровождение в единую управляемую 

технологию развития кадрового потенциала образовательной организации. 

Ключевые слова: индивидуальная траектория профессионального роста педагога (ИТ ПРП), системно-

ресурсный подход, регламент проектирования ИТ ПРП, внутришкольная методическая служба, диагностика 

уровня профессиональной компетентности, кадровый потенциал, муниципальная система образования. 
 

Современная система непрерывного повышения квалификации (ПК) педагогических кадров находится 

в стадии активных изменений. Данные изменения обусловлены необходимостью соответствия системы ПК 

нормативно-правовой базе, расширению процесса использования цифровых образовательных технологий и 

общим стремлением улучшить результаты педагогической работы [6, с. 227]. В связи с этим, индивидуальный 

маршрут профессионального развития педагога приобретает ключевое значение в рамках внутренней 

методической стратегии школы. Тем не менее, реализация этого подхода на местах сталкивается с серьёзными 

препятствиями, включая недостатки методик для диагностики индивидуальных потребностей педагогов, для 

планирования ИТ ПРП, а также дефицит необходимых ресурсов. Разработка унифицированного порядка 

проектирования индивидуальных маршрутов профессионального развития учителей, опирающегося на 

системно-ресурсный принцип, дает возможность преодолеть сегментацию текущих практик. В результате 

выстраивается единая, замкнутая технологическая цепочка, которая обеспечивает глубокую персонализацию 

процесса непрерывного обучения профессионалов в педагогике [7, с. 209]. 

Проблематика, сопровождающая внедрение персонализированных траекторий профессионального 

роста педагогов, носит многофакторный характер. Она возникает там, где пересекаются четыре ключевых 

измерения качества процесса: нормативное регулирование, управленческие механизмы, организационные 

условия и профессионально-личностные характеристики субъекта обучения. 

На уровне нормативного регулирования существует явное несоответствие: федеральные документы 

последних лет устанавливают высокие требования к индивидуальному развитию педагога, но локальная 

документация школ не поспевает за ними. Хотя формальные правовые предпосылки для индивидуализации 

развития существуют, отсутствуют конкретные внутришкольные механизмы, охватывающие весь цикл — от 

выявления потребностей до оценки результатов. В результате в школьных нормативных актах зафиксированы 

лишь общие принципы методической работы без детализированных алгоритмов и критериев для 

проектирования ИТ ПРП. Это приводит к управленческому вакууму, где ответственность за создание 

индивидуального плана размыта между учителем, методическим объединением и администрацией, не будучи 

четко закреплена ни за кем [4, с. 23]. 

Фундаментальное препятствие в процессе персонализации профессионального роста связано с 

качеством выявления зон роста на этапе конструирования и реализации индивидуальных стратегий. 

Диагностические процедуры часто ограничиваются самооценкой или единичными наблюдениями, что 

препятствует объективному выявлению профессиональных дефицитов. Отсутствие стандартизированных 

исследовательских инструментов приводит к тому, что итоговые персональные маршруты становятся 

декларативными, оторванными от реальной картины дефицитов. Более того, критической точкой является 

сегрегация информации: данные, полученные в ходе внутреннего мониторинга образовательной организации, 

существуют изолированно от предписанных профессиональных эталонов и актуальных компетенций. Эта 

информационная изоляция формирует у педагога противоречивые векторы развития, что критически снижает 

эффективность индивидуального роста. 

Сбои в работе возникают из-за несоответствия масштабов ресурсов, предоставляемых и самой 

образовательной организацией, и вышестоящими инстанциями, и уникальными потребностями каждого 

преподавателя. Большая часть программ дополнительного обучения строится по матрице массового охвата, что 
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делает индивидуальные запросы нереализуемыми в рамках существующих ресурсных ограничений. Это 

приводит к неразрешимому диссонансу между личной мотивацией учителя к развитию и неспособностью 

школьной методической службы удовлетворить эту потребность. Следовательно, даже значительный 

внутренний потенциал (например, экспертный опыт коллег, наличие современного цифрового арсенала, доступ 

к региональным образовательным центрам) остается недостаточно институционализированным. Это приводит к 

его случайному использованию вместо планомерного включения в персональные стратегии развития [3, с. 127]. 

Существенные трудности возникают на уровне субъектов образовательного процесса, затрагивая их 

стимулы к профессиональному развитию. Недостаточная прозрачность критериев прогресса, отсутствие четких 

прогнозируемых результатов и декларативность самого процесса планирования вызывают у учителей чувство 

бессмысленности приложенных усилий в отношении личного развития. Педагог не способен установить 

причинно-следственную связь между своими текущими трудностями и предлагаемыми методами коррекции. 

Как следствие, желание активно следовать индивидуальному маршруту угасает, либо выполнение плана 

осуществляется по инерции, без реального вовлечения. 

Анализ выявленных проблем внедрения персонализированных траекторий на нормативном, 

управленческом, ресурсном и мотивационном уровнях убедительно демонстрирует, что для успешного 

решения этих проблем необходимо единое методологическое ядро. Это ядро должно служить интегрирующим 

мостом, объединяющим в единую структуру объективную диагностику, имеющийся организационный 

потенциал и последующее сопровождение специалиста. Именно регламент проектирования ИТ ПРП, 

основанный на системно-ресурсном подходе, способен решить эту задачу. Реализация такого документа 

устранит разобщённость, стандартизирует процесс проектирования траекторий и гарантирует непрерывность и 

стабильность профессионального роста педагогов. 

Для разработки и апробации регламента проектирования индивидуальной траектории 

профессионального роста педагога было проведено микроисследование актуального уровня компетентности 

педагогов МБОУ «Школа №27» г.о. Балашиха. Микроисследование было направлено на получение 

объективной картины профессиональных затруднений педагогов, определение индивидуальных «точек роста» 

и соотнесение выявленных дефицитов с ресурсами внутришкольной методической службы (таблица 1). 

Диагностика уровня компетентности реализовалась следующими способами: 

 анализом качества уроков,  

 самооценкой педагога по критериальным шкалам,  

 экспертной оценкой методических материалов,  

 анализом применения педагогами формирующего оценивания и цифровых инструментов.  

 

В микроисследовании приняли участие 8 педагогов МБОУ «Школа №27» г.о. Балашиха. 

Внутришкольными экспертами, оценивающими актуальный уровень компетентности, выступили 

представители администрации, руководители методических объединений и педагоги-наставники. Такой состав 

участников позволил сопоставить самооценку педагогов, экспертную оценку и данные анализа педагогической 

практики. 

Измерение актуального уровня выявило существенную неоднородность профессионального уровня: 

наиболее выраженные дефициты касались проектирования современного урока, формулирования 

образовательных целей и использования цифровых средств анализа учебного процесса. 

 

Таблица 1 

Результаты исходного микроисследования профессиональной компетентности педагогов и определение 

«точек роста» для проектирования ИТ ПРП (обобщенные данные по всем педагогам) 
Компетенция 

педагога 

Диагностические 

индикаторы 

Исходный 

уровень 

(баллы из 

10) 

Выявленные точки роста Необходимые ресурсы 

Проектирование 

современного 

урока 

Чёткость структуры 

урока; формулирование 

целей и планируемых ре-

зультатов; логика этапов 

5,1 Улучшение структурирова-

ния урока; усиление этапа 

рефлексии; точность 

формулировок целей 

Наставник по УМК; 

разбор уроков; мето-

дический семинар; 

цифровые шаблоны про-

ектирования 

Формирующее 

оценивание 

Использование 

измеримых критериев; 

связь заданий с целями; 

обратная связь ученикам 

4,8 Освоение технологий 

критериального форми-

рующего оценивания; 

формирование механизмов 

обратной связи 

Мастер-класс по 

формирующему оценива-

нию; чек-листы 

критериев; консультации 

МО 
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Окончание таблицы 1 
Компетенция 

педагога 

Диагностические индика-

торы 

Исходный 

уровень 

(баллы из 

10) 

Выявленные точки 

роста 

Необходимые ресурсы 

Применение 

цифровых 

инструментов 

Использование сервисов 

диагностики; цифровые 

формы обратной связи; 

анализ цифровых следов 

4,3 Включение цифровых 

инструментов в урок; 

анализ данных для 

корректировки обучения 

Обучение платформам; 

наставник по цифровой пе-

дагогике; список реко-

мендованных сервисов 

Рефлексивная 

компетентность 

Самоанализ урока; умение 

выделять сильные/слабые 

стороны; постановка 

профессиональных задач 

5,6 Развитие навыков 

профессиональной 

рефлексии; умение 

связывать выводы с 

действиями 

Рефлексивные карты; 

сессии с наставником; 

методическое сопровожде-

ние 

Методическая 

деятельность 

Разработка материалов; 

участие в методической 

работе; соответствие тре-

бованиям профстандарта 

6,2 Повышение качества 

методических материалов; 

интеграция новых 

подходов 

Методбанк практик; 

экспертная оценка; сопро-

вождение МО 

Коммуникатив-

ная компетент-

ность 

Взаимодействие с уче-

никами; управление 

классом; педагогическое 

общение 

6,8 Совершенствование 

техник взаимодействия; 

работа с мотивацией 

учеников 

Тренинги; разбор педаго-

гических ситуаций; 

наставнические 

консультации 

Профессиональ-

ная мотивация 

Готовность к обучению; 

принятие нововведений; 

активность в методической 

работе 

6 Укрепление внутренней 

мотивации; повышение 

включённости в развитие 

Психолого-педагогическая 

поддержка; 

индивидуальные 

консультации 

 

8-10 баллов – оптимальный уровень 

6-7 баллов – достаточный уровень 

5 баллов – критический уровень 

Ниже 5 баллов – недопустимый уровень 
 

Результаты исходного микроисследования демонстрируют выраженную неоднородность 

профессионального уровня педагогов и подтверждают наличие системных дефицитов в ключевых компетенциях, 

связанных с проектированием урока, формирующим оцениванием и использованием цифровых инструментов. 

Полученные данные показывают, что затруднения педагогов требуют не отдельных разрозненных мероприятий, а 

выстроенной последовательной системы профессионального развития. Именно поэтому возникает необходимость 

разработки регламента проектирования индивидуальной траектории профессионального роста, который позволит 

связать диагностику, ресурсное обеспечение и сопровождение педагога в единый технологический цикл. Такой 

регламент обеспечивает управляемость процесса, устраняет фрагментарность методической работы и создаёт 

обоснованную основу для планирования индивидуальных программ развития педагогов. 

Разработанный в результате исследования регламент проектирования индивидуальной траектории 

профессионального роста основан на интеграции нескольких ключевых компонентов, которые формируют 

основу для полного цикла управления развитием педагога в системе внутришкольной методической работы.  

Первый компонент — диагностический. Диагностический блок определяет необходимость 

использовать единую систему измерения для администрации, экспертов и самого педагога. Оценка должна 

быть многоуровневой: включать непосредственное наблюдение (инспектирование занятий), экспертное 

суждение и саморефлексию, проводимую по общим правилам. Только когда эти объективные и субъективные 

измерения будут сопоставлены и обсуждены учителем в диалоге с экспертом, куратором (наставником), можно 

будет добиться истинного понимания дефицитов и перспективных направлений роста. 

Следующий компонент – это ресурсная составляющая, которая базируется на концепции образовательной 

организации как многомерной инфраструктуры. Системно-ресурсный подход обязывает классифицировать и 

каталогизировать все формы поддержки: регламентов, технологического обеспечения, морально-психологического 

климата и т.д. Цель такого структурирования — превратить потенциал в доступность. Через матрицу соответствия 

(ресурсы против дефицитов) определяется набор конкретных рычагов, которые будут задействованы для поддержки 

развития данного педагога, выявляются точки роста ресурсной базы и прописываются механизмы 

межфункционального взаимодействия для обеспечения движения педагога по индивидуальной траектории. 
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Ресурсная матрица выполняет роль связующего интерфейса между диагностированной необходимостью и 

оперативной возможностью, преодолевая разрыв между амбицией и реальностью в планировании. Она 

материализует потенциал школы, делая его инструментом точечного воздействия. Когда вскрывается потребность в 

освоении языка современного урока, матрица предлагает не список, а экосистему решений: погружение в среду 

практикующих наставников, участие в лабораториях живого опыта, использование, доступ к курируемым внешним 

образовательным трекам и включение в дискурс профессиональных сообществ [1, с. 5]. Регламент в этой парадигме 

становится метрономом, задающим ритм, скорость и направления системному диалогу между проблемой и 

ресурсом, переводя развитие из категории события в состояние непрерывного процесса. 

Третий компонент представляет собой проектировочный этап, в рамках которого осуществляется 

определение индивидуальных целей педагога и формирование траектории развития. Эта траектория объединяет 

цели с конкретными действиями, доступными ресурсами и ожидаемыми результатами. Она должна содержать 

последовательность шагов, четко сформулированные сроки, механизмы сопровождения и способы фиксации 

достижений. В отличие от традиционного индивидуального плана, ограничивающегося лишь перечнем 

мероприятий, данный подход подразумевает создание логичной и структурированной маршрутизации. В нее 

включены образовательные активности, практические задания, исследовательские компоненты и процедуры 

рефлексии. Особое внимание уделяется согласованию личных целей педагога с задачами образовательной 

организации, что позволяет интегрировать индивидуальные интересы в общий коллективный контекст. 

Содержательную реализацию индивидуальной траектории обеспечивает четвёртый структурный компонент 

— организованное профессиональное сопровождение. Его системный характер является антитезой формальному 

подходу и условием содержательного наполнения траектории. Регламент определяет субъектов сопровождения 

(наставник, фасилитатор, методист) и предусматривает конкретные форматы коллаборации: консультативные 

сессии, экспертные обсуждения, итеративный процесс постановки и корректировки целей, совместное преодоление 

профессиональных дефицитов. Данный процесс генерирует содержательную обратную связь, что позволяет 

педагогу рефлексировать свою деятельность и целенаправленно повышать её эффективность [5, с. 65]. 

Ниже приведен пример регламента ИТ ПРП для одного из педагогов пилотной группы. Реализация 

индивидуальной программы профессионального развития осуществлялась в период с октября по декабрь 2025 

года при методическом сопровождении наставника и руководителя методического объединения. По итогам 

реализации регламента была проведена повторная диагностика, позволившая оценить динамику 

профессиональных компетенций и уточнить дальнейшую траекторию роста. 
 

Таблица 2 

Регламент ИТ ПРП педагога №1 на октябрь–декабрь 2025 г. 
Точки роста педагога Виды и формы 

деятельности 

(формальные, 

неформальные и 

информальные) 

Необходимые ресурсы Этапы регламента и сроки 

реализации 

Проектирование 

современного урока: 

уточнение целей, 

результатов и логики 

этапов 

Методический семинар; 

анализ урока с наставни-

ком; взаимопосещение 

уроков; ведение рефлек-

сивной карты 

Наставник по УМК; 

цифровые шаблоны 

проектирования; банк 

методических материалов 

Октябрь 2025 г.: исходная диагно-

стика и проектирование индивиду-

альной программы 

Формирующее 

оценивание: разработка 

критериев и организация 

обратной связи 

Мастер-класс; разработка 

чек-листов; апробация 

критериев на уроке; 

консультация 

руководителя МО 

Методическое 

объединение; чек-листы 

критериев; экспертная 

оценка материалов 

Ноябрь 2025 г.: реализация 

мероприятий сопровождения 

Применение цифровых 

инструментов: 

использование сервисов 

диагностики и анализа 

результатов 

Обучение цифровым 

сервисам; консультации 

наставника; пробное 

применение инстру-

ментов на уроке 

Перечень реко-

мендованных сервисов; 

наставник по цифровой 

педагогике; техническая 

поддержка 

Ноябрь–декабрь 2025 г.: внедрение 

в педагогическую практику и 

промежуточная фиксация 

результатов 

Рефлексивная ком-

петентность: самоанализ 

урока и постановка новых 

профессиональных задач 

Рефлексивная сессия; 

обсуждение результатов; 

корректировка 

индивидуальной 

программы развития 

Рефлексивная карта; 

экспертная оценка; 

консультация методиче-

ской службы 

Декабрь 2025 г.: повторное микро-

исследование и корректировка ИТ 

ПРП 



ISSN 2311-2158. The Way of Science. 2026. № 7 (149). 

 

 

40 

 

Повторное микроисследование показало положительную динамику по всем диагностируемым 

направлениям. Средний показатель профессиональной компетентности педагогов пилотной группы увеличился 

с 5,5 до 6,6 балла. Наиболее выраженный прирост был зафиксирован по направлениям проектирования 

современного урока (с 5,1 до 6,8 балла), формирующего оценивания (с 4,8 до 6,2 балла) и применения 

цифровых инструментов (с 4,3 до 5,5 балла). 

Полученные результаты подтверждают, что регламент ИТ ПРП выполняет не только методическую, но 

и управленческую функцию. Он позволяет администрации и внутришкольной методической службе перейти от 

разрозненных мероприятий повышения квалификации к адресному сопровождению педагогов на основе 

диагностики, ресурсного обеспечения, индивидуализации и мониторинга результата. 

По итогам апробации определены условия устойчивого внедрения регламента: нормативное 

закрепление порядка проектирования ИТ ПРП в локальных документах школы, регулярная диагностика 

профессиональных дефицитов, назначение ответственных субъектов сопровождения, создание ресурсной 

матрицы образовательной организации и включение муниципальных методических ресурсов в индивидуальные 

программы развития педагогов. 

Разработка регламента проектирования индивидуальной траектории профессионального роста педагога 

на основе системно-ресурсного подхода позволяет создать методологически обоснованную модель 

индивидуализации профессионального развития в условиях внутришкольной методической работы. Апробация 

регламента на базе МБОУ «Школа №27» г.о. Балашиха подтвердила возможность его применения как 

управленческого инструмента развития кадрового потенциала образовательной организации и муниципальной 

системы образования. Регламент обеспечивает интеграцию диагностики исходного уровня профессиональных 

дефицитов педагогов, ресурсного обеспечения, методического сопровождения, повторной диагностики и 

корректировки индивидуальной траектории профессионального роста. 
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Abstract. The article presents a regulation for designing and implementing an individual trajectory of a 

teacher’s professional growth based on a system-resource approach. The practical part of the study was carried out at 

School No. 27 in Balashikha and included a micro-study of teachers’ professional competencies, identification of 

individual growth points, selection of support resources, and assessment of result dynamics. The article shows that the 

regulation makes it possible to connect diagnostics of professional deficits, resource support, and methodological 

assistance into a single managed technology for developing the human resource capacity of an educational 

organization. 
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Abstract. This article explores the use of mystery-solving activities for developing students’ speaking skills in 

teaching English as a foreign language. The study involved 49 fourth-year students at Brusov State University in 

Yerevan. Results show that such tasks increase speaking fluency, motivation, and interaction, while also developing 

critical thinking and collaboration skills. Overall, the approach proves effective in learner-centered EFL contexts. 

Keywords: mystery-solving activities, speaking skills, communicative competence, authentic situations. 

 

Nowadays, the main goal of teaching English as a foreign language (EFL) is the development of learners’ 

communicative competence, which enables them to use the language effectively and appropriately in a variety of 

authentic or real-life communication situations. 

Communicative competence is a complex concept that includes linguistic, sociolinguistic, discourse, 

pragmatic, strategic and other competences, which together enable learners to use language effectively in real-life 

communication situations [1]. 

Communication in a foreign language involves both written and oral forms. In recent years, written 

communication has been significantly influenced by the development of artificial intelligence (AI) tools. AI-based 

applications can support language users by offering grammar correction, stylistic improvement, paraphrasing, and 

translation. While such tools may reduce certain language difficulties, they do not replace the need for critical thinking 

and the ability to express ideas independently. Instead, they function as supportive instruments that can facilitate the 

writing process. 

Oral communication, in contrast, presents different challenges. Speaking requires real-time interaction, 

immediate response, and the ability to manage communication without external assistance. In academic, professional, 

and social contexts, fluency and clarity of speech are essential for effective interaction and positive interpersonal 

impression. Therefore, the development of speaking skills remains a central aim of EFL instruction. 

Oral communication is commonly divided into receptive and productive dimensions, with listening and 

speaking forming the core of it.  

Within speaking, a distinction is made between monologic and dialogic speech, or more specifically, between 

spoken production and spoken interaction as defined by Common European Framework of Reference (CEFR) [2]. 

Monologic speech is usually planned and structured in advance, allowing learners to focus on accuracy and 

organization. Dialogic speech, however, is spontaneous and interactive, requiring learners to process input quickly, 

respond appropriately, and negotiate meaning in real time [4]. 

Despite years of instruction, many EFL learners experience difficulties in participating in authentic dialogue. 

Even when they possess sufficient vocabulary and grammatical knowledge, they may struggle to express ideas 

naturally, understand implied meanings, or adapt to sociocultural and pragmatic norms. These difficulties are often 

associated with limited exposure to authentic interaction, communication anxiety, and insufficient practice in 

spontaneous speech production. 

For this reason, contemporary EFL methodology increasingly emphasizes a shift from knowledge-based 

instruction to skill-based learning. Students need opportunities to use language in meaningful contexts that reflect real-

life communication. Task-based and communicative approaches encourage learners to focus on meaning rather than 

form and to develop fluency through interaction. 

Another important factor in language teaching is learner engagement. Traditional classroom activities may 

become repetitive and fail to sustain students’ motivation. Therefore, there is a growing need for innovative teaching 

techniques that stimulate interest, promote active participation, and develop higher-order thinking skills such as 

creativity, critical thinking, and problem-solving. 

One possible approach that addresses these needs is the use of mystery-solving activities in EFL classrooms. 

Mystery activities are educational exercises where students solve puzzles, uncover clues, and use deduction to 

reach a conclusion [3]. Thus, mystery-solving tasks place learners in problem-based scenarios where they must analyze 

information, discuss possible explanations, and collaboratively reach a solution. Language is used as a tool for 

investigation and reasoning rather than as an isolated subject of study.  

Such activities are typically structured around a narrative problem, for example a missing object, an 

unexplained event, or a conflicting set of clues. Students are given different pieces of information and must 

communicate with one another to solve the mystery. This process naturally encourages the use of questioning, 

explaining, agreeing, disagreeing, hypothesizing, and justifying opinions in the target language. 

                                                           
 © Ghazaryan S.E. / Казарян С.Э., 2026 



ISSN 2311-2158. The Way of Science. 2026. № 7 (149). 

 

 

42 

 

From a pedagogical perspective, mystery-solving techniques contribute to the development of speaking fluency 

by increasing meaningful interaction and reducing focus on linguistic accuracy during communication. They also create 

a low-anxiety environment where learners are more willing to take communicative risks. In addition, these tasks 

promote collaborative learning and require students to actively listen to one another in order to complete the task 

successfully. 

Furthermore, mystery-solving activities integrate language learning with cognitive engagement. Learners do 

not only practice English but also develop analytical thinking, logical reasoning, and decision-making skills. This 

combination of linguistic and cognitive demands makes such tasks particularly effective for developing communicative 

competence in a more authentic way. 

However, the effectiveness of mystery-solving techniques depends on careful task design. Tasks should be 

adapted to learners’ proficiency level and include sufficient linguistic support, such as vocabulary lists or functional 

language prompts. The instructor’s role is also important in guiding interaction, ensuring balanced participation, and 

maintaining clarity. 

Despite these challenges, mystery-solving activities represent a promising direction in EFL methodology, as 

they combine communicative practice with meaningful problem-solving and active learner engagement. Therefore, they 

can be considered a valuable tool for developing student’s oral communication skills in a more dynamic and authentic 

learning environment. 

Below are several examples of mystery-solving activities that were used  during our study. The study was 

conducted with fourth-year students from the Department of Pedagogy (English Language and Literature) at Brusov 

State University in Yerevan. A total of 49 students participated in the study during the academic year 2024-2025. These 

students were selected because, as future teachers, it was important not only to develop their English communication 

skills but also to familiarize them with innovative teaching techniques that they could later apply in their own 

classrooms. In this way, the activities served a dual purpose: improving learners’ speaking skills and developing their 

pedagogical awareness of communicative and problem-solving teaching approaches. 

 The Missing Wallet Case 

Students were divided into small groups and given different sets of information related to a lost wallet incident 

in a public place. Each group received partial evidence, such as witness statements, transport details, and time 

schedules. Students had to communicate with one another to compare information, identify contradictions, and 

reconstruct the sequence of events. The task ended with each group presenting their final explanation of what most 

likely had happened. 

 The Delivery Problem Mystery 

In this activity, students worked with a scenario involving a missing online order. Each group was provided 

with different documents, including order confirmations, courier tracking updates, and customer complaints. Through 

discussion, students traced the journey of the package, identified where the problem had occurred, and explained the 

breakdown in the delivery process. 

 The Hotel Booking Confusion 

Students were given a situation where a hotel reservation had gone wrong, resulting in a double booking and 

customer dissatisfaction. Different groups received booking records, email correspondence, and staff notes. Students 

interacted to analyze the information, clarify misunderstandings, and reconstruct how the error booking had happened. 

 The Public Transport Mystery 

This activity involved a scenario in which a passenger reported losing personal belongings during a bus 

journey. Students received bus route information, passenger statements, and driver reports. They had to communicate, 

compare, versions of events, and determine the most probable point at which the item had been lost. 

The implementation of such mystery-solving activities showed that such tasks can effectively support the 

students’ communicative competence. By engaging learners in realistic, problem-based situations, the activities 

encouraged meaningful interaction, increased speaking practice, and helped students use English in a more natural and 

purposeful way. In addition, the tasks promoted collaboration and active participation. Students were required to 

exchange information, negotiate meaning, and jointly construct solutions, which contributed to both fluency 

development and greater confidence in speaking. The use of authentic scenarios also increased students’ motivation and 

reduced the monotony often associated with traditional speaking activities. Furthermore, since the participants were 

future teachers, the activities also had a pedagogical value. They not only improved students’ language skills but also 

familiarized them with interactive, mystery-solving teaching techniques that can be applied in their future professional 

practice. 

In conclusion, the findings suggest that mystery-solving activities represent an effective and engaging 

approach in EFL instruction, particularly for developing speaking skills in a communicative and learner-centered 

classroom environment. 
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РАЗВИТИЕ НАВЫКОВ ГОВОРЕНИЯ СТУДЕНТОВ, ИЗУЧАЮЩИХ АНГЛИЙСКИЙ  

КАК ИНОСТРАННЫЙ, ПОСРЕДСТВОМ ДЕТЕКТИВНО-ПОИСКОВЫХ ЗАДАНИЙ 
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Аннотация. В данной статье рассматривается использование детективно-поисковых заданий для 

развития навыков говорения студентов, изучающих английский язык как иностранный. В исследовании приняли 

участие 49 студентов 4 курса Государственного университета имени В. Брюсова в Ереване. Результаты 

показывают, что такие задания повышают беглость речи, мотивацию и уровень взаимодействия студентов, 

а также способствуют развитию критического мышления и навыков сотрудничества. В целом данный подход 

является эффективным в условиях личностно ориентированного обучения иностранному языку. 

Ключевые слова: детективно-поисковые задания, навыки говорения, коммуникативная компетенция, 

аутентичные ситуации. 
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Аннотация. В данной статье исследуется потенциал ученического тьюторства в качестве 

инструмента повышения качества обучения математике в ЯГНГ. Анализируется актуальность проекта, 

обосновываются теоретические основы применения данного метода, предлагается модель его внедрения. 

Рассматриваются психолого-педагогические аспекты взаимодействия тьюторов и обучающихся, формы и 

методы реализации проекта.  

Ключевые слова: ученическое тьюторство, повышение качества обучения, математика, мотивация 

обучающихся. 

 

Математика, как системообразующий предмет школьного образования, играет ключевую роль во 

всестороннем развитии личности учащихся, обеспечивая требуемый государственным стандартом уровень 

математической подготовки [1]. Современная школа сталкивается с рядом проблем, таких как нежелание 

учиться, трудности в самостоятельном получении знаний и поиске решений задач, особенно среди детей, 

испытывающих сложности с усвоением учебного материала. Эти проблемы обуславливают необходимость 

пересмотра традиционных стратегий обучения и поиска новых, более эффективных подходов [1]. 

Актуальность внедрения ученического тьюторства в образовательный процесс обусловлена 

возможностью максимального раскрытия творческого потенциала каждого учащегося. Данная форма работы 

позволяет проявить себя индивидуально и в группе, применить имеющиеся знания, принести пользу и 

продемонстрировать достигнутые результаты [1]. Ученики-тьюторы выступают в качестве активных субъектов 

образовательного процесса, способствуя полному выявлению и развитию способностей и интересов 

обучающихся [1]. Взаимодействие школы с учащимися в новой форме, обеспечение индивидуального развития 

каждого ребенка и формирование сознательных, ответственных граждан – все это является неотъемлемыми 

компонентами проекта ученического тьюторства [2].  

Психолого-педагогическое обоснование ученического тьюторства основывается на формировании у 

обучающихся трех ключевых видов компетенций: предметной, коммуникативной и организационной. 

Предметная компетенция предполагает осведомленность школьников о системе основных математических 

представлений и овладение необходимыми предметными умениями. Коммуникативная компетенция 

подразумевает сформированность умений ясно и четко излагать свои мысли, строить аргументированные 

рассуждения, вести диалог, воспринимая точку зрения собеседника и критически её анализируя, отстаивать 

свою точку зрения, выстраивая систему аргументации. Организационная компетенция связана с 

формированием умений самостоятельно получать новые знания.  

Формы и методы деятельности в рамках проекта ученического тьюторства включают индивидуальную 

работу, коллективные творческие дела, сдачу и прием зачетов, тестирование, анкетирование и наблюдение. 

Взаимодействие участников проекта осуществляется на уровне учитель – учащиеся – ученики-тьюторы – 

родители. Этапы реализации нашего проекта включают подготовительный этап (защита проекта, консультация 

учеников-тьюторов), практический этап (работа тьюторов с подопечными, индивидуальная работа, помощь 

классному руководителю, наблюдения, консультации в течение учебных четвертей) и заключительный этап 

(анализ, сравнение, подведение итогов работы, коррекция программы на новый учебный год). 

"Дорожная карта" реализации проекта ученического тьюторства охватывает широкий спектр тем по 

математике, начиная от базовых понятий, таких как числа и числовые выражения, преобразование 

алгебраических выражений, решение неравенств, работы со степенями, задач на проценты, квадратных и 

иррациональных уравнений, до более сложных тем, таких как чтение графиков функций, дробно-рациональные 

выражения и уравнения, арифметическая и геометрическая прогрессии, решение геометрических и 

стереометрических задач, текстовых задач, тригонометрия. Проект предусматривает развитие творческих 

способностей учащихся младших классов - "Сказки на математический лад", "Математика и музыка", 

составление ребусов, работу со старинными задачами, практические математические работы, создание 

математических украшений, планирование дома, исследование числа Пи, работу с модулем числа, составление 

математических открыток, доминошек с числами, комбинаций геометрических фигур, построение диаграмм 

событий из жизни. 

Результаты внедрения ученического тьюторства включают: увеличение показателей качества и 

успеваемости, успешную сдачу итоговой аттестации, отсутствие пропусков уроков по неуважительным 

причинам, повышение результативности и количества участников научно-практических конференций и 
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предметных олимпиад, увеличение числа и результативности участия в конкурсах и фестивалях, обретение 

школьниками опыта социально активной жизни, развитие творческих способностей и самореализацию 

учащихся.  

Для более наглядного представления ключевых аспектов проекта, рассмотрим таблицу, отражающую 

взаимосвязь между проблемами обучения математике, целями ученического тьюторства и ожидаемыми 

педагогическими результатами. 

 

Таблица 1 

Проблематика 

обучения математике 
Цели ученического тьюторства Ожидаемые педагогические результаты 

Интеллектуальная 

пассивность учащихся 

Развитие познавательной активности и 

самостоятельности. Формирование умения 

самостоятельно находить и присваивать 

новые знания. 

Повышение учебной мотивации, 

инициативности и вовлеченности учащихся в 

образовательный процесс. Активное участие в 

урочной и внеурочной деятельности. 

Нежелание учиться, 

трудности в 

самостоятельном 

получении знаний 

Обеспечение индивидуального развития. 

Углубление знаний по математике. 

Развитие исследовательских умений и 

навыков. 

Формирование устойчивого интереса к 

предмету. Повышение уровня усвоения 

учебного материала. Развитие навыков 

самостоятельного поиска и анализа 

информации. 

Неумение находить 

различные способы 

решения задач 

Формирование предметной компетенции, 

включая освоение различных способов 

решения математических задач. 

Стимулирование творческого подхода к 

решению проблем. 

Развитие вариативности мышления. Умение 

применять различные методы и подходы для 

решения задач. Повышение уровня 

логического мышления и математической 

культуры. 

Дети, которые плохо 

усваивают учебный 

материал 

Обеспечение индивидуальной поддержки 

и консультирования. Помощь в освоении 

сложных тем. Создание благоприятной 

образовательной среды для преодоления 

трудностей. 

Повышение успеваемости и качества знаний у 

отстающих учащихся. Преодоление пробелов в 

знаниях. Формирование уверенности в своих 

силах. 

Недостаточное развитие 

коммуникативных 

навыков (аргументация, 

диалог) 

Развитие коммуникативной компетенции, 

включая умение ясно излагать мысли, 

строить аргументированные рассуждения, 

вести диалог и отстаивать свою точку 

зрения. 

Улучшение навыков публичных выступлений. 

Повышение культуры общения. Развитие 

толерантности и умения слушать и слышать 

собеседника. 

Недостаточное развитие 

организационных 

навыков (планирование, 

анализ) 

Развитие организационной компетенции, 

формирование умения самостоятельно 

ставить учебную задачу, анализировать 

результат, выявлять и исправлять ошибки. 

Повышение уровня самоорганизации и 

самоконтроля. Умение эффективно 

планировать свою учебную деятельность. 

Развитие критического мышления и 

способности к самокоррекции. 

 

Анализируя особенности внедрения ученического тьюторства в ЯГНГ, следует учитывать, что данный 

проект способствовал повышению качества обучения. 
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В заключение, ученическое тьюторство представляет собой эффективный метод повышения качества 

обучения математике в ЯГНГ. Привлечение старшеклассников в качестве тьюторов открывает новые горизонты 

для индивидуализации обучения, развития творческих способностей и формирования ключевых компетенций, 

необходимых для успешной самореализации личности в современном мире. 

 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 
1. Петр, А.В. Тьюторство в системе образования: теория и практика / А. В. Петр. – М.: Педагогика, 2020. – 216 с. 

2. Якиманская, И.С. Личностно-ориентированное обучение в современной школе / И. С. Якиманская. – М.: 

Сентябрь, 2000. – 256 с. 

 

Материал поступил в редакцию 07.07.26 

 

 

STUDENT TUTORING AS AN EFFECTIVE METHOD  

OF IMPROVING THE QUALITY OF MATHEMATICS EDUCATION 
 

E.I. Malysheva, Teacher of Mathematics 

Yakut City National Gymnasium named after A.G. and N.K. Chiryaev (Yakutsk), Russian Federation 

 

Abstract. This article explores the potential of student tutoring as a tool to improve the quality of mathematics 
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Аннотация. В данной статье исследуется применение нейронных сетей для анализа техники 

выполнения гимнастических элементов. Рассматриваются возможности использования глубокого обучения 

для объективной оценки движений, выявления ошибок и предоставления рекомендаций по их коррекции. 

Отмечается потенциал нейросетевых технологий в повышении эффективности тренировочного процесса, 

снижении травматизма и достижении более высоких спортивных результатов.  

Ключевые слова: гимнастика, нейронные сети, глубокое обучение, компьютерное зрение, спортивная 

наука, биомеханика. 

 

Современный спорт предъявляет высокие требования к техническому мастерству спортсменов. 

Традиционные методы анализа техники, основанные на визуальной оценке тренером и анализе видеозаписей, 

зачастую субъективны и могут не улавливать нюансов движений. В последние десятилетия наблюдается 

стремительное развитие технологий искусственного интеллекта, которые открывают новые горизонты для 

объективного анализа спортивных движений. Нейросетевые технологии обладают уникальной способностью 

обрабатывать большие объемы визуальной информации, распознавать сложные паттерны и выявлять скрытые 

закономерности, что делает их перспективным инструментом для анализа техники гимнастических элементов. 

В рамках данного исследования предпринята попытка систематизировать подходы к применению нейронных 

сетей для решения задач анализа техники в гимнастике, оценить их потенциал и выявить перспективные 

направления дальнейших исследований. 

Анализ техники спортивных движений традиционно базируется на экспертной оценке тренера, анализе 

видеоматериалов и применении биомеханических исследований. Однако эти методы имеют ограничения. 

Субъективность восприятия тренера, невозможность уловить мельчайшие детали движения в реальном 

времени, высокая стоимость и сложность проведения комплексных биомеханических измерений делают их 

недостаточными для полного понимания технической составляющей выполнения упражнений. С появлением 

глубокого обучения нейронные сети – сверточные нейронные сети (CNN) и рекуррентные нейронные сети 

(RNN) – продемонстрировали выдающиеся результаты в задачах компьютерного зрения, включая 

распознавание действий и анализ движения [2, с. 112].  

Они способны извлекать иерархические признаки из видеоданных, начиная от простых текстур и 

заканчивая сложными пространственно-временными структурами, соответствующими движениям тела. 

Применение в гимнастике предполагает создание моделей, способных сегментировать тело спортсмена, 

отслеживать положение ключевых суставов в пространстве и времени, анализировать траектории движения и 

угловые скорости.  

Иванов П.С. в своей работе по применению машинного обучения в спорте указывает на то, что 

"нейронные сети позволяют перейти от описательного анализа движений к предиктивному, выявляя 

предрасположенность к ошибкам до их проявления" [3, с. 78]. Такой подход может быть реализован путем 

обучения нейронной сети на большом наборе данных, включающем видеозаписи идеальных и ошибочных 

выполнений различных гимнастических элементов. Задача нейросети заключается в идентификации признаков, 

характерных для определенных ошибок, например, недостаточного прогиба в спине при выполнении мостика 

или излишнего сгибания в коленях при прыжке. Анализ траекторий движения суставов может выявить 

отклонения от оптимальных траекторий, свидетельствующие о проявлении защитных мышечных реакций или 

неэффективном использовании мышечных усилий. 

Первым шагом является сбор большой базы видеоданных, охватывающего широкий спектр 

гимнастических элементов, выполняемых спортсменами разного уровня подготовки, содержащего примеры 

типичных ошибок. Они должны сопровождаться аннотациями, указывающими на правильность выполнения, 

тип и степень выраженности ошибок. Для последующей обработки видеоматериалов используются методы 

компьютерного зрения, такие как детектирование и отслеживание объектов, оценка позы тела [5, с. 205]. 

Пакеты нейронных сетей - OpenPose или HRNet – позволяют получать в реальном времени координаты 

ключевых точек (суставов) тела спортсмена. Полученные таким образом последовательности координат 

суставов могут быть поданы на вход рекуррентным нейронным сетям – LSTM (Long Short-Term Memory) или 

GRU (Gated Recurrent Unit), которые предназначены для обработки временных рядов и способны улавливать 

динамику движений [2, с. 115]. Обучение таких моделей может быть направлено на классификацию качества 

выполнения элемента ("отлично", "хорошо", "удовлетворительно"), конкретные типы ошибок (например, 
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"недостаточный размах рук", "слишком низкая амплитуда", "нарушенная симметрия"). Смирнов А.В. отмечает, 

что "анализ пространственно-временных характеристик движений с помощью цифровых технологий позволяет 

выявить биомеханические предпосылки к травмам и предложить превентивные меры" [4, с. 52].  
 

Таблица 1  

Сравнение традиционных и нейросетевых методов анализа техники 

Критерий оценки 
Традиционные методы (экспертная 

оценка, видеоанализ) 
Нейросетевые методы 

Объективность 
Низкая (зависит от опыта и 

субъективности тренера) 

Высокая (основана на математических 

моделях и данных) 

Детализация анализа 
Ограничена возможностями восприятия 

человека 

Способность выявлять тонкие, незаметные 

глазу нюансы 

Скорость обработки 
Замедленная (требуется ручной 

просмотр и анализ) 

Высокая (возможность анализа в реальном 

времени) 

Уровень автоматизации Низкий (ручной труд) 
Высокий (полная автоматизация процесса 

анализа) 

Выявление ошибок 
Ограничено опытом эксперта, возможно 

упущение 

Систематическое выявление по заданным 

образцам 

Прогностическая оценка Практически отсутствует Возможна (например, оценка риска травм) 

Время и ресурсы Высокие (для качественного анализа) 
Высокие на этапе разработки и обучения 

модели, низкие в эксплуатации 

Необходимость данных 
Необходимы видеозаписи, опыт 

эксперта 

Требуются большие объемы 

аннотированных видеоданных 

 

Таким образом, внедрение нейросетевых технологий в анализ техники гимнастических элементов 

представляет собой перспективное направление, способное значительно повысить эффективность 

тренировочного процесса, улучшить объективность оценки и способствовать снижению травматизма. 

Обработка больших объемов видеоданных с помощью глубоких нейронных сетей позволяет выявлять сложные 

закономерности в движениях спортсменов, идентифицировать ошибки и предоставлять персонализированные 

рекомендации по их коррекции.  
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Аннотация. Целью работы является разработка на основе достижений науки в области биофизики и 

биохимии уникальных способов существенного продления срока и качества жизни человека. Рассмотрены 

принципиально различные способы лечения биоорганизма стволовыми и зачаточными клетками. Предложена 

возможность создания оборудования для фиксации и использования частотно-волновых характеристик 

излучений от нуклеотидных последовательностей в хромосомных наборах стволовых клеток, содержащихся в 

пуповине, рассматриваемых, как биоквантовые генераторы. Представлены результаты исследований и 

разработки новых технических решений экологических проблем для развития общества. В условиях 

неблагоприятной экологии предложена концепция защиты биоорганизмов от вредоносных внешних 

энерговоздействий и укрепления их иммунитета. 

Ключевые слова: биоорганизмы, биогенераторы, структурированная вода, хромосомы, нуклеосомы, 

стволовые клетки, пуповина, экология. 
 

Введение 

Гармонизация взаимодействия между энергетикой производственных технологий и окружающей 

средой способствуют дальнейшему развитию цивилизации. 

Понятие «качество жизни» носит междисциплинарный характер и включает объективные и 

субъективные факторы: доход, условия жизни, безопасность, удовлетворённость, психологическое состояние, 

общественное и личные положения, индекс человеческого развития (ИЧР), разрабатываемый ООН [m], 

который включает ожидаемую продолжительность жизни, уровень образования и доход на душу населения.  

Цель здравоохранения реализуется через комплекс мер, направленных на повышение доступности и 

качества медицинской помощи, профилактику заболеваний, развитие инфраструктуры, улучшение экологии, 

кадровое обеспечение, внедрение современных технологий и др. 

Изменение состояния внешней для биоорганизмов среды является ключевым вызовом, стоящим перед 

человечеством. 

Ухудшение экологии на планете Земля стало в настоящее время реальностью, требующей нового 

подхода по снижению негативного влияния экстремальных воздействий на биоорганизмы. Предпринимаемые в 

настоящее время меры затратны и в целом недостаточны для обеспечения экологически чистой среды обитания 

биоорганизмов в целом и человека, в частности. 

Национальный проект России «Новые технологии сбережения здоровья» направлен на развитие 

передовых научных и технологических решений в медицине, внедрение инноваций в практику. Он также 

включает инициативы по управлению медицинской наукой, разработке медицинских изделий и лекарств нового 

поколения, биомедицинским и когнитивным технологиям, регенеративной медицине и активному долголетию. 

Кроме того, Федеральная научно-техническая программа развития генетических технологий в России 

направлена на ускорение развития российской науки в сфере генетики, включает создание центров геномных 

исследований мирового уровня. 

Высокого уровня достигла клеточная терапия и тканевая инженерия. Современные технологии 

позволяют не просто лечить, а полноценно восстанавливать утраченные функции органов и тканей. 

Регенеративная биомедицина включает разделы генетических конструкций для иммунологической 

толерантности. Например, используются плазмиды, которые «перепрограммируют» стволовые клетки, чтобы 

избежать отторжения при трансплантации. 

Биоорганизмы, в том числе человек и окружающая их внешняя среда в экосистеме Земли, 

рассматриваются как две водосодержащие субстанции, представляющие собой взаимодействующие 

энергоинформационные системы. 
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Авторами предлагаются уникальные методы лечения каждого конкретного пациента с использованием 

стволовых и зачаточных клеток из пуповины самого пациента [3]. 

В статье представлены некоторые результаты исследований и разработки новых методов, инструментов 

и технических решений экологических проблем для развития общества. 

Основная часть 

Современная медицина рассматривает организм пациента и все процессы, связанные с его 

функционированием, преимущественно как материальное тело. Не учитывается при этом уникальная 

способность воды в биоорганизме принимать структурированное жидкокристаллическое состояние, которое 

способно переструктурироваться, сохранять и передавать частотно-волновые, энерго-информационные 

параметры, сформированные от различных по своей природе параметрам излучений водной среды из 

различных органов биоорганизма. Многие ученые не связывают в единый комплекс функционирование и 

взаимодействие хромосом и структурированной водной среды в биоорганизме конкретного пациента [1, 8, 9]. 

Процессы, обуславливающие изменения в генетическим материале и, как следствие, в структуре 

водной среды в конкретном биоорганизме, являются существенной причиной возникновения большинства 

патологий в его развитии. 

Авторы считают необходимым предложить два способа лечения пациента его стволовыми клетками 

[2]: 

1. Воздействие излучений на пациента непосредственно от его стволовых клеток, извлеченных из его 

пуповины сразу после родов, в основном в части пуповины, близкой к плоду, как наиболее энерго- 

сбалансированной области. 

2. Лечение пациента излучениями, полученными с помощью приборной записи и фиксации на 

электронных носителях частотно-волновых энерго-параметров излучений его собственных стволовых клеток.  

Излучения должны быть зафиксированы также в течение нескольких минут после рождения конкретного 

пациента. 

Для реализации способов использования пуповины со стволовыми клетками для лечения и контроля 

состояния индивидов (по пункту 1) в процессе всего их жизненного цикла требуется детальная разработка 

способов сохранения пуповины. На сегодняшний день, как вариант, хранение в жидком гелии в специальной 

герметичной таре. 

Технологические прорывы, направленные на улучшение качества и здоровья населения, охватывают 

несколько ключевых направлений, в том числе: персонализированную медицину, искусственный интеллект, 

регенеративную биомедицину, телемедицину, генетические технологии и биотехнологии. 

Исследования по взаимосвязи водных структур биоорганизмов и окружающих их природных водных 

структур (особенно в части энерговзаимодействия между ними) немногочисленны и неполноценны. 

На основе достижений науки в области биофизики и биохимии авторами предложены уникальные 

способы продления срока и качества жизни человека. Они связаны, во-первых, с защитой (экранированием) 

биоорганизмов от воздействия вредоносных для них излучений различной природы (в том числе, путем 

применения защитной пленки из твердой структурированной воды, выдерживающей высокие температуры до 

100°С) [4]; во-вторых, с усилением благоприятных для биоорганизмов разных видов и конкретных 

биоорганизмов мощностей частотно-волновых энерговоздействий от разработанных и запущенных в 

эксплуатацию приборных источников [5]. 

Авторами настоящей статьи предложен принцип формирования и работы элементарного биоизлучателя 

– нуклеосомы, сформированного из триады биокомпонентов: ионов структурированной воды – ДНК – белков 

гистонов из хромосом. Расположен биоизлучатель в ядре клетки биоорганизма (рис. 1) [6, 7]. 
 

 
 

Рисунок 1. Схема формирования элементарного биоизлучателя – нуклеосомы в клетках биоорганизмов 
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Одним из способов улучшения качества жизни человека авторами предлагается лечение стволовыми 

клетками, полученными из его пуповины. Для этого его же стволовые клетки трансплантируют в область 

пораженного органа пациента. Заметим, однако, что среди академических врачей и практикующих медиков 

пока нет единого мнения насчет универсальности и достаточной эффективности лечения клетками – 

трансплантатами из пуповины, тем более что существует лимит ее использования по причинам небольшого 

ресурса в резерве конкретного пациента – владельца своей пуповины (рис. 2). 

 

 
 

Рисунок 2. Формирование пуповины вместе с эмбрионом и плодом: а – общий вид плода с пуповиной; б – строение пуповины 

 

Предложено в качестве лечебной процедуры воздействовать на дефектные и пораженные органы 

пациента волновыми излучениями, параметры которых сняты и зафиксированы с зачаточных и стволовых 

клеток из пуповины самого пациента.  

 

Заключение 

В перспективе для существенно более эффективного лечения пациентов зачаточными и стволовыми 

клетками пуповины предлагается рассмотреть возможность создания оборудования для фиксации и 

использования частотно волновых параметров излучений от нуклеотидных последовательностей в 

хромосомных наборах стволовых клеток, содержащихся в пуповине новорожденного, рассматриваемых как 

биоквантовые генераторы. Поэтому авторы считают, что хранить маркированную пуповину от каждого 

новорожденного целесообразно в криобанке в жидком гелии до появления технической возможности записи и 

фиксации цифровых характеристик зачаточных и стволовых клеток из пуповины. На основании анализа 

уровней гармонизации компонентов внутриклеточной триады биоорганизма предложено использовать при 

лечении пациента только его собственные стволовые клетки. 

Авторы считают, что положения, представленные в настоящей статье, могут стать основами медицины 

будущего и улучшить качество жизни населения. 

В условиях неблагоприятной экологии предложена концепция защиты биоорганизмов от вредоносных 

внешних энерговоздействий и укрепления их иммунитета. Она состоит в разработке и применении приборов и 

оборудования, реализующих режимы целенаправленных гармонизирующих частотно-волновых воздействий 

излучениями одновременно на два водосодержащих объекта: биоорганизм и окружающую биоорганизм 

внешнюю среду. Этот подход рассматривается авторами как фундаментальная основа решения экологических и 

медицинских проблем. 
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possibility of creating equipment for recording and using the frequency-wave characteristics of radiation from 
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Introduction 

The harmonization of the interaction between the energy of production technologies and the environment 

contributes to the further development of civilization. 

The concept of "quality of life" is interdisciplinary in nature and includes objective and subjective factors: 

income, living conditions, safety, satisfaction, psychological state, social and personal status, the human development 

index (HDI) developed by the UN [m], which includes life expectancy, education level and per capita income. 

The goal of healthcare is implemented through a set of measures aimed at improving the availability and 

quality of medical care, preventing diseases, developing infrastructure, improving the environment, staffing, introducing 

modern technologies, etc. 

Changing the state of the environment external to bioorganisms is a key challenge facing humanity. 

The deterioration of ecology on planet Earth has now become a reality, requiring a new approach to reduce the 

negative impact of extreme impacts on bioorganisms. Current measures are costly and generally insufficient to provide 

an environmentally friendly habitat for bioorganisms in general and humans in particular. 

The national project of Russia "New technologies for saving health" is aimed at developing advanced scientific 

and technological solutions in medicine, introducing innovations into practice. It also includes initiatives in medical 

science management, next-generation medical device and drug development, biomedical and cognitive technologies, 

regenerative medicine, and active longevity. 

In addition, the Federal Scientific and Technical Program for the Development of Genetic Technologies in 

Russia is aimed at accelerating the development of Russian science in the field of genetics, including the creation of 

world-class genomic research centers. 

Cell therapy and tissue engineering have reached a high level. Modern technologies make it possible not only 

to treat, but to fully restore the lost functions of organs and tissues. Regenerative biomedicine includes sections of 

genetic constructs for immunological tolerance. For example, plasmids are used that "reprogram" stem cells to avoid 

rejection during transplantation. 

Bioorganisms, including humans and their environment in the Earth's ecosystem, are considered as two water-

containing substances, which are interacting energy information systems. 

The authors propose unique methods of treating each specific patient using stem and embryonic cells from the 

umbilical cord of the patient himself [3]. 

The article presents some results of research and development of new methods, tools and technical solutions to 

environmental problems for the development of society. 

Main part 

Modern medicine considers the patient's body and all processes associated with its functioning, mainly as a 

material body. It does not take into account the unique ability of water in the bioorganism to take a structured liquid 

crystal state, which is capable of restructuring, storing and transmitting frequency-wave, energy-information parameters 

formed from different parameters of radiation of the aquatic environment from various organs of the bioorganism. 
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Many scientists do not connect the functioning and interaction of chromosomes and the structured aquatic environment 

in the bioorganism of a particular patient into a single complex [1, 8, 9]. 

Processes that cause changes in the genetic material and, as a result, in the structure of the aquatic environment 

in a particular bioorganism, are a significant cause of most pathologies in its development. 

The authors consider it necessary to propose two methods of treating a patient with its stem cells [2]: 

1. Exposure of the patient to radiation directly from his stem cells extracted from his umbilical cord 

immediately after delivery, mainly in the part of the umbilical cord close to the fetus, as the most energy-balanced area. 

2. Treatment of the patient with radiation obtained using instrument recording and recording on electronic 

media of frequency-wave energy parameters of radiation of his own stem cells. Radiation should also be recorded 

within a few minutes after the birth of a particular patient. 

The use of stem cell umbilical cord methods for treating and controlling the condition of individuals (according 

to claim 1) throughout their life cycle requires detailed development of umbilical cord preservation methods. Today, as 

an option, storage in liquid helium in a special sealed container. 

Technological breakthroughs aimed at improving the quality and health of the population cover several key 

areas, including: personalized medicine, artificial intelligence, regenerative biomedicine, telemedicine, genetic 

technology and biotechnology. 

Studies on the relationship of aquatic structures of bioorganisms and the natural aquatic structures surrounding 

them (especially in terms of energy interaction between them) are few and incomplete. 

Based on the achievements of science in the field of biophysics and biochemistry, the authors proposed unique 

ways to extend the duration and quality of human life. They are associated, firstly, with the protection (shielding) of 

bioorganisms from the effects of radiation of various nature harmful to them (including by using a protective film of 

solid structured water that can withstand high temperatures up to 100 °C) [4]; secondly, with an increase in the power of 

frequency-wave energy effects favorable for bioorganisms of different species and specific bioorganisms from 

developed and commissioned instrument sources [5]. 

The authors of this article proposed the principle of formation and operation of an elementary bioemitter – a 

nucleosome formed from a triad of biocomponents: structured water ions – DNA – histone proteins from chromosomes. 

A bio-emitter is located in the nucleus of a bio-organism cell (Fig. 1) [6, 7]. 

 

 
 

Figure 1. Scheme of formation of an elementary bioemitter – nucleosome in the cells of bioorganisms 

 

One of the ways to improve the quality of life of a person, the authors propose treatment with stem cells 

obtained from his umbilical cord. For this, its stem cells are transplanted into the area of the affected organ of the 

patient. Note, however, that there is no consensus among academic doctors and medical practitioners about the 

universality and sufficient effectiveness of treatment with umbilical cord transplant cells, especially since there is a limit 

to its use due to the small resource in the reserve of a particular patient – the owner of his umbilical cord (Fig. 2). 
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Figure 2. The formation of the umbilical cord together with the embryo and fetus:  

a – the general appearance of the fetus with the umbilical cord; b – the structure of the umbilical cord 

 

As a therapeutic procedure, it is proposed to affect the defective and affected organs of the patient with wave 

radiation, the parameters of which are removed and recorded from the embryonic and stem cells from the umbilical cord 

of the patient himself. 

 

Conclusion 

In the future, for significantly more effective treatment of patients with embryonic and stem cells of the 

umbilical cord, it is proposed to consider the possibility of creating equipment for fixing and using frequency wave 

parameters of radiation from nucleotide sequences in chromosomal sets of stem cells contained in the umbilical cord of 

a newborn, considered as bioquant generators. Therefore, the authors believe that it is advisable to store the marked 

umbilical cord from each newborn in a cryobank in liquid helium until it becomes technically possible to record and 

record the digital characteristics of embryonic and stem cells from the umbilical cord. Based on the analysis of the 

levels of harmonization of the components of the intracellular triad of the bioorganism, it is proposed to use only its 

own stem cells in the treatment of the patient. 

The authors believe that the provisions presented in this article can become the foundations of the medicine of 

the future and improve the quality of life of the population. 

In conditions of unfavorable ecology, the concept of protecting bioorganisms from harmful external energy 

effects and strengthening their immunity has been proposed. It consists in the development and use of devices and 

equipment that implement the modes of targeted harmonizing frequency-wave effects by radiation simultaneously on 

two water-containing objects: the bioorganism and the external environment surrounding the bioorganism. This 

approach is considered by the authors as a fundamental basis for solving environmental and medical problems. 
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Аннотация. Целью работы является разработка на основе достижений науки в области биофизики и 

биохимии уникальных способов существенного продления срока и качества жизни человека. Рассмотрены 

принципиально различные способы лечения биоорганизма стволовыми и зачаточными клетками. Предложена 
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пуповине, рассматриваемых, как биоквантовые генераторы. Представлены результаты исследований и 

разработки новых технических решений экологических проблем для развития общества. В условиях 

неблагоприятной экологии предложена концепция защиты биоорганизмов от вредоносных внешних 

энерговоздействий и укрепления их иммунитета. 
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Аннотация. В статье ставится проблема актуальности формирования в общественном сознании 

представлений об устойчивом, биосферосовместимом, развитии (цивилизации, страны, ее регионов), о 

котором еще мало известно населению, но на которое уже переориентируется отечественное производство. 

Суть устойчивого развития – в создании общества, жизнедеятельность которого не разрушает 

экологические основы своего существования. Задача эта не может быть решена только экономическими и 

технологическими преобразованиями, без изменения картины мира с антропоцентрической (человек – центр 

всего сущего, а весь мир – средство удовлетворения его потребностей) на экоцентрическую (неизбежность 

подчинения законам биосферы для выживания человечества). Автор обосновывает возможности визуальных 

образов монументальной живописи по формированию у населения экологических установок, 

противоположных потребительскому отношению к природе. Выдвигается гипотеза о роли в решении этой 

задачи приема обратной перспективы, исторически доказавшей свои возможности влиять на массовое 

сознание людей, выстраивая «мосты» между материальным и духовным, всеобщим и единичным, обыденным 

и возвышенным.  

Ключевые слова: междисциплинарность, устойчивое развитие, визуализация, обратная перспектива, 

экоцентрическое мышление, монументальное искусство.  

 

Предстоящую неизбежную переоценку жизненных ценностей в связи с изменением парадигмы 

развития цивилизации с антропоцентрической на экоцентрическую академик Н.Н. Моисеев назвал непростой 

революцией в сознании человечества, сравнивая ее с переворотом в сознании людей, который был вызван 

открытием Коперника, при переходе с геоцентрической на гелиоцентрическую картину мира [4]. 

Монументальное искусство, в силу своей способности влиять на внутренний мир большого числа людей, 

изменять их мировосприятие, используя язык образов и символов, потенциально может стать значимым 

участником на поле акторов устойчивого развития [2].  

Однако возможности современного монументального искусства по созданию художественных образов 

устойчивого развития средствами обратной перспективы, пока остаются мало исследованными. Отсюда – 

актуальность изучения возможностей по продвижению идей устойчивого развития в сознание масс у обратной 

перспективы в монументальном искусстве, обладающим воздействием на массы населения. Объектом нашего 

внимания выступил сложившийся в средневековой живописи прием обратной перспективы, который связан с 

Византийской и древнерусской иконописью [7].  

Обобщение данных литературы о сущности обратной перспективы и свойствах создаваемого ею 

символического пространства позволили сформулировать гипотезу о возможности использования ее 

художественного потенциала для трансляции идей устойчивого развития средствами современного 

монументального искусства, обладающего воздействием на массы населения 

В своем исследовании мы опирались на концепцию устойчивого развития [8], работы философов в этой 

области, на искусствоведческий анализ приема обратной перспективы в средневековой монументальной 

живописи.  

На возможную связь феномена  обратной перспективы с философским осмыслением происходящей 

сегодня смены цивилизационной парадигмы обращают внимание как российские, так и зарубежные ученые. 

Так, на ежегодной конференции «Конструирование человека» на тему «Антропология обратной 

перспективы» (МГУ, философский факультет, 2022), собравшей представителей научного мира разных стран, 

говорилось о том, что в центре выбора дальнейшего пути развития цивилизации – борьба антропоцентризма, 

характерного для западнофилософского гуманизма (не гуманности!), в котором человек – мера всех вещей, с 

экоцентризмом, признанием онтологического равенства всего сущего, где человек – не автономное 

образование, а органичный элемент мира, живущий по общим с ним законам [9]. Отсюда – центральная 

проблема самоидентификации современного человека с точки зрения общего для всех людей смысла 
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существования. И здесь внимание ученых обращается к символическим возможностям приема обратной 

перспективы.  

Обратная перспектива – это не просто геометрическое построение. Это способ материализации 

сакральных смыслов изображаемого, который зародился в иконописи, но затем стал использоваться в 

литературе, кинематографии. Проекция изображения на зрителя дополняется созданием изображений с разных 

точек зрения, что усиливает иллюзию погружения в духовное пространство изображаемого.   

В византийском и древнерусском искусстве этот прием был характерен и для монументального 

искусства – фресок, мозаик. В монументальном искусстве учитывалось направление взгляда наблюдателя 

(снизу вверх на крупные, находящиеся высоко, изображения). Принимались во внимание особенности 

восприятия перспективных изображений на наклонных плоскостях (например, на фризах) и на горизонтальной 

плоскости плафонов.  

Однако в эпоху Возрождения рост науки и технического прогресса привел к формированию 

представлений о главенстве человека на Земле, как цели всего происходящего на ней. Как результат, обратная 

перспектива была вытеснена линейной, геометрически правильной с научной точки зрения перспективой, 

логически понятными изображениями, которые потеряли свой интерактивный потенциал.  

Сегодня рефлексия человеком философского выбора своего места в мире приобретает 

экзистенциальный характер. Полагаем, что возвращение обратной перспективы, как художественного приема, 

обладает всеми предпосылками быть использованной для отражения символического пространства смыслов 

экоцентризма – философского понимания человека как части биосферы, подчиненной универсальным законам 

мироздания.  

И внимание человечества вновь обращается к обратной перспективе, ее художественным 

возможностям осознанно менять прочитывание пространства, разворачивать его к зрителю и направлять в 

будущее [2]. Она обладает потенциалом заставлять человека задумываться: кто я в этом мире; дает 

возможность  взглянуть на себя, с одной стороны, из прошлого (кто Я, где мои корни), а с другой стороны, 

строя будущее – глазами потомков (как не потерять все ценное, что есть сегодня).  

Реализация приема обратной перспективы в искусстве сегодня выходит за рамки узко 

профессиональной сферы, и предполагает широкий междисциплинарный диалог философов, ученых, 

художников, писателей, композиторов. Монументальное искусство в этом сотворчестве способно 

актуализировать три типа идентичности, которые проявляются в культуре: «идентичность, связанную с 

архаическим прошлым (вне времени), идентичность, связанную с историческим прошлым (в завершенном 

времени), идентичность, связанную с настоящим и будущим (разомкнутое время)»  

 Вероятно, именно монументальное искусство сегодня может стать компромиссным пространством 

актуализации, визуализации и бытования всех этих типов идентичности на основе идей устойчивого развития в 

силу того, что оно владеет и визуальными и материальными формами связывания прошлого, настоящего и 

будущего одновременно [3].  

В.А. Беликов полагает, что сегодня ценность произведения монументального искусства должна 

определяться в соответствии с тем, насколько оно соответствует ценности устойчивого развития, ее визуально-

эстетическим требованиям и метафизической наполненности [1].  

Представляется, что в наше время, когда обострились многие противоречия общества с окружающим 

его миром, язык произведений монументального изобразительного искусства, имеющий высокий потенциал 

воздействия на зрителя, становится особо востребованным. В его основе – «ценностное отношение к 

объективным ценностям общества, выражающееся в их осознании и переживании как потребностей, которые 

мотивируют настоящее поведение и программируют будущее» [5, 6].  

В контексте требований, предъявляемых культурой современного общества, становится актуальной 

систематизация подходов к изучению метафизической составляющей монументального искусства.  
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 TO THE PROBLEM OF IMAGE VISUALIZATION OF SUSTAINABLE DEVELOPMENT 
 

M.S. Lytov, Associate Professor 

Stroganov Russian State Art and Industry University (Moscow), Russia 

 

Abstract. The article raises the problem of the relevance of the formation in the public consciousness of ideas 

about sustainable, biosphere-compatible, development (civilization, country, its regions), which is still little known to 

the population, but to which domestic production is already being reoriented. The essence of sustainable development is 

to create a society whose life does not destroy the ecological foundations of its existence. This task cannot be solved 

only by economic and technological transformations, without changing the picture of the world from anthropocentric 

(man is the center of everything, and the whole world is a means of satisfying his needs) to ecocentric (the inevitability 

of obeying the laws of the biosphere for the survival of mankind). The author substantiates the possibilities of visual 

images of monumental painting to form environmental attitudes in the population that are opposite to the consumer 

attitude to nature. A hypothesis is put forward about the role in solving this problem of accepting the opposite 

perspective in painting, which has historically proven its ability to influence the mass consciousness of people, building 

"bridges" between the material and the spiritual, universal and individual, ordinary and sublime. 

Keywords: interdisciplinary, sustainable development, visualization, reverse perspective, ecocentric thinking, 

monumental art. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ISSN 2311-2158. The Way of Science. 2026. № 7 (149). 

 

 

60 

 

 

 

Путь науки / The Way of Science 
Ежемесячный научный журнал 

 

№ 7 (149), июль / 2026 
 

Адрес редакции: 

Россия, 400105, Волгоградская обл., г. Волгоград, пр-кт Металлургов, д. 29 

E-mail: sciway@mail.ru 

www.scienceway.ru 
 

Изготовлено в типографии ИП Ростова И.А.  

Адрес типографии:  

Россия, 400121, г. Волгоград, ул. Академика Павлова, 12 
 

Учредитель (Издатель): ООО «Научное обозрение» 

Адрес: Россия, 400094, г. Волгоград, ул. Перелазовская, 28. 

E-mail: sciway@mail.ru 

http://scienceway.ru 
 

ISSN 2311-2158 
 

Редакционная коллегия: 

Главный редактор: Теслина Ольга Владимировна 

Ответственный редактор: Панкратова Елена Евгеньевна 
 

Ежкова Нина Сергеевна, доктор педагогических наук 

Баратова Мохидил Рахимовна, кандидат биологических наук 

Адильчаев Рустем Турсынбаевич, кандидат экономических наук, доцент 

Уралов Бахтиёр Рахматуллаевич, кандидат технических наук 

Инятов Алмаз Реймбаевич, PhD экономических наук 

Абдуразакова Написа Махкамовна, кандидат экономический наук 

Шаюсупова Наргиза Тургуновна, кандидат экономический наук 

Киргизбоев Мукимжон, доктор политических наук, профессор 

Шертаев Мухаметамин Маметжанович, кандидат биологических наук 

Ходжаева Сабри Махмудовна, кандидат медицинских наук 

Бутаев Чори Жумаевич, кандидат медицинских наук 

Рихсиев Улугбек Шавкатович, кандидат медицинских наук 

Элиева Мехринисо Фахритдиновна, Phd 

Шералиев Камбарали Саидалиевич, кандидат медицинских наук 

Маматкулов Зохид Джанкобилович, доктор философии 

Ибрагимов Абдималик Гаппарович, кандидат экономических наук 

Назарбаев Орынбай, кандидат экономических наук 

Саидакбаров Хайдар Хожимуродович, кандидат экономических наук 

Умарова Зулайхо Турсуновна, кандидат экономических наук 

Мухитдинова Мавджуда Имадовна, кандидат медицинских наук 

Икрамова Сурайё Хакимовна, кандидат биологических наук 

Холбутаева Шахноза Абдувалиевна, доктор философии по экономическим наукам 

Каримова Зиёда Кушбаевна, кандидат медицинских наук 

Тулабоев Азамжон Курбонович, доктор технических наук 

Рахимгазиев Умид Газиваевич, доктор философских наук 

Насиров Тулкин Каримович, кандидат медицинских наук 

Халилова Зухра Тельмановна, кандидат медицинских наук 

Аль Шувайли Хуссейн Али Кудхир, магистр 

Карабоева Зилола Хуррамовна, доктор философии (PhD) по медицинским наукам 

Адильгереева Мадина Искандеровна, кандидат медицинских наук 

Валиев Абдуазиз Абдусаматович, кандидат медицинских наук 

Джуманов Бахтиёр Абдуразакович, доктор медицинских наук 
 
 

Подписано в печать 16.07.2026. Дата выхода в свет: 05.08.2026. 

Формат 60х84/8. Бумага офсетная. 

Гарнитура Times New Roman. Заказ № 55. Свободная цена. Тираж 100. 
 

 


